BLARINGHEM  2025-2026

CLUB ACTIVITES
MANUELLES :

Couture, scrapbooking, tricoft,
crochet, broderie...

Tous les mardis de 14h a 18h
Maison des Associations
Reprise le 02 septembre

Joélle VAN-DEN-BOOSCHE
0648 17 88 42

CLUB DE LAMITIE

Tous les jeudis du 1°" octobre au 30 avril
1 jeudi sur 2 du 1°" mai au 30 septembre
De 14h a 18h
Salle des fétes

Arlette LEPLAT
06 04 05 44 29
arlette.leplat@orange.fr

Mardi 09h30 : yoga équilibre
Mardi 18h30 : yoga sérénité
Maison des associations

Josée LARANGO
0609 89 1575
maya.yoga@mail.fr+

YOGA Samedi 9h30 : yoga équilibre
Complexe sportif/ Salle de Danse
Reprise le 02 septembre
Mercredi et Samedi 9h10 Claudine BONNAILLIE
Possibilité de parcourir 5 ou 10 km 06 88 04 72 59
RANDONNEE Parking Complexe sportif marcheurs2022blaringhem@yahoo.fr
Route d’Hazebrouck
Reprise le 10 septembre
Mercredi 10h et 18h Pierre DESBAS
Ql GONG Maison des associations 06 38 68 16 20

Reprise 03 septembre

ACTIVITES MUNICIPALES

Voir activités proposées Enfants-Adultes
(voir verso)
Complexe sportif

Animateurs 03 28 43 88 61
sport@ville-blaringhem.fr

USB

| Inscriptions enfants nés & partir de 2021
| Complexe sportif

Paul-Henry MORDACQ
06 82 22 05 57

TENNIS DE TABLE

Complexe sportif

Hervé GAYMAY
0698317419

| Laurent JOURDAIN

_ _ | complexe sportif
MUSCULATION 06.73.04.48.41
Boulodrome Complexe sportif Jérdme SABAU
PETANQUE 06.34.07.41.69




