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Pendant une visite au LAEP, le parent ou l’accompagnant reste 
responsable de son enfant, il ne peut donc pas s’absenter. Des 
jeux et des livres sont mis à disposition librement, chacun orga-
nise son temps comme il le souhaite, sans activités organisées 
par la structure.
Le LAEP fonctionne grâce à des accueillants qui assurent le 
respect des règles du lieu et veillent à sa sécurité. Ils créent un 
cadre bienveillant et chaleureux en tenant compte des besoins 
des parents et des enfants. Leur rôle n’est pas de donner des 
conseils éducatifs ou de mener une thérapie, mais plutôt de faci-
liter la rencontre, l’écoute, la parole et la relation parent-enfant.

LAEP du secteur de Ploemel :
Rue du Lenno
(près du parking de l’école Groëz Ven)
06 67 88 28 05 
laep.ploemel@auray-quiberon.fr 
Le LAEP est ouvert les jeudis matins 
de 9h30 à 11h30 sauf pendant les vacances scolaires. 

C’est QUOI, un lieu d’accueil enfant-parent ?
Un lieu d’accueil enfant-parent (LAEP) est un espace convivial qui accueille 
tous les enfants de moins de 6 ans avec leurs parents ou un autre adulte 
familier (grands-parents, proches…). 
C’est un espace de jeu, de discussion et un lieu de rencontre, pour les enfants 
comme pour les parents. Des accueillants, formés à l’écoute, sont présents et 
disponibles. L’entrée est libre, sans inscription et gratuite.

Sur le territoire d’AQTA, il y en a 3 : à Ploemel, à Pluvigner et à Pluneret. 

Pourquoi aller dans un lieu d’accueil enfant-parent (LAEP) ? 
Ces espaces sont spécialement organisés pour que parents et enfants puissent partager un moment. On 
peut jouer ensemble, faire la lecture, voir son enfant évoluer dans un autre cadre que celui de son quoti-
dien…
C’est aussi un lieu de rencontre pour les parents. On peut échanger avec d’autres parents, ou avec les 
professionnels présents qui sont formés à l’écoute. Partager ses expériences, ses doutes et ses questions 
peut faire beaucoup de bien. On se rassure mutuellement et on relativise ! C’est un moment de convivialité 
souvent très agréable.
Pour l’enfant, le lieu d’accueil enfant-parent est idéal pour faire des rencontres et se socialiser. Il peut jouer 
dans un cadre adapté, sécurisant, agréable et ludique qui change de son quotidien. Il y explore un nouvel 
environnement et découvre de nouvelles personnes.

Que fait-on dans un lieu d’accueil enfant-parent (LAEP) ?


