ASSOCIATIONS HAUTEVILLOISES

Aoiit 2025

Association Sports et Loisits

K ~7~?< Hautevilloise

L’Association Sports et Loisirs Hautevilloise a le plaisir de vous présenter ses activités pour la saison 2025 2026 dans
la plaquette jointe a ce bulletin.

Vous y trouverez ses activités sportives et de loisirs avec les horaires, les dates de reprise, le nom des animateurs, des
référents et les tarifs.

Nouveautés ! Modifications.

Un atelier d’art graphique sera mis en ceuvre a la rentrée a la suite de la séance de découverte du printemps.
L’activité de yoga sera complétée par une séance de yoga « renforcement musculaire ».

Le karaté santé mis en ceuvre I'année derniére deviendra « hebdomadaire ».

L’atelier photo pourra intégrer quatre adhérents ayant une bonne maitrise de leur appareil photo.

Des ateliers, stages, soirées... seront également proposés aux adhérents.

Pour plus de renseignements, contacter le secrétariat ou les membres du Bureau de I'ASLH dont les coordonnées
figurent en derniére page de la plaquette.

Un lien pour adhérer et s’inscrire en ligne sera bient6ét disponible sur le site d’Hauteville-les-Dijon a la rubrique
« associations » et sur Panneau Pocket.

Au plaisir de vous retrouver ou de vous compter parmi nos nouveaux adhérents.

Bien cordialement.

Pour le Bureau,
Chantal MAZOYER — Présidente ASLH.

M-Héléne GUIGNARD - Secrétaire ASLH.



Hauteville en Féte

Zumba adultes/ados : Reprise des activités le lundi 1°" septembre.
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Zumba enfants : Reprise le mercredi 10 septembre
7/12 ans : mercredi de 15h a 15h45 et 4/7ans : mercredi de 16h a 16h45

Country : reprise le jeudi 11 septembre a 20h40

Renseignements : 06 73 47 25 41

Tennis des Bois d’Hauteville

Jouer au tennis entre jeunes, adultes, avec les copains, copines c'est possible a tout
moment sur nos terrains régulierement entretenus.
Le tout pour un budget amical...alors pourquoi pas vous ?

Pour cela il vous suffit d’adhérer a I’association « Tennis des Bois d’Hauteville »

C’est la rentrée trés prochainement ! Nous préparons donc I'école de tennis et les entrainements adultes.
A cet effet, I'école de tennis et les entrainements adultes reprendront des la semaine du 8 septembre
2025 avec David et Caroline.

Les inscriptions au club et a I'école de tennis et entrainement adultes se feront au club house les 27, 29 et
30 aolit 2025 de 18 h a 19 h30.

Les tarifs pour la saison 2025/2026 : Cotisation jeune a I'année : 70 €
Ecole de tennis a I'année : 120 € (32 séances)
Ecole de tennis automne printemps : 70 € (17 séances)
Cotisation adulte a I'année : 100 €
Cours de tennis adulte a I'année : 190 €

Les licences FFT : 33 € adulte et 23 € pour les jeunes de 7 a 18 ans et 13 € pour les moins de 6 ans.

Les cours de I'école de tennis se déroule les lundi, mardi, jeudi et vendredi soir de 17 h 30 a 19 h 30.
Entrainements adultes : le dimanche soira 16 h 30 .
Les cours de tennis I'hiver se dérouleront a la ligue de bourgogne.

RAPPEL : Pour les nouveaux, la 1ére séance sera gratuite !
INFO UTILE : Si vous ne pouvez-vous pas vous déplacer, n'hésitez pas a m'envoyer un message par mail
"jouin.philippe@bbox.fr".

Bonne fin de vacances et bonne reprise tennistique.
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Vous appréciez :

- Le patrimoine en pierre séche
o Chaque lundi et jeudi matin : re-construction de murs
o Chaque vendredi matin : restauration de cabiotes

- Le musée et le Fort : mise en valeur et rénovation d’objets anciens —
I'entretien du site.

- La convivialité : rencontres et travail en commun au Fort avec moment
apéritif, balades découvertes du petit patrimoine, organisation de
manifestations (marché de Noél, journées du patrimoine, concerts,
repas au fort ...)

Alors venez nous rejoindre au Fort chaque lundi matin a partir de 9h.
www.cadoles-et-meurgers.com

Nous vous attendons nombreux au Fort pour les prochains événements :

Journées du Patrimoine
samedi 20 et dimanche 21 septembre
Visite libre du musée de 14h 3 18h
Visite guidée du Fort a 14h30 et 16h30
Conférence par Pierre Montenot samedi de 18h a 18h30
« Le chanoine Kir, personnage fantasque et truculent »

— —
? REMORQUES "'
% POUSSETTES

%0 Ruc:.do.Chenove ~DIJON 2

Inauguration des salles « Choillot »
vendredi 3 octobre 4 17h

Remorques extra-légeéres pour Auto, Moto, Vélo
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Association de passionnés de Terrot et de motos anciennes " AUTOS ET MOTOS
dimanche 5 octobre de Ve=g.}
8h a 16h
Visite guidée du Fort a
10h et 14h

Marché de Noél

au Fort
vendredi 12 décembre de 17h a 20h
samedi 13 décembre de 10h a 20h
dimanche 14 décembre de 10h a 19h
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T Ouvrez votre application Play Store, App Store ou AppGallery sur votre
téléphone ou sur votre tablette ou scannez le QR Code

2 Tapez "PanneauPocket” dans la barre de recherche et cliquez sur “Installer”.
Lapplication est gratuite !

3 Ouvrez PanneauPocket puis recherchez la commune, son code postal ou cliquez
sur "Autour de moi". Recevez l'actualité en temps réel en cliquant sur le 99

% ll_._
5.7+~ Retrouvez PanneauPocket sur votre ordinateur app.panneaupocket.com



