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Friand au fromage (6)(5) Melon

Dul Emincé de dinde (6) Moussaka Végé (6) Ve
au Pates (5)(6) Salade verte (1)(9)(14)
5/09 Yaourt (6) Riz au lait (6) P
Fruit de saison -
Plfemontalse (.?)(10) Concombre creme (6)
Du 8 Poisson meuniere (6) .
au Ratatouille maison S 4)%/
i JEsny
12/09 Vache qui rit (6) I Haricots blancs (6) )&
. . e Compote
Fruit de saison
Carottes rapées (1)(9)(14) Betteraves (1)(9)(14)
Sauté de Porc (Label rouge) .
Du 15 PN (6) Dal de lentilles (6)
au ff@’;ﬁ/ Poélée légumes (6) SEeUIS(9)5),
19/09 - Gouda bio (6) [
Coulis de fruit rouge Fruit de saison
Fromage blanc (6) Eﬁ
Salade de choux rouge A >
Dy 22 (1)(9)(14) 4:.2\ SaIa_de de pates (6) |}/
", Sauté de beeuf (6)(14) \é/ Paupiette de veau (6)
g Flageolets
26/09 Duo panais & carotte (6)

Tomme (6) Ji3
Fruit de saison

Yaourt (6) 43|
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Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. La liste des allergenes est visible sur sites.
Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés
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Taboulé maison (5) Tomates persillées (1)(9)(14) Coleslaw (9)(10) PN

Poisson Frais (6) @ Emincé boeuf (6)(14) A Roti de porc (6) \Tﬂi&a@_’f/
Courgettes poélées (6) 1=/ Purée légumes (6)
Tomme Grisette (6) Céréales gourmandes (5)(6) Saint-nectaire (6) 5

Far aux pommes (maison) (6) Fruit de saison

Rillette poisson maison A

Creme vanille (6) 2

Macédoine (9)(10) Pasteque

Bolognaise i1 Cuisse de poulet Steak végé (6)

Pates (6)(5) & fromage rapé Petit pois (6) BIé aux petits légumes (6)(5)

(6) Brie (6) Sorbet bio [

Yaourt aux fruits (6) EE Fruit de saison e

. CEufs durs mayonnaise Melon
Ra]dls beurre (6) > (9)(10) Sauté de dinde (Label rouge)
Sauté de boeuf (6)(14) | ) .

Haricots verts (6) OIS () @ (6) ﬁ
Riz (6) Purée (6) L=

Comté (6) ‘ Creme caramel (6) [
Salade de fruit i i o
Fruit de saison

Créme anglaise (6)
Fondant chocolat (6)

Tomates feta (1)(9)(14) Terrine de campagne
Hachis Parmentier Végé (6) Poisson frais (6) @
- Brocolis (6)
Camembert (6) Créme chocolat (6) [
Compote maison EB Fruit de saison
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SAUTRON

Pasteque
Emincé dinde ﬁ
Sauce créme (6) %
Poélée de légumes (6)
Semoule au lait maison (6)
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