Miramont-de-Guyenne

Micro-créche

MENUS de SEPTEMBRE 2025

L'équipe de la cuisine centrale vous propose...

lundi 1 septembre 2025

mardi 2 septembre 2025

mercredi 3 septembre 2025

jeudi 4 septembre 2025

vendredi 5 septembre 2025

taboulet asperges rillettes de thon salade crouton mais betteraves
sauté de porc poulet poisson chou-fleur bolognaise
poélée de légumes épinards riz haricots plats pates
laitage fromage laitage fromage laitage
fruit glace compote créeme dessert patisserie
lundi 8 septembre 2025 mardi 9 septembre 2025 mercredi 10 septembre 2025 jeudi 11 septembre 2025 vendredi 12 septembre 2025
salade de haricots verts céleri rapé gaspacho melon concombres
volaille steack haché de boeuf steack végétal nature haché de veau poisson
brocolis haricots beurre pommes vapeur carottes vichy riz
fromage laitage fromage laitage fromage
fruit créme dessert patisserie fruit compote
lundi 15 septembre 2025 mardi 16 septembre 2025 mercredi 17 septembre 2025 jeudi 18 septembre 2025 vendredi 19 septembre 2025
salade verte mimolette tomates rillettes de thon pizza au fromage carottes rapées macédoine
confit de poule escalope de veau poisson chou-fleur porc
ratatouille écrasé de pommes de terre poélée de légumes pates lentilles
laitage fromage laitage fromage laitage
fruit creme dessert compote patisserie glace
lundi 22 septembre 2025 mardi 23 septembre 2025 mercredi 24 septembre 2025 jeudi 25 septembre 2025 vendredi 26 septembre 2025
concombres tomates mozzarella cceurs de palmiers rillettes de thon gaspacho
veau steack haché de boeuf poisson jambon poélé steack végétal nature
haricots verts semoule chou romanesco pates haricots plats
fromage laitage fromage laitage fromage
fruit glace patisserie compote fruit
lundi 29 septembre 2025 mardi 30 septembre 2025
feuilleté de légumes carottes
poulet réti de boeuf B 4
petits pois ratatouille ON APPETIT | &
laitage fromage
créme dessert fruit menu végétarien



