Septembre - mi Octobre 2025

SEPTEMBRE 2025

version 20/08/2025

Date

Lieu

Responsable(s)

Tél. Responsable(s)

9h45

_ 10h Vertou - Le Loiry Lucie LE BIHAN 06 420048 74
Mercredi 3 septembre 14h Vertou Véronique DOLLET 06 79 64 24 67
_ 8h30 Maisdon sur Sevre Michel et Maryvonne AIME 06 75 56 28 03
Dimanche 7 septembre 8h30 Vertou Véronique DOLLET 06 79 64 24 67
_ 912)4h5 Vertou Portillon Martine DERIGON 06 42 39 57 02
Mardi 9 septembre 9hoo Lac de Jaunay (85) Michel et Maryvonne AIME 06 75 56 28 03
Mercredi 10 septembre 14h Le Pallet Martine MORISSON 06 60 24 69 17
_ 8h30 La Haye-Fouassiére/St Fiacre Nicole CHOPOT 06 74 85 67 40
Dimanche 14 septembre Rando de la Fouace Bernard ROUSSEAU 06 28 05 93 83
_ 91r2)4h5 La Haye-Fouassiere- Moulin des Landes Véronique DOLLET 06 79 64 24 67
Mercredi 17 septembre 14h Maisdon sur Sevre Nicole LAROCHE 0681933144
_ 8h30 Boussay Patrick COUTAUD 06 08 69 78 25
Dimanche 21 septembre | 8h30 St Sébastien sur Loire Michel et Maryvonne AIME 06 75 56 28 03
_ 91hO4h5 Maisdon Sur Sévre - Le Gué Joubert Anne-Marie DELOUMEAU 06 23 56 06 21
Mercredi 24 septembre 14h Vallet René DUBOIS - Michel BOURSIER 07 8107 49 96 - 06 62 21 61 04
8h30 Aigrefeuille sur Maine Catherine MOULET 0688419973
9h00 Préfailles Véronique DOLLET 06 79 64 24 67
erglhs Vertou Genette Genevieve HILLION 06 82 81 94 90
OCTOBRE 2025
Date Lieu Responsable(s) Tél. Responsable(s)
Mercredi ler octobre 14h Vallet Marcel SORIN 06 42 01 20 85
_ 8h30 Mauves Michel et Corinne LIMOUSIN 06 50 70 37 70 - 06 12 55 81 00
Dimanche 5 octobre 8h30 La Boissiere du Doré Michel et Corinne LIMOUSIN 06 50 70 37 70 - 06 12 55 81 00
_ 91r:)4h5 La Haye-Fouassiere - place Pirmil Véronique DOLLET 06 79 64 24 67
Mercredi 8 octobre 14h Le Loroux Bottereau Nicole LAROCHE 06 81933144
8h30 Chateau-Thébaud Michel et Corinne LIMOUSIN 06 50 70 37 70 - 06 12 55 81 00
91r2)4h5 Vertou Portillon Martine DERIGON 06 42 39 57 02
Mardi 14 octobre 9h00 St Aubin des Ormeaux (85) Michel et Corinne LIMOUSIN 06 50 70 37 70 - 06 12 55 81 00
Mercredi 15 octobre Eﬁh%go Rando semaine Bleue & Gorges
_ 8h30 Vertou Daniel BLUSSEAU 0619337512
O e | aao
_ Qltgth Vertou - Les Reigniers Lucie LE BIHAN 06420048 74

Les départs des sorties randos douces du lundi sont a 9h45 pour le covoiturage depuis la salle des Genéts au Moulin des Landes et/ou & 10h sur
le lieu du départ précisé ci-dessus (environ 4 & 6 km).

Les sorties du mardi et du vendredi a la journée (environ 20 a 22km) sont avec un départ de la salle des Genéts du Moulin des Landes a 9h.

Les sorties du mercredi sont a 14h avec un départ de la salle des Genéts du Moulin des Landes (entre 7 et 9 km).

Les sorties du jeudi et du dimanche sont & 8h30 avec un départ de la salle des Genéts du Moulin des Landes (entre 10 et 14 km).

Les clés de la salle des Genéts sont disponibles chez Bernard ROUSSEAU (06 28 05 93 83) et chez Michel L'HOUTELLIER (06 80 21 73 30).




