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I Bienvenue au Centre Social I
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Intercommunal!
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Un lieu chaleureux ou rencontres, échanges et partage
rythment le quotidien !

Nos activités a ne pas manquer!

Vos rendez-vous hebdo :
Ateliers créatifs, balades, moments détente... Prenez du temps pour vous et
rechargez les batteries !

Prenez soin de vous :
Gym douce, sorties découverte, repas partagés... Autant d’occasions de se
retrouver et de profiter ensemble !

Un espace d’écoute et d’échanges :
Venez papoter autour d’'un Café-discut’ ou d’'un Café-poussette, ou rejoignez
d’autres parents au Lieu d’Accueil Parents-Enfants Méli-Mélo.

Des événements festifs toute I’'année !
Carnaval, Féte des Saveurs du Monde, Cap sur les Jeux, Halloween, Féte de la
Soupe... De quoi s'amuser et créer des souvenirs ensemble !

Une équipe a votre service
Des pros a I'écoute pour vous accompagner et vous conseiller au quotidien.

Votre avis compte!
Envie de faire bouger les choses ? Participez a nos projets et partagez vos
idées !

Envie de nous rejoindre ?
Poussez les portes du Centre Social, seul, en famille ou entre amis. On vous
attend avec plaisir !

Rejoignez le Centre Social

et profitez d’un max d’activités !

Envie de participer aux activités du Centre Social ? C’est simple ! Il suffit de
s’inscrire et, pour certaines activités, une petite participation financiere peut
étre demandée.

Adhésion annuelle et familiale (valable de septembre & ao(t) :
Habitants de la CCMT : 15,50 €
Extérieurs : 24 €

Paiement en espéces ou par chéque a I'ordre de Régie
Enfance Jeunesse Famille CCMT.

Infos & inscriptions :
Passez nous voir du lundi au vendredi, de 9h a 12h et de 14h a 17h.

Besoin d’un renseignement ? Contactez-nous !

Malika Bonhomme (référente famille) : adultes.familles@tournus.fr
Chloé Brayard (animatrice famille) : familles@ccmt.fr Anne-Marie
Favier (directrice): centre.social@ccmt71.fr

Valérie Greco (accueil) : accueil.chanay@tournus.fr

Rejoignez-nous et partageons de bons moments ensemble !
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Deux jeudis par mois entre 9h30 et 11h >
Rdv au Centre Social - 1 rue Chanay a Tournus - Z
Septembre :4-18 - —
Octobre :2-16 —
Novembre :6-20 (_r;')
Décembre :4-18

Parents, grands-parents, venez partager un
moment d’échange avec vos tout-petits au
Café Poussette !

C’est I'endroit idéal pour faire une pause, rencontrer d’autres parents,
partager vos expeériences, et passer un bon moment avec vos bouts de
chou dans une ambiance chaleureuse et bienveillante.

Des professionnelles de la famille seront présentes pour vous
ONT DU TALENT

Aucune inscription requise, accés libre !
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Les mardis entre 9h30 et 11h30 (hors vacances scolaires)
Locaux de la Ludothéque - Rue Raymond Dorey a Tournus
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PATCHWORK CARTONNAGE PEINTURE Bienvenue au Lieu Parents-Enfants, un
espace congu pour vous et vos tout-petits

. (-de 4 ans)!
* * % 22 au 30 nOV' 2025 Ici, parents et enfants peuvent se retrouver,
e Semaine: 15h/19h brédieu ansemble. o 4es mements
: - . ieux .
: week-end : 10h/18h

L

Cet espace convivial est dédié aux rencontres, aux échanges, et aux
activités ludiques qui favorisent le développement des enfants et le

ZS

P ..&CONNAIS bien-étre des parents.
REFECTOIRE D,ES MOINES - tOURNUGEOIs Venez profiter de cet espace chaleureux ol petits et grands pourront
PLACE DE L’ABBAYE s’épanouir ensemble. On vous attend avec impatience !

- TOURNUS -

Aucune inscription requise, acceés libre !
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« Les mercredis complices »

Pour partager des moments créatifs et ludiques en famille !

SATIINVA

Animés par Chloé et un intervenant (sur certains ateliers)

Mercredi 17 septembre : pour les 3/11 ans
Escapade nature « a la découverte des p’tites bétes de I’'eau »
Avec Pierre Nivet, animateur « Terranima »

Rdv a 10h a la Graviére de Fleurville (étang de péche) - 3 € / enfant

Mercredi 24 septembre : pour les 6/11 ans

Atelier artistique

Avec une Intervenante « Chez ta Soeur »

Rdv a 10h au Centre Social de Tournus - 3 € / enfant

Mercredi 8 octobre : pour les 3/11 ans
Contes a croquer
Rdv a 10h a la Bibliotheque de Lugny - Gratuit

Mercredi 22 octobre (vacances scolaires) : pour les 3/11 ans
Eveil musical

Avec une intervenante

Rdv a 10h a la Mairie de Fleurville - 3 € | enfant

Mercredi 29 octobre : (vacances scolaires) : pour les 3/11 ans
Atelier créatif « Halloween »
Rdv a 10h a la Mairie de Fleurville - 3 € / enfant

Venez avec votre bol
et votre cuillére !

Mercredi 12 novembre : pour les 6/11 ans

Atelier créatif « pastel »

Avec un intervenant

Rdv a 10h au Centre Social de Tournus - 3€ / enfant

Mercredi 26 novembre : pour les 3/11 ans

Contes a croquer Complexe des Arcades
Rdv a 10h a la Bibliotheque de Lugny - Gratuit ; ZA du Pas Fleury

Entrée libre — -

| ':,. L Y Musique et spectacle
de découverte et de bonne humeur. CENTRE SOCIAL INTERCOMMUNAL

03 85 27 04 40 ' ACONNAIS

. Rejoignez-nous pour des mercredis remplis de créativité,
of Places limitées - Inscrivez-vous au Centre Social ! adultes.familles@tournus.fr 0 tOURNUGEOls ToURNUS




YD) (G

Journée famille KAPLA
Un chantier géant pour petits et grands !

SAMEDI 25 OCTOBRE de 14H a 18H
a la salle des Fétes de MONTBELLET

: : Envie d'une journée hors du commun, créative,
T joyeuse et pleine de constructions renversantes ?
PLUMES © i : Rejoignez-nous pour la Journée Famille KAPLA.

IMITATIONS Des milliers et des milliers de planchettes KAPLA &
PAILLETTES 8

votre disposition pour imaginer, construire, inventer,
et réver en grand ! Tours vertigineuses, ponts
improbables, animaux géants ou villages entiers...
tout est possible !

Venez en famille, entre amis, avec les cousins, les
grands- parents...: chacun reste le temps qu'il veut, le
temps de batir sa propre création ou de participer a
une ceuvre collective.

Ouvert a tous, pas besoin d'inscription : entrez,
attrapez des KAPLA, et laissez libre cours a votre
imagination !

Buvette et petite restauration avec le sou des écoles.

JEUDI 13 NOVEMBRE - 14 H

COMPLEXE DES ARCADES
ZA DU PAS FLEURY - TOURNUS

ENTREE:5€
BUVETTE ET PETITE RESTAURATION

RESERVATION: 03 8527 04 40 -I"\CONNAIS %
CENTRE SOCIALINTERCOMMUNAL ~ * COURNUGEOIS — r,

* buvette et petite restauration proposées par I'association
Loisirs Solidarité Retraités du Tournugeois (LSR)
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LA BOUM DES PETITS MONSTRES
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%gﬁ VENDREDI 31 OCTOBRE
o de 19h30 a 23h

Foyer Rural de Viré

Préparez vos costumes les plus effrayants
et venez vivre une soirée inoubliable !

Le 31 octobre le foyer rural de Viré se transformera
en un lieu magique et mystérieux ou petits et grands g

pourront s’amuser ensemble. 4 9
Au programme :
» Musique endiablée avec un DJ

» Maquillage avec Zaza
« Concours de sculptures de citrouilles...

Que vous soyez sorciére, vampire, fantbme ou monstre,
tout le monde est le bienvenu.

C’est I'occasion idéale pour passer un moment festif
avec vos proches dans une ambiance aussi amusante

qu’'effrayante. 'ﬁ@ y
Venez nombreux, on compte sur vous pour faire tl r
trembler la piste de danse ! |

N’oubliez pas votre costume !

Buvette et petite restauration sur place
(hot dog, crépes...)

Une animation réalisée en partenariat
avec I’Amicale Laique de Viré

JEUDI 18 SEPTEMBRE
de 9H30 a 14H

au Centre Social

avec le Chef cuisinier Christophe !

Nous vous invitons a un atelier culinaire, animé par un Chef !

Venez apprendre des techniques,
échanger des astuces et surtout
déguster ensemble ces délicieuses
réalisations dans une ambiance
conviviale !

Au menu :
¢ Rillettes de Haddock

e (CEufs en meurette
Plat traditionnel de la cuisine bourguignonne

¢ Clafoutis aux abricots
Un dessert simple et réconfortant

Tarif : 3 € - Places limitées - Inscription obligatoire

Infos et réservations : Centre Social

A vos tabliers, on vous attend !

SaLinav
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De 14h-17h - JU> o~
Rdv au Centre Social - 1 rue Chanay - Tournus
e S Y NS § C
Septembre : Jeudis : 11 - 25 P —
Octobre  :Jeudis:2-16 —
Ad B
n (Vg

Novembre :Vendredi : 14 .
Décembre :Jeudis:4-18 ; y 2025
Ateliers animés par Jocelyne gf « \:‘ .

Envie de mettre en valeur vos souvenirs et de
laisser parler votre créativité ?

Cet atelier vous invite & découvrir I'art du scrapbooking. Tu as envie de cuisiner une soupe

Au programme : pour la prochaine édition ?

» Explorez différentes techniques de découpage, collage et décoration - .

» Créez des cartes, des boites personnalisées VI ens en d Iscuter avec nous

- Partagez des idées, échangez vos astuces

Mercredi 10 septembre a 10h

- N _
Inscription obligatoire | Centre Social - 1 rue Chanay, Tournus

La Féte de la Soupe aura lieu cette année

DY  eraur le vendredi 7 novembre !
G — *" (\ ) Que tu sois un(e) pro du potage

_ . 7 ou amateur(trice) de velouté du dimanche, &
Septembre :4-11-18-25 dans cette soirée conviviale et gourmande! . @
Octobre :2-09-16 . g ¥
Novembre :6-20-27 ‘\‘ .

Décembre :4-11-18 ¢ tabo Viens partager ta recette !

Rdv a I'Accueil de Loisirs, Vieille route d’'Ozenay-Tournus

Animés par Claire Bornarel,
Enseignante en activité physique adaptée et santé

il

Rejoignez nos ateliers de Gym Douce spécialement congus pour les seniors !

Ces séances vous permettront de maintenir votre forme
physique en douceur, tout en renforgant votre
souplesse, votre équilibre, et votre bien-étre général.

Inscription obligatoire !
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Les Lundis de 14h a 17h O Partagez un moment convivial ! O
Rdv au Centre Social - 1 rue Chanay - Tournus (- C
Septembre :1-8-15-22-29 : Les Mardis de 9h15 a 10h30 :
Octobre :6-13 m Rdv au Centre Social - 1 rue Chanay - Tournus m
Novembre :3-10-17 W Septembre © 9 (Vp]
Décembre :1-8-15 eptembre :

Octobre : 7
Novembre : 4
Décembre: 2

Ateliers animés par Isabelle et Malika

Envie de laisser libre cours a votre créativité ? Rejoignez nous pour des
ateliers peinture ou I'art se méle a la bonne humeur ! Que vous soyez
débutant ou artiste en herbe, explorer différentes techniques artistiques et
découvrez le plaisir de créer dans une ambiance conviviale.

Un café, des échanges et de la bonne
humeur !

Envie de discuter, de rencontrer de nouvelles personnes ou tout
simplement de passer un bon moment autour d’'un café ? Venez nous
rejoindre pour un Café discut’ dans une ambiance détendue et
chaleureuse.

Actualités, passions ou simples conversations, tout est permis !

Co NN

Bougez, discutez, partagez !

Les lundis de 9h a 11h
Rdv au Centre Social - 1 rue Chanay - Tournus

A prévoir : supports a peindre, toile, bois...
* le matériel de base est fourni

- o EEREEEER

Les Jeudis de 14h a 17h
Rdv au Centre Social - 1 rue Chanay - Tournus

Septembre :11-18-25 . Q45 _ o5
Octobre 12-9-16 oeptembre L 10815228
Novembre 16 .

Décembre 4-11-18 Novembre 3-17

Envie de marcher et de papoter ? Rejoignez-nous
pour I'atelier Blabla Marche ! Une sortie conviviale
ou I'on profite des bienfaits de la marche tout en échangeant dans une
ambiance détendue et chaleureuse.

Ateliers animés par Bernadette

Vous avez envie de libérer votre créativité tout en explorant un savoir-faire
riche en histoire ? Que vous soyez débutant ou déja passionné, cet atelier est
fait pour vous !

Au programme :
» Apprenez les bases du patchwork et expérimentez différentes techniques

Au programme :
+ une balade tranquille pour respirer, bouger et bavarder.
+ l'occasion parfaite de faire de I'exercice, de tiisser des liens et de

de couture partager vos idées.
» Créez des piéces uniques et colorées tout en vous amusant Prévoir :
» Partagez un moment chaleureux et convivial avec d’autres amateurs de = Une tenue adaptée a la météo
couture -~
= De bonnes chaussures
A prévoir : un petit nécessaire a couture et quelques tissus = Votre bonne humeur et vos envies de papoter !

Circuit facile, de 5 a 6 km (annulé en cas de pluie)




