GPS'

SOUT PLANETE SANTE

Déjeuners du

Mon restaurant

lundi 1 septembre

vendredi 5 septembre 2025

* Menus indicatifs, ajustés en fonction des approvisionnements et du respect des saisons !

COMME CHEZ MAMIE

Concombre vinaigrette

Bolognaise au beeuf

Penne

Fromage blanc

Compote sans sucre ajouté

AWAY WE GO

Salade verte

Curry de pois chiches au lait de
coco

Carottes Vichy

Mimolette

Salade de fruits jaunes

LES CLASSIQUES

Haricots rouges vinaigrette

Filet de poisson pané

Ratatouille

Emmental

Pomme

LES CLASSIQUES

Salade de perles au surimi

Jambon braisé

Poélée de légumes

Yaourt sucré

Moelleux au citron
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ATTENTION une liste supplémentaire d'allergénes concernant les "toppings" et les "p'tits plus" est a votre disposition

3




\!
Produit Frangais Au moins 1 aliment bio dans la recette Produit qualifié EGALIM La recette contient au moins 1 produit local Les p'tits PLUS Découverte
- Mon restaurant
GPS N . :
Déjeuners du lundi 8 septembre au vendredi 12 septembre
* Menus indicatifs, ajustés pour respecter les saisons et en fonction des approvisionnements !
AWAY WE GO LES CLASSIQUES COMME CHEZ MAMIE AWAY WE GO
Tomate a I'emmental Salade de haricots blancs au cumir Salade verte Salade de lentilles

Tajine de poulet

Semoule

Fromage " St Paulin "

Compote sans sucre ajouté

Bceuf aux carottes

Courgettes et aubergines sautées

Fromage " Picon "

Salade pomme raisin

Roti de porc au jus

Tian de légumes

Créme dessert

Abricot

Moules sauce au curry

Frites

Yaourt aux fruits

Panna cotta coulis de fruits

© @




La liste des allergénes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée du restaurant ( conformément au réeglement UE n°® 1169/2011)
ATTENTION une liste supplémentaire d'allergénes concernant les "toppings" et les "p'tits plus" est a votre disposition

Produit Frangais Au moins 1 aliment bio dans la recette Produit qualifié EGALIM 0 La recette contient au moins 1 produit local Les p'tits PLUS Découverte



Déjeuners du lundi 15 septembre au

vendredi 19 septembre 2025

* Menus indicatifs, ajustés pour respecter les saisons et en fonction des approvisionnements !

LES CLASSIQUES

Salade de pois chiches
a la coriandre

Sauté de dinde aux olives

Ratatouille

Yaourt aux fruits

Poire pochée a la vanille

LES CLASSIQUES

Concombre vinaigrette

Filet de poisson a la menthe

Courgettes braisées

Fromage " Brie

Brownie

ANIMATION

REPAS A THEME

COMME CHEZ MAMIE

Salade verte

Sauté de boeuf a la tomate

Lentilles

Yaourt sucré

Salade pastéque / melon

Mon restaurant

ATTENTION une liste supplémentaire d'allergénes concernant les "toppings" et les "p'tits plus" est a votre disposition

3




Produit Frangais Au moins 1 aliment bio dans la recette Produit qualifié EGALIM La recette contient au moins 1 produit local Les p'tits PLUS Découverte



- Mon restaurant

Déjeuners du lundi 22 septembre au vendredi 26 septembre 2025

* Menus indicatifs, ajustés pour respecter les saisons et en fonction des approvisionnements !

LES CLASSIQUES AWAY WE GO COMME CHEZ MAMIE STREET FOOD
Piémontaise Concombre vinaigrette Taboulé Carottes rapées vinaigrette
Filet de poissona /‘armoricaine Rougail saucisse Sauté de boeuf a la moutarde Croque Monsieur

Croque fromage

Céréales gourmandes ( boulgour,

" p Riz Haricots verts persillés Salade verte
blé, avoine )

Fromage blanc Fromage " Gouda " Yaourt sucré Yaourt aux fruits

Pastéque Banane chocolat Crumble aux fruits Raisins




La liste des allergénes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée du restaurant ( conformément au réglement UE n°® 1169/2011)
ATTENTION une liste supplémentaire d'allergénes concernant les “"toppings" et les "p'tits plus" est a votre disposition

Produit Frangais Au moins 1 aliment bio dans la recetteProduit qualifié EGALIMLa recette contient au moins 1 produit localLes p'tits PLUS Découverte







