MENUS DU MOIS D SEPTEMBRE

Semaine 38 Semaine 37 Semaine 36

Semaine 39

Lundi 1 septembre

Sauce bolognaise
Pates

Fromage rapée
Compote de fraise

Lundi 8 septembre

Salade composée
Tajine de légumes pois chiches
Semoule
Velouté aux fruits

Lundi 15 septembre

RESTAURANT SCOLAIRE DE GROISY

Mardi 2 septembre

Salade de pates

Créepe au fromage
Haricots plats

Salade de fruits
Mardi 9 septembre

Salade de perles
Filet de poisson au citron
Haricots verts |
Vache‘qw rit ‘ L
Pasteque -

Mardi 16 septembre

Salade de riz Concombres ciboulette
Cordon bleu Poisson creme estragon
Courgettes a la tomate ’urée pommes de terre carotte
Glace Fruit de saison ;/
Lundi 22 septembre Mardi 23 septembre
Salade de pommes de terre Choux-fleurs sauce cockail
Poisson creme aneth Chili sin carné
Petits-pois et carottes Riz
Fromage blanc
Compote pommes bananes Coulis de fruits rouges
"Nos menus sont sous réserve de modification"
VIANDES ORIGINE Contientau POISSON  PRODUIT VEGETARIEN
FRANCE moins 1 FRAIS LOCAL
produit BIO

Mercredi 3 septembre

Salade de pommes de terre

Jambon cuit
Poélée de Iégumes

Yaourt aromatisé
Tarte au flan

Mercredi 10 septembre

Melon
Boulettes de boeuf
Purée de pommes de terre
Yaourt nature sucré
Compote de fraises

Mercredi 17 septembre

Feuilleté au fromage
Emincé de poulet aux olives
Ratatouille
Tomme de Groisy
Madeleine

Mercredi 24 septembre

Radis beurre
Rougail saucisse
Boulgour
Velouté aux fruits
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Jeudi 4 septembre

Filet de poisson pané
Ratatouille

Brie

Pasteque
Jeudi 11 septembre

Céleri rémoulade
Sauce carbonara
Pates

Fruits de saison
Jeudi 18 septembre

Melon
Jambon blanc
Taboulé
Yaourt aromatisé
Liégeois au chocolat

Jeudi 25 septembre

Carottes rapées
Emincé de boeuf aux olives
Pommes vapeur
Blichette de chévre
Fruits de saison

Vendredi 5 septembre

Salade de courgettes et fétas

Emincé de poulet au curry
Riz

Glace
Vendredi 12 septembre

Macédoine
Chipolatas
Frites
Yaourt aromatisé
Donuts au sucre

Vendredi 19 septembre

Omelette
Brocolis
Brie
Compote pommes ananas
Vendredi 26 septembre

Escaloppe viennoise
Ratatouille
Yaourt nature sucrée
Cookies




