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Cheéres Montvalentaises, chers Montvalentais,

Chaque jour, nous mesurons la chance que nous avons d'habiter, ici, a
MONTVALENT, terre lotoise ou il fait bon vivre !

Que ce soit a travers ses paysages magnifiques entre Causses et Vallée
de la Dordogne, a travers son patrimoine bati et naturel, notre commune
dispose d'atouts remarquables.

Chaque jour, avec |'équipe municipale, nous agissons pour préserver
cette qualité de vie parce que je crois profondément que dans un monde
en proie aux menaces de toutes sortes, dans un pays sans cesse plus en
désordre, la commune demeure le bon échelon, celui de la proximité.
Cette année sera ambitieuse avec son lot de projets d'investissements.
Les travaux sur la refonte des canalisations d’eau, d’enfouissement des
réseaux et de la sécurité incendie touchent a leur fin. Les travaux sur la
véranda du « Virage » ont commencé et le permis de la Halle du Malbernat
est déposé.

D’autres projets devraient terminer de remplir cette liste si notre budget
le permet... Quoi qu'il en soit, nous continuerons a travailler dans la juste
ligne du bon sens, avec les moyens qui sont les notres.

Nous restons mobilisés et disponibles.

Fidélement.
Guilhem CLEDEL

DU COTE DE LA VIE DU VILLAGE

Cette année le pere noél et le lutin ont eu la joie d'offrir un cadeau a 39
enfants montvalentais de moins de 10 ans.

Nos ainés ont également été honorés avec un colis de produits locaux
de nos producteurs.

ACTUALITES MUNICIPALES

La bibliotheque de MONTVALENT accueille a nouveau Claude LECLERC
accompagné de Michel LANO pour une lecture spectacle gratuite
« Lettres d’amour» le dimanche 6 avril a 17h a |'espace Brassac, suivie
d'un pot de I'amitié.

TRAVAUX

Suite a I'embrasement des voitures
du printemps 2024, qui avait
endommagé le parking a la sortie
de la commune c6té Martel, des
travaux ont été réalisés pour sa
remise en état.




Suite et fin : travaux enfouissement réseaux

Apres cing mois de travaux intenses
au Malbernat ou en sommes-nous ?
Cette premiere phase de travaux a
été plus longue qu’annoncée car les
rochers sont tres présents dans le
haut du village et ont eu raison de
la trancheuse.

Toute la partie génie civil et gros
ceuvre sont terminés. La bascule
entre 'ancien réseau d'eau et le
nouveau vient de s'opérer. Tous les
tests de potabilisation garantissent
a tous la sécurité sanitaire de I'eau
distribuée dans le réseau. (Colit des
travaux HT : 380 000€)

Les phases suivantes du chantier sont :

- Installation et mise en service de la nouvelle sécurité incendie d'ici juin
(20 339,89€ HT a la charge de la commune),

- Installation du réseau électrique (146 600€ HT dont 131 435 € a la charge
de la FDEL et 15 165€ a la charge de la commune) ;

- Installation du réseau téléphonique d'ici un an suivant I'opérateur Orange
(23 432 € HT a la charge de la commune),

- Reprise intégrale de la chaussée au mois d'Aoit,

- Retrait des poteaux électriques vers la fin de 'année 2025.

En termes d'impact pour les usagers, les perturbations les plus importantes
sont passées. En effet, les gaines pour les réseaux électriques et
téléphoniques sont déja installées. Il ne reste plus qu’a tirer les cébles
dans celles-ci. La circulation va pouvoir reprendre son fonctionnement
normal de méme que le ramassage des ordures ménageéres.

Nous tenons a remercier I'ensemble des riverains pour I'adaptabilité et la
tolérance qu'ils ont eu face aux désagréments engendrés par le chantier.

Projet a implication citoyenne :
Suite a la démolition de la buvette
du point de vue du Malbernat
en octobre 2024, les travaux de
construction d‘une halle vont
débuter. Cette halle sera constituée
d’une structure en bois traditionnelle
afin de créer un espace fonctionnel
et esthétique.

La structure sera mise en place pour
accueillir les différentes festivités de
I'été.

Adressage :

Une nouvelle phase est en cours pour la numérotation des habitations.
Le repérage a été effectué le jeudi 27 février, le jeudi 06 mars et le vendredi
14 mars.

Un courrier sera adressé a toutes les boites aux lettres avec votre nouvelle
adresse a titre informatif et un délai de deux mois vous sera donné pour
d'éventuelles réclamations.

L'étape suivante sera le chiffrage de I'opération avec |'achat des panneaux
de lieu-dit, route et rue ainsi que des numéros.

Création d'une Véranda sur la terrasse du restaurant le Virage :

La terrasse du restaurant, Le Virage, dont la commune est propriétaire
va étre réaménagée d'ici le printemps 2025. Ce projet vise a améliorer
le confort d'usage, tout en offrant une nouvelle surface abritée dans le
respect de I'environnement immédiat.




(coté Gramat)

Les panneaux ont été déplacés pour limiter la vitesse a I'entrée du Village.

Le projet de Plan local d'urbanisme intercommunal valant Plan local
de I'habitat (PLUi-H) a été arrété en Conseil Communautaire le 22
avril 2024. Ce dernier est basé sur une cartographie prédéfinie par les
services de |'Etat.

Une enquéte publique s’est tenue du 14 octobre au 15 novembre 2024.
Durant cette période, les administrés ont pu rencontrer les commissaires
enquéteurs et déposer leurs requétes sur registre papier ou par voie
dématérialisée.

Chacune d’entre elles ont été analysées techniquement par les services
de Cauvaldor, et soumises a la commission d’enquéte.

La commission d'enquéte a émis des avis favorables avec réserves et
recommandations au projet de PLUi-H.

Elle a rendu ses conclusions sous forme d'un rapport qui est mis a la
disposition du public sur le site internet de CAUVALDOR & compter du
27 janvier 2025 et ce, pour une durée légale d'une année.

Pour consulter la délibération, le bilan de la concertation et les documents
qui le composent vous pouvez vous rendre sur le site de CAUVALDOR.

Voici la marche a suivre pour y accéder :
1. Cauvaldor Pluih
2. Consulter les documents
3. Pieces 10 rapport enquéte publique
4. Annexe
5. PV généralités avec Avis CE

Une formation sur I'utilisation du défibrillateur sera proposée le mardi 15
avril a 18h30 a la salle polyvalente de la croix blanche.

Pass Décheterie : comment effectuer la démarche en ligne ? Voir document
ci-joint. Besoin d'aide | Vous pouvez vous adresser au secrétariat de mairie.

A partir du 31 mars, le site internet va faire peau neuve. Une nouvelle
version sera en ligne au début de I'été. Le site sera alors lisible sur
smartphone et tablette.

Pour rester informer, pensez a notre page Facebook.

CALENDRIER DES SERVICES

Ramassage des encombrants

Le jeudi 17 avril, a partir de 09h00, merci de vous inscrire au secrétariat
de la mairie.

Car Cauvaldor Services

Mercredi 16 avril, mercredi 14 mai et mercredi 11 juin de 14h00 a 17h00
parking de la salle des fétes au lieu-dit la Croix Blanche.



LE COIN DES COMMERCANTS

Foodstrucks Le Gabarrot
Le vendredi et le dimanche, venez déguster les crépes
de Pascal, dans le Bourg.

Coiffeuse itinérante
Marine vous accueille le jeudi 10 avril, 05 juin, et 03
juillet dans le Bourg de Montvalent de ?h30 a 18h00.

LE COIN DES ASSOCIATIONS

Retour sur les derniers événements organisés par nos associations

Téléthon :
Samedi 23 novembre 2024

Randonnée pédestre au départ de

Veyssou.
Samedi 30 novembre 2024 : Point
don, espace Brassac

Comité des fétes

Samedi 7 décembre %h : atelier confection du Pastis suivi dans la soirée
d’un repas autour du Pastis salé.

Samedi Ter mars 2025 : loto qui a réuni 110 participants. Le comité
remercie également les 50 donateurs.

O fil de faire

Samedi 16 novembre 2024 : marché artisanal.

Evénements a venir :

Une réunion a l'espace Brassac, a permis, le jeudi
27 février, a chaque association de présenter son
programme pour |'année 2025.

Comité des fétes
Aubades, le samedi 24 mai, le samedi 07 et le dimanche 08 juin
Feu de la Saint-Jean les 27 et 28 juin 2025

Montvalent Patrimoine et Culture

Brocante le dimanche 15 juin 2025

O fil de faire

L'association O FIL DE FAIRE a tenu son assemblée générale le 09/03/2025.
Les membres présents ont validé la poursuite des activités réguliéres telles
que le badminton, l'initiation a I'informatique et les repas partagés, ouverts
a tous, adhérents ou pas, qui se déroulent le dernier vendredi du mois a
midi au Passe-temps café de Creysse.

De nouvelles activités se mettent aussi en place a compter de ce mois de
mars, comme des ateliers cuisine mensuels (2e jeudi du mois), un atelier
découpage et collage a compter du mardi 18 mars & Meyronne et des
rencontres en langue anglaise (Miers).

En fonction de la disponibilité des intervenants, seront également
organisés un atelier de fabrication de nichoirs et des réunions d'information
(I'utilisation des cendres, les dispositifs de dépollution de I'eau, etc).
Deux commandes groupées de produits bio seront proposées en avril et
octobre complétées par des commandes ponctuelles et annuelles telles
que les agrumes, I'huile d'olive de Crete, etc.

Enfin, pour désencombrer caves et greniers |'association organisera une
gratiféria festive en septembre a Montvalent.

Pour adhésion ou renseignement, envoyer un mail a ofildefaire46@gmail.com
ou contacter Véronique au 06 81 88 57 41



LE COIN DES MONTVALENTAIS ET MONTVALENTAISES

Recette creme anglaise et croquants aux noisettes

Pour les croquants aux noisettes, vous avez besoin de blancs d’ceufs
uniquement, nous vous proposons en complément la recette de la creme
anglaise, car cette recette utilise uniquement les jaunes d'ceufs.

Croquants aux noisettes :

Ingrédients pour 2 blancs d'ceufs :

2 blancs d'ceufs

100 gr de sucre

140 gr de noisettes décortiquées ou d’amandes ou de noix

Décorticage des noisettes, si vous avez des noisettes entieres :

* Pour 140gr de noisettes décortiquées et torréfiées légérement, prendre
200g de noisettes entieres, les casser et finir d’enlever la noisette de sa coque.
e Préchauffer le four a 150 degrés et enfourner les gateaux 12 minutes.
* Les mettre ensuite dans un linge, faire une boule et frotter les unes
contre les autres pour enlever la peau.

* Récupérer les noisettes torréfiées et les mixer

Préparation du gateau :

* Monter les blancs en neige avec une pincée de sel,

* Ensuite ajouter sucre et noisettes , bien remuer,

* Prendre une plaque de cuisson, mettre un papier cuisson et faire des
petits tas (environ une petite cuillére a soupe) assez espacés les uns des
autres car la pate s'étale un peu,

e Préchauffer le four a 150 degrés, enfourner et faire cuire 15 mn.

Créme anglaise :
Ingrédients :

4 ceufs

50gr de sucre

1/2l de lait

Une demi-gousse de vanille
Un sachet de sucre vanillé

* Faire bouillir le lait avec la gousse de vanille coupée dans sa longueur.
e Laisser ensuite infuser 10 mn.

* Sortir la gousse et récupérer les grains en la grattant, les mélanger au lait.
* Séparer les jaunes des blancs, mélanger les jaunes avec le sucre jusqu’a
ce que le mélange blanchisse.

* Incorporez doucement le lait afin d'obtenir un mélange homogene.

® Remettre sur le feu, remuez délicatement.

* Ne pas laisser bouillir, arréter quand la mousse s'éclaircit mais il faut
sentir que cela s'épaissit un peu.

Si vous n'arrétez pas assez tot, la creme devient grumeleuse, vous pouvez
rapidement récupérer 'homogénéité en la mixant dans un Blender.

Variante : vous pouvez aussi avant de remettre a bouillir le mélange
incorporer la maizena (1 cuillére a soupe), vous sentirez mieux le moment
ou la creme épaissit mais vous devez aussi stopper la cuisson avant
I"ébullition.

Régalez Vous




ETAT CIVIL

Naissance :
Jingxi, Marie, Catherine, Levana BACHELERIE le 08 janvier 2025

PACS :
TERRASSIER Gérard et BOTTIN Emmanuel le 20 février 2025

Participation de I'ensemble du Conseil Municipal a |'élaboration de cette gazette.
Mairie de Montvalent : Tel 05 65 37 32 31

Courriel : montvalent.cne@wanadoo.fr

Site officiel de la commune : www.montvalent.fr



