Lundi

* Rogette

Jamoussa aux Iégumes

Poulet créole

Paupiette de poisgon
gauce ogeille

Carottes

Fromage blanc

Compote de pommes
et de fraises

* Plat avec porc  Plat gang viande

© Mardi

Tomate

et épinards

Prune
(sous réserve)

Lentilles au jus

~

Menu végétarien

Pané blé emmental

Petit suigge aromaticé

W

Mercredi

Menu Canadien

Ciselée d'iceberg

vinaigrette cranberry

Paté chinoig
(hachis parmentier
au mais) PC

Fricot

(ragoit de poigson)

PC

Yaourt

Gateau maison
au sirop d'érable

(oeuf'e bio) /

Plat bio

Jeudi

Brocolie
gauce tartare

Boulettes de beeuf
a 'andalouse

Chili gin carne

Riz

Emmental

Poire

Vendredi

Salade de coco mimosa

Quenelle de brochet
gauce tomate

Epinards béchamel

Petit Louig tartine

Créme au chocolat maigon
k (lait bio)

J




