
MENUS DU 22/09/2025 AU 26/09/2025
Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
22/09/2025 23/09/2025 24/09/2025 25/09/2025 26/09/2025

Entrée
Samoussa aux légumes Tomate Brocolis sauce tartare Salade espagnole

Plat
Paupiette de poisson sauce

oseille
Pané blé emmental et

épinards

Boulette de boeuf à
l'andalouse

Chili sin carne

Oeufs à la crème

Accompagnement
Carottes BIO Lentilles BIO au jus Riz BIO Epinards béchamel

Laitage
Fromage blanc Pont l'évêque AOP à la

coupe
Emmental à la coupe Petit louis tartine

Dessert
Compote de pommes et de

fraises
Prune (sous réserve) Melon Crème au chocolat maison

(lait BIO)

* = Plat avec du porc


