
Commentaire :

*Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / *Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4ème 
gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours après consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours après DLC, pour les 
produits avec une date limite de consommation.

Bilan allergènes du  au lundi 15 septembre 2025 dimanche 21 septembre
2025

UDSIS THUIR (Millas 2)

 ECOLE DEJEUNER MILLAS 2 - VEGETARIEN

Composante
repas

Recette Information incomplète Arachide Crustacés Céleri Fruit à coque Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja Sulfite

LUNDI 15 SEPTEMBRE 2025 - DÉJEUNER
Entrée MELON (échantillon)

Plat OMELETTE NATURE BIO

Garniture PUREE CRECY

Produit Laitier
FOURME D'AMBERT AOP

YAOURT NATURE NON SUCRE BIO

Divers SUCRE DOSE

MARDI 16 SEPTEMBRE 2025 - DÉJEUNER

Entrée

MAIS BIO

OEUF DUR BIO (échantillon)

OLIVES VERTES

Plat
BLANQUETTE DE HARICOTS BLANCS ET 

PETITS POIS BIO

Garniture RIZ BIO CREOLE

Produit Laitier KIRI

Dessert PRUNES LOCALES



Commentaire :

*Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / *Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4ème 
gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours après consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours après DLC, pour les 
produits avec une date limite de consommation.

 ECOLE DEJEUNER MILLAS 2 - VEGETARIEN

Composante
repas

Recette Information incomplète Arachide Crustacés Céleri Fruit à coque Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja Sulfite

JEUDI 18 SEPTEMBRE 2025 - DÉJEUNER
Entrée BETTERAVES BIO

Plat
GALETTE DE BOULGOUR ET LENTILLES 

CORAIL

Garniture POELEE DE LEGUMES VERTS

Produit Laitier VACHE QUI RIT

Dessert RAISINS

VENDREDI 19 SEPTEMBRE 2025 - DÉJEUNER

Entrée

OEUF DUR BIO (échantillon)

SALADE CONCOMBRES BIO LOCAUX 

(échantillon)

Plat CARRE DE SEITAN BIO

Garniture GRATIN DE BROCOLI BIO

Produit Laitier EMMENTAL BIO

Dessert TARTE AUX ABRICOTS


