ALSH SAINT JEAN DU FALGA ®
Du 29/09/2025 au 03/10/2025

Menu

Betteraves Bio @ - Vinaigrette persillée
Curry de carottes et pois chiche
Semoule Bio @

Gouda Bio @
Flan au chocolat

Céleri rapé - Sauce facon remoulade
Allumettes de porc facon carbonara)
/Beignet de calamars a la romaine
/Beignet de calamars a la romaine
Coquillettes Bio @ ., emmental rapé
Chanteneige Bio @

Fruit de saison

Crépe au fromage

Haut de cuisse de poulet roti FRO - sauce au jus
[Filet de colin

Haricots verts Bio persillés @

Brie

Liégeois chocolat

Concombre Bio @ - Vinaigrette

Paupiette au veau FR O - sauce chasseur
/Omelette au fromage

Purée de pommes de terre et courgettes
Petit moulé ail et fines herbes

Compote pomme ananas

Salade de perles, tomates et mais - Vinaigrette

I?avé de merlu MSC@ - Sauce Dieppoise
Epinards a la Béchamel
Suisse sucré

Fruit de saison Bio™@

Vendredi

D Bio OOrigine France ®Produit labellisé Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour I'origine des viandes



