
RESTAURANT SCOLAIRE RENÉ CASSIN 
LA CHAPELLE DE GUINCHAY 

 

MENUS du 29 Septembre au 17 Octobre 2025 
 

Bon appétit !      
Fournisseur : RPC à MANZIAT (01)  

Lundi 29 septembre 
 

Roulade de volaille 
(élémentaire) 

Œuf dur mayonnaise 
(maternelle) 

Rôti de porc au pesto 
Ratatouille 

Petit suisse nature 
Pomme Bio 

 

Mardi 30 septembre 
 

Courgettes râpées 
Colombo de poulet 

Blé au beurre 
Edam à la coupe 

Mousse au chocolat 

Mercredi 1 octobre 
 

Taboulé 
Saucisse de Francfort 

Petits pois 
Petit suisse aux fruits 

Compote pomme/banane 
maison à base de pommes Bio  

Jeudi 2 octobre 
 

Carottes râpées Bio à la 
vinaigrette 

Macaronis Bio sauce 
bolognaise 

St Morêt  
Raisin 

 

Vendredi 3 octobre  
 

Salade verte 
Pépites colin aux 3 céréales 

Gratin de potiron 
Yaourt local  

Tartes pépites de chocolat 
 

Lundi 6 octobre 
 

Salade paysanne 
Sauté de porc Tandoori 

Semoule Bio 
Coulommiers à la coupe 

Liégeois au chocolat 
 

 

Mardi 7 octobre 
 

Salade de tortis 
Rosbeef à l’ancienne 

Courgettes Andalouse 
Carré président 

Compte pommes/pêches 
 

Mercredi 8 octobre 
 

Chou-fleur à la crème de 
ciboulette 

Quenelle nature sauce tomate 
et olives 
Riz Bio 

Cantal à la coupe 
Banane 

Jeudi 9 octobre 
 

Cœur de laitue 
Choucroute garnie 

Saint nectaire à la coupe 
Kiwi Bio 

Vendredi 10 octobre 
 

Roulé au fromage 
Brocolis à la crème 
Boulgour au beurre 

Yaourt nature sucré Bio 
Gâteau Basque  

  
 
 
 

 

SEMAINE DU 
GOÛT 

  

Lundi 13 octobre 
Grèce 

Taboulé à la grecque 
 (semoule Bio) 

Moussaka de bœuf 
Petit suisse aux fruits 

Pommes cuites au miel 
 

Mardi 14 octobre 
Espagne 

Betteraves rouges  
vinaigrette Xérès 

Paëlla au poulet et fruits de mer 
Riz Bio jaune 

Tomme catalane à la coupe 
Clémentine 

 

Mercredi 15 octobre 
Italie 

Salade de coquillettes à 
l’italienne 

Pizza au jambon 
Salade multi-feuilles 

Gorgonzola à la coupe 
Panacotta maison au caramel 

 

Jeudi 16 octobre 
Anglais 

Salade coleslaw 
Tranche de colin façon Fish & 

chips 
Potatoes Wedges 

Fromage blanc 
    Pomme Bio 

 

Vendredi 17 octobre 
Halloween 
Brandade de légumineuses 

du démon 
Salade verte 
Yaourt local  

Moelleux au chocolat des 
pénombres (œufs Bio) 
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