Ve

Menus élaborés par
nos diététiciennes

Lundi

Flan vanille nappé
caramel

Spéculoos

Lundi

Yaourt nature BIO sucré
de Saint Gervais les

GOUTERS

Semarne du 06 au 70 Octobre 2025

Mardi *

Fromage

Fruit

Mercredi

Fromage blanc nature
individuel + sucre

Gaufrette chocolat

Jeudi

Gateaux moelleux
maison a la vanille

Fruit

Semame du 73 au 77 Octobre 2025

Mardi *

Compote de pommes

BIO individuelle

trois clochers

Gateaux Petit beurre

* : Gouter avec pain

BN fraise

Mercredi

Flan chocolat

Madeleine

Jeudi

Fromage blanc nature

individuel + sucre

Gaufrette vanille

Vendredi *

Pate a tartiner

Petit suisse aromatisé

Vendredi *

Fromage

Fruit



