7

la cuisine

Menus S41 a S44 du 6 Octobre au 31 Octobre 2025
Primaire (N) 5 composants

D'UZEL
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
06 Octobre 2025 07 Octobre 2025 08 Octobre 2025 09 Octobre 2025 10 Octobre 2025
CHOU ROUGE D'UZEL /8. W@W@m SALADE ICEBERG MACEDOINE DE LEGUMES WM\@&‘W@W
N SALADE CREPE MAYONNAISE SALADE DE BLE
EMIN%?ESGUF AUX CHAMPIGNONS PENNEiUD'UZEL BRANDADE A LA PROVENCALE
BATONNIERE DE LEGUMES GALEATIEEEE(C)ZL‘EOUR POULET & CURRY . Ogi oN TORTILLAAUX OIGNONS
AUX CAROTTES JAUNES HARICOTS VERTS RATATOUILLE & GNOCCHIS
; MINI CABRETTE
FONDU CROCLAIT PERSILLES BIO BLEUSE EEERPCTNA"E‘J_;E%, CANCOILLOTTE IGP &
GATEAU DE SEMOULE L PETITNOVAFRUITBIO COMPOTE DE POIRES BANANE TARTED'UZEL 3
AU CARAMEL POMME AUX POMMES
| LUNDI | MARDI | MERCREDI | JEUDI | VENDREDI
1 13 Octobre 2025 1 14 Octobre 2025 : 15 Octobre 2025 | 16 Octobre 2025 | 17 Octobre 2025
— | | 1
. | ;s ' P
8 « #m}a@/j » | « Blo » I « %}e tarsen » | « @‘wg}/e » |« Franc-Comtois »
1 1 3 A4 ' ey
g e | Taboulé D'UZEL | Chou blanc D'UZEL &£ | Carottes lraopees D'UZEL .i'!ﬁ_«: Salade mixte
etteraves rouges | 1 al‘Orange
0 & I ala Semoule BIO I en Salade | & |
T ! ' Dahl D'UZEL I saumon I Pates
— Currywurst I Croc Tofu provencale BIO ! . . 1 Sauce D'UZEL Beurre d‘Orange 1 N
— Frites | Petits Pois BIO : aux Lentilles Corail I Purée de Potiron I a
| . . ~ .
s I a I'Echalote & Persil ! Riz Basmati : Yaourt de Mamirolle &= : la Franc-Comtoise
i Rondelé BIO I I d'accompagnement | aour lOe amirolle & |
(72 1 . . 1 al‘Orange 4 4 4
< , Saint Paulin BIO , Crog emmental L & 1 ComtédeCléron &
i Orange | 1 ., == Gateaud‘Anniversairegy |
: : Poire BIO : Panr\1a Cotta de Mamirolle &, D'UZEL " Pomme
______________ b ______1__@laFleurdOranger | auxcarottes 4L |
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
20 Octobre 2025 21 Octobre 2025 22 Octobre 2025 23 Octobre 2025 24 Octobre 2025
ORTEOENOL SRR nsaener (0l cen
CORNICHON SALADE COLESLAW &
D'UZEL
FILET DE COLIN B XAETESHNA?S'TLEL BEUF BOURGUIGNON
PAUPIETTE DE DINDE SAUCE CITRON HARICOTS BEURRE QUENELLES POMMES VAPEUR &£,
SAUCE CHASSEUR GNOCCHIS PERSILLES . SAUCE AURORE D'UZEL
PETITS POIS CAROTTES JULIENNE DE LEGUMES
F ) AL'ECHALOTE EVRE &
] FOUETTE RACLETTE DE CLERON 4. , TOMME DE CHEVRE &
FROMAGE BLANC SUCRE DE LA MERE LOIK FONDU CARRE DE CLERON
CREPE AU SUCRE POIRE POMME FLAE'FL’J’;FE'LS'EN ¢ ANANAS AU SIROP
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
27 Octobre 2025 28 Octobre 2025 29 Octobre 2025 30 Octobre 2025 31 Octobre 2025
CELERI REMOULADE &£  MACEDOINE DE LEGUMES SALSPUEZ'Ef RIZ Wmﬁéfmm FEUILLETE
D'UZEL MAYONNAISE AU FROMAGE
SOUPE DE POTIRON
. -«
RAVIOLIS STEAK HACHE 7= FILET DEAPOULET = COQUILLETTES BIO FILET DE HOKI
EN AU JUS AUX AL'OSEILLE
GRATIN PUREE LA BASQUAISE _ POIS & FEVES BI BROCOLIS FE
CAROTTES VICHY af. OIS &FEVES BIO
YAOURT NATURE CAMEMBERT BIO DUZEL PREPAILLOU BIO DELICE EMMENTAL
SUCRE PORTION PETIT LOUIS COMPOTE &! ,
POMME ABRICOT COOKIED'UZEL 3
ORANGE MOUSSE CHOCOLAT BANANE HVE MENTHE CHOCO

Edition du 02-09-2025

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie ['utilisation de produits frais, de I'artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local.
L’origine des viandes est apposée sur le bordereau de livraison.
Nos produits, plus particuliérement ceux issus de 'agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.
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7

la cuisine

Menus S41 a S44 du 6 Octobre au 31 Octobre 2025
Primaire (Na) sans porc

D'UZEL
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
06 Octobre 2025 07 Octobre 2025 08 Octobre 2025 09 Octobre 2025 10 Octobre 2025
' enty i . . p
CHOU ROUGE D'UZEL L (@da e SALADE ICEBERG MACEDOINE DE LEGUMES @«fm\@mm
EN SALADE CREPE MAYONNAISE )
. . AUX CHAMPIGNONS PENNES D'UZEL SALADE DE BLE
EMINCE DE BEUF BRANDADE A LA PROVENGALE
AUJUS GALETTE DE BOULGOUR AV DE
BATONNIERE DE LEGUMES A LA MEXICAINE POULET & CURRY POISSON TORTILLAAUX OIGNONS
AUX CAROTTES JAUNES HARICOTS VERTS RATATOUILLE & GNOCCHIS
FONDU CROCLAIT PERSILLES MINI CABRETTE BLEUET DES PRAIRIES CANCOILLOTTE 1P
1 PETIT NOVA FRUIT BIO oo DE CLERON
GATEAU DE SEMOULE TARTE D'UZEL
AU CARAMEL POMME COMPOTE DE POIRES BANANE AUX POMMES
| LUNDI : MARDI : MERCREDI | JEUDI | VENDREDI |
1 13 Octobre 2025 1 14 Octobre 2025 : 15 Octobre 2025 | 16 Octobre 2025 | 17 Octobre 2025 1
o 1 1 1 |
. | ;ap .
8 « 4/{&}(1‘;&4’ » | « Bl » I « %}efaﬁ/a{ » | « 0/‘4@}@ » |« Franc-Comtois » |
1 1 Az ' |
© I Taboulé D'UZEL ! Chou blanc D'UZEL : Carotte§ r‘apees DUZEL : Salade mixte !
8 Betteraves rouges : 3 la Semoule BIO : en Salade : al‘Orange : :
. , . 1 ! ' | Saumon I Gratinde Coquillettes !
g Chipolatas végétales I Croc Tofu provencale BIO : DLahltI'D“UZ(I?L i 1 Sauce D'UZEL Beurre d‘Orange | auq 1
pr au Jus : Petits Pois BIO 0 aux Lentities Loral ! Purée de Potiron ! :
$ Frites : 5 I'Echalote & il | Riz Basmati I ) 1 Fromage ]
3 | a l'Echalote & Persi X d'accompagnement : Yaourtlde Mamirolle : :
i . . 1 al‘Orange 2 4
2 Rondelé BIO : Saint Paulin BIO | Croq emmental : L g . : Comté de Cléron :
i | | | % Gateau d‘Anniversaire | I
. Orange 1 Poire BIO 1 Panna Cotta de Mamirolle | D'UZEL | Pomme 1
. M L i 3lFlurdOmnger 1 anCarottes ! :
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
20 Octobre 2025 21 Octobre 2025 22 Octobre 2025 23 Octobre 2025 24 Octobre 2025
Cadlani CEUR
CELERI REMOULADE CSNO;JAFLIAELIJER LENTILLES EN SALADE ijw}f DE SCAROLE
D'UZEL SALADE COLESLAW
D'UZEL
FILET DE COLIN JAMBO'N DE VOLAILLE OMELETTE
PAUPIETTE DE DINDE SAUCE CITRON AL'ECHALOTE QUENELLES A LAPROVENCALE
SAUCE CHASSEUR GNOCCHIS HARICOTS BEURRE SAUCE AURORE POMMES VAPEUR
PETITS POIS CAROTTES PERSILLES JULIENNE DE LEGUMES D'UZEL
, FOUETTE . AL'ECHALOTE .
FROMAGE BLANC SUCRE DE LA MERE LOIK RACLETTE DE CLERON i TOMME DE CHEVRE
FONDU CARRE DE CLERON
CREPE AU SUCRE POIRE POMME FLAN PARISIEN
D'UZEL ANANAS AU SIROP
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
27 Octobre 2025 28 Octobre 2025 29 Octobre 2025 30 Octobre 2025 31 Octobre 2025
CELERI REMOULADE MACEDOINE DE LEGUMES SALAPE DERIZ wm\f@mm FEUILLETE
, D'UZEL
D'UZEL MAYONNAISE AU FROMAGE
SOUPE DE POTIRON
RAVIOLIS STEAK HACHE FILET DEAPOULET COQUILLETTESBIO FILET DE HOKI
EN AU Jl’JS LA BASQUAISE AL!X AL'OSEILLE
GRATIN PUREE CAROTTES VICHY POIS & FEVES BIO BROCOLIS
YAOURT NATURE CAMEMBERT BIO DUZEL PREPAILLOU BIO DELICE EMMENTAL
SUCRE PORTION PETIT LOUIS COMPOTE COOKIE D'UZEL
ORANGE MOUSSE CHOCOLAT POMME ABRICOT MENTHE CHOCO
BANANE HVE

L’origine des viandes est apposée sur le bordereau de livraison.

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie ['utilisation de produits frais, de I'artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local.

Nos produits, plus particuliérement ceux issus de 'agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.

Edition du 02-09-2024



U

la cuisine

D'UZEL

LUNDI
06 Octobre 2025

Menus S41 a S44 du 6 Octobre au 31 Octobre 2025
Primaire (Lb) intolérance alimentaire

MARDI
07 Octobre 2025

MERCREDI
08 Octobre 2025

JEUDI
09 Octobre 2025

VENDREDI
10 Octobre 2025

CHOU ROUGE D'UZEL
EN SALADE

EMINCE DE BEEUF
AU JUS
BATONNIERE DE LEGUMES
AUX
CAROTTES JAUNES

KIWI

LUNDI
13 Octobre 2025

BETTERAVES ROUGES

GALETTE
DE
BOULGOUR
A
LA MEXICAINE
HARICOTS VERTS
PERSILLES

POMME

MARDI
14 Octobre 2025

SALADE ICEBERG

GRILLARDIN DE VEAU
AUXHERBES
PENNES RIGATE

COMPOTE
DE
POIRES

MERCREDI
15 Octobre 2025

CAROTTES RAPEES
D'UZEL
VINAIGRETTE

JAMBON GRILL
AU JUS
RIZ

BANANE

JEUDI
16 Octobre 2025

SALADE DE BLE
A
LA PROVENCALE

POULETROTI
AU JUS
RATATOUILLE & GNOCCHIS

TARTED'UZEL
AUX
POMMES

VENDREDI
17 Octobre 2025

TABOULE D'UZEL
A

CHOU BLANC D'UZEL

CAROTTES RAPEES D'UZEL

BETTERAVES ROUGES LA SEMOULEBIO EN SALADE A SALADE MIXTE
, L'ORANGE ,
CHIPOLATAS VEGETALES CROC TOFU PROVENCALE DAH;BXUZEL BCEUZSEAISE
?I;JI:I']ILEJSS PETITSBILOOIS BIO LENTILLES CORAIL GNO§CHIS OLIVES
RIZ BASMATI COQUILLETTES
A D'ACCOMPAGNEMENT LA TOMATE
ORANGE L'ECHALOTE & PERSIL
KIWI POMME
POIRE BIO COMPOTE DE FRUITS
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
20 Octobre 2025 21 Octobre 2025 22 Octobre 2025 23 Octobre 2025 24 Octobre 2025
. CEUR
CELERI VINAIGRETTE CHOU-FLEUR LENTILLES EN SALADE CAROTTES RAPEES DE SCAROLE
D'UZEL EN SALADE D'UZEL
VINAIGRETTE

JAMBON GRILL

BEUF BOURGUIGNON

PAUPIETTE DE DINDE ESCALOPE DE DINDE AU JUS FILET DE POULET POMMES VAPEUR
SAUCE CHASSEUR AU JUS HARICOTS BEURRE JULIENNE DE LEGUMES D'UZEL
PETITS POIS CAROTTES GNOCCHIS PERSILLES AL'ECHALOTE
ANANAS
ORANGE POIRE POMME AU
BANANE SIROP
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
27 Octobre 2025 28 Octobre 2025 29 Octobre 2025 30 Octobre 2025 31 Octobre 2025
TABOULE D'UZEL CHOU ROUGE D'UZEL ,
CELERI VINAIGRETTE EN SALADE SALADE PANACHEE 1/2 PAMPLEMOUSSE
D'UZEL STEAK HACHE ROSE
AU JUS FILET DE POULET GRILLAEBZNUZE VEAU
RAVIOLIS COTES DE BETTES A COQUILLETTES BIO JAMBON GRILL
A PROVENCALES LA BASQUAISE AU JUS
LA TOMATE CAROTTES VICHY COMPOTE BROCOLIS
QUETSCHES D'UZEL POMME ABRICOT
ORANGE AU HVE POIRE
SIROP BANANE

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de I'artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local.
L’origine des viandes est apposée sur le bordereau de livraison.
Nos produits, plus particuliérement ceux issus de agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.

Edition du 02-09-2024




U

la cuisine

D'UZEL

LUNDI
06 Octobre 2025

Menus S41 a S44 du 6 Octobre au 31 Octobre 2025
Primaire (Lc) sans viande

MARDI
07 Octobre 2025

MERCREDI
08 Octobre 2025

JEUDI
09 Octobre 2025

VENDREDI
10 Octobre 2025

CHOU ROUGE D'UZEL
EN SALADE

CREPE AUX CHAMPIGNONS

SALADE ICEBERG

MACEDOINE DE LEGUMES
MAYONNAISE

SALADE DE BLE
A LA PROVENCALE

OMELETTE AU FROMAGE GALiTI-_r:h[/)IE)zglL\JIII-\IGEOUR PENNES TORTILLAAUX OIGNONS
BATONNIERE DE LEGUMES HARICOTS VERTS SAUCE FROMAGERE BRANDADE DE POISSON RATATOUILLE & GNOCCHIS
AUX CAROTTES JAUNES PERSILLES D'UZEL
BLEUET DES PRAIRIES CANCOILLOTTEIGP
FONDU CROCLAIT MINI CABRETTE BIO DE CLERON
1 PETIT NOVAFRUIT BIO TARTE D'UZEL
GATEAU DE SEMOULE POMME COMPOTE DE POIRES BANANE AUX
AU CARAMEL POMMES
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
13 Octobre 2025 14 Octobre 2025 15 Octobre 2025 16 Octobre 2025 17 Octobre 2025
) CHOU BLANC D'UZEL APE '
TABOULE D'UZEL EN SALADE CAROTTAEE,CR)??ZE\IEGSED UZEL SALADE MIXTE
BETTERAVES ROUGES A LASEMOULE BIO
DAHL D'UZEL AUX LENTILLES , GRATIN
CHIPOLATAS VEGETALES CROC TOFU PROVENCALE CORAIL SAUMON SAL,JCE DUZEL DE
BEURRE D'ORANGE
AU JUS BIO RIZ BASMATI PUREE DE POTIRON COQUILLETTES
FRITES PETITS POIS BIO D'ACCOMPAGNEMENT AU
AL'ECHALOTE & PERSIL FROMAGE
RONDELE BIO CROQ EMMENTAL YAOUF:\TL'?OER“;'\Q'\(";'EROLLE
SAINT PAULIN BIO COMTE DE CLERON
ORANGE PANNA COTTA R
POIRE BIO DE MAMIROLLE GATEAU D'ANNIVERSAIRE POMME
A LA FLEUR D'ORANGER D'UZELAUX CAROTTES
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
20 Octobre 2025 21 Octobre 2025 22 Octobre 2025 23 Octobre 2025 24 Octobre 2025
SALADE COLESLAW CEURDE SCAROLE
CELERI REMOULADE CHOU-FLEUREN SALADE LENTILLES EN SALADE D'UZEL
D'UZEL PANE OMELETTE
FILET DE COLIN DE QUENELLES A
EUFS SAUCE CITRON BLE VEGETARIEN SAUCE AURORE LA PROVENCALE
MAYONNAISE GNOCCHIS HARICOTS BEURRE JULIENNE DE LEGUMES POMMES VAPEUR
PETITS POIS CAROTTES PERSILLES AL'ECHALOTE D'UZEL
FOUETTE
FROMAGE BLANC SUCRE DE LA MERE LOIK RACLETTE DE CLERON FONDU CARRE TOMME DI§ CHEVRE
DE CLERON
CREPE AU SUCRE POIRE POMME FLAN PARISIEN
D'UZEL ANANAS AU SIROP
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
27 Octobre 2025 28 Octobre 2025 29 Octobre 2025 30 Octobre 2025 31 Octobre 2025
. . SALADE DE RIZ ,
CELERI IIQEMOULADE MACEDOINE DE LEGUMES D'UZEL SOUPE DE POTIRON FEUILLETE
D'UZEL MAYONNAISE AU FROMAGE
GALETTE COQUILLETTESBIO
RAVIOLIS PP . . AUX FILET DE HOKI
DE PAVE VEF?E;?EAU JUS EPAUTREILOEGUMES POIS & FEVES BIO AL'OSEILLE
LEGUMES CAROTTES VICHY ) BROCOLIS
BIO CAMEMBERT BIO D'UZEL PREPAILLOUBIO
PORTION DELICE EMMENTAL
YAOURT NATURE SUCRE PETIT LOUIS COMPOTE
MOUSSE CHOCOLAT POMME ABRICOT COOKIE D'UZEL
ORANGE BANANE HVE MENTHE CHOCO

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de I'artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local.
L’origine des viandes est apposée sur le bordereau de livraison.
Nos produits, plus particuliérement ceux issus de 'agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.

Edition du 02-09-2024




