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Entrée '{.ME/ Entrée
Paté de campagne \’_\ Carottes rapées
(4-8) (4-8-11)

Plats/Accompagnements

Plats/Accompagnements

MENU DE LA SEMAINE du 29/09/25 au 03/10/25
__ Madi

Entrée
Salade de lentilles

Plats/Accompagnements

N

La@

Entrée |
Concombre
(4-8-11)

Plats/Accompagnements

Spaghetti (4) Nuggets végétariens Cordon bleu de dinde Parmentier de poisson
Bolognaise | (4-6) | (4) (4-6-8-9)
i Haricots verts Carottes vichy Poélée de légumes
4 Ao | (4) (4-6-8)
VIANDES ‘Menuw S
Dessert Dessert 1 Dessert Dessert
Fromage bio (6) Fruit bio Flan patissier Cake Marbré (4-6-8)
Conmpoie bIOOIRNE: .- a8 | (4-6-8) Py
%m Viande locale ’Péche durable Corment des ingrédients 1: Arachide 6: Lait 11* Moutarde
e bio 2: Céleri 7: Lupin 12: Sésame
w — IV 3: Crustacé 8: CEuf 13: Soja
Agriculture biologique g i o Egalim WAl Fruits et légumes locaux 4: Gluten 9: Poisson 14: Sulfites
\7"" B A\ 5: Fruita coque 10: Mollusques y,
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A\ 5: Fruita coque 10: Mollusques

= (o ! ‘o.o:c
Entrée ’ﬁ Entrée 1 Entrée Entrée m
Tomate bio vinaigrette (4-8- Carottes rapées bio Betteraves Rillette
11) (4-8-11) (4-8-11) (4)
> 2 i
Plats/Accompagnhem: Plats/Accompagnements Plats/Accompagnements Plats/Accompagnements
Lasaghe (4) Sauté de porc % Hachis Parmentier Filet de poisson a la creme
Bolognaise (4-6) (4) (4-6-9)
Blé Végétarien (aux lentilles) Riz
P{N .\ | (4-6-8) (@
\‘ééﬁn"&%? ﬁﬁggg / :"""l"fﬁ -
S | )
Dessert ' Dessert | Dessert Dessert
Fromage bio (6) Fruit bie™ = | Créme anglaise Fromage blanc (6)
Compote bio(6) (4-6-8)
%m/vlande locale ’Péche durable Coptlent des ingrédients 1: Arachide 6: Lait 11: Moutarde
- bio 2: Céleri 7: Lupin 12: Sésame
v R Fi 3: Crustacé 8: CEuf 13: Soja
Agriculture biologique 's,l.\ Aol Egalim G Fruits et légumes locaux 4: Gluten 9: Poisson 14: Sulfites
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Taboulé (4) ' Entrée i Entrée i Entrée
Concombre bio Velouté de légumes v Betteraves
Y/ (4-6-11) =t (4-8-11) (4)
Plats/Accompa i Plats/Accompagnements = Plats/Accompagnements Plats/Accompagnements
Feuilleté au fromag{ (4) Poulet Curry Nuggets de poulet Fish Burger
Salade verte bIO (4-8-11) (4) < (4) (4)

Riz 4‘\ ‘ Haricots verts Potatoes

? (4) \g:‘::mz/ | i

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE
Dessert: T Dessert 1 Dessert Dessert
Tarte noix de coco (4- 6—»8) T Tarte au citron E Fromage bio Yaourt a boire
| Fruit bio (4-6-8)
4 : Légende [ = Y Allergénes: \
ﬁm/ande locale ’Péche durable | y¢ ) Contient des ingrédients 1: Arachide 6: Lait 11+ Moutarde
[ 2: Céleri 7: Lupin 12: Sésame
ot ; 3: Crustacé 8: CEUT 13: Soja
I 'l'Al' . .
-Agriculture biologique > < Sl oi Egalim E Fruits et légumes locaux 4: Gluten 9: Poisson 14: Sulfites
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