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Marie-Cécile GESSANT
Maire de Sautron
mariececile.gessant@sautron.fr

Lété est déjo derriere nous : j’espere que Vous avez pu savourer ce moment de détente en famille
0U entre amis, et que vous revenez plein d’énergie pour cette nouvelle saison.

Je souhaite toutefois revenir sur deux actes de vandalisme récents que je déplore vivement.
Début septembre, Ia facade de la mairie de Sautron a été souillée par des tags. Un tel geste
constitue une atteinte directe a un lieu qui incarne la République et le vivre-ensemble. Chacun
est libre d’exprimer ses opinions et ses désaccords, mais jamais au détriment d’'un batiment
public, qui appartient 3 tous.

De méme, la borne ILO (borne de recharge de téléphone a énergie humaine), un projet réalisé par
le Conseil Municipal des Enfants du précédent mandat, a été descellée et jetée a la poubelle. Un
acte béte et regrettable qui ne rend pas hommage o I'énergie et a I'engagement de nos jeunes
en faveur de 'intérét général.

Heureusement, Ia rentrée nous offre aussi de beaux moments de

La rentrée nous offre vie et de convivialité. Début septembre, nous avons eu le plaisir

aussi de beaux moments d’accueillir nos nouveaux résidents, heureux d’étre sautronnais.

. LI )) Le forum des associations a, une fois encore, rencontré un franc

de vie et de convivialite succes. Merci o toutes les associations qui se mobilisent pour

animer notre commune et faire de Sautron une ville ou il fait bon

vivre. Pour ceux qui souhaitent découvrir ou redécouvrir la diversité des activités proposeées, le
guide des associations reste disponible aux accueils des mairies.

La rentrée nous a également offert un moment particulier avec les Journées du Patrimoine.
Grace aux Amis du Museée, nous avons célébré les 1000 ans de Sautron et fait revivre le Sautron
d’antan. Petits et grands ont pu voyager dans le temps, découvrir notre histoire et partager un
joli moment de convivialiteé.

A I'heure ob ce magazine est distribug, le salon « Impressions d’Arts » bat son plein. Je vous
encourage vivement 3 venir rencontrer les 19 peintres et sculpteurs présentés dans ce dossier.
Chacun d’eux vous invite 3 partager sa passion et 3 découvrir la richesse et la diversité de son
art. Une exposition toujours aussi surprenante, qui séduit autant les amateurs que les visiteurs
les plus avertis.

Dans quelques semaines, la semaine du développement durable nous réunira autour d’'un theme
essentiel : I'anti-gaspillage. Le temps fort prévu le samedi 11 octobre sera I'occasion de réfléchir
2 des gestes simples et concrets pour préserver notre environnement.

Et déja, I'hiver se profile 3 I'horizon, avec les festivités de Noél qui viendront illuminer notre ville
et créer de nouveaux moments de partage et de convivialité.

Je vous souhaite a toutes et a tous un bel automne !
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DEUX NOUVELLES ARRIVEES
A LA VILLE DE SAUTRON

LA VILLE DE SAUTRON A LE PLAISIR D’ACCUEILLIR DEUX NOUVEAUX CADRES AU SEIN DE SON EQUIPE
MUNICIPALE : CECILE AUVIN, DIRECTRICE DES RESSOURCES HUMAINES ET AURELIEN BOURDIER,
DIRECTEUR DU SERVICE CULTURE, VIE ASSOCIATIVE, SPORTS ET EVENEMENTIEL.

Originaire d’Angers, Cécile AUVIN 3 principa-
lement exercé en Loire-Atlantique et en
Maine-et-Loire. Titulaire d’'une maitrise en
administration économique et sociale, elle a
notamment mené un parcours varié au
Conseil départemental du Maine-et-Loire, oU
elle a3 successivement travaillé auprés du
Conseil général des Jeunes, de '’Assemblée,
dirigé le service Culture et Patrimoine
Monuments Historiques, puis occupé
différentes responsabilités 3 Ia Direction des
Ressources Humaines.

Forte d’une solide expérience acquise au sein
de la fonction publique territoriale et d’Etat,
elle 3 désormais pour mission de piloter I3
politique RH de la Ville, en veillant 3 Ia qualité
de vie au travail des agents et au
développement des compétences au service
des Sautronnais.

« C'est avec enthousiasme que je prends mes
nouvelles fonctions 3 Sautron, une collectivité
a taille humaine. J'ai la chance de rejoindre
un service dynamique, ensemble nous avons

I'ambition de faire de la Direction des
Ressources Humaines une ressource de
proximité, réactive et investie » confie-t-elle.

De son cOté, Aurélien BOURDIER prend Ia
direction du service Culture, Vie associative,
Sports et Evénementiel. Originaire de
Poitiers et titulaire d’'un master en conduite
de projets culturels, il 3 toujours ceuvré dans
ce domaine : organisation de festivals de
musiques classiques et musiques actuelles,
gestion d’un espace d'art contemporain... Il
a débuté sa carriere en ile-de-France avant
de rejoindre la Ville de Vertou, oU il a
accompagné la mise en ceuvre de la politique
culturelle municipale et de I vie associative.

« Passionné par les arts et sportif amateur,
j'aurai 3 cceur d’accompagner la riche vie
associative sautronnaise et de proposer une
programmation culturelle qui, je I'espére,
séduira les Sautronnais », souligne-t-il.

Son role sera de coordonner et dynamiser
les nombreuses actions menées dans
ces domaines, en lien avec les associations
locales et I'ensemble des acteurs du
territoire.

UNE MARIANNE DU CIVISME POUR SAUTRON

LA VILLE DE SAUTRON A ETE RECOMPENSEE PAR UNE « MARIANNE DU CIVISME »
POUR LA FORTE PARTICIPATION DE SES HABITANTS AUX ELECTIONS EUROPEENNES DE 2024.

Pour chaque scrutin national, Ia Fédération Nationale des Associations d'Anciens Maires
et Adjoints de France (FAMAF) en partenariat avec I'AMF, organise un concours de
participation électorale concernant les communes de France et d'Outre-mer, intitulé "les

Mariannes du Civisme".

Lors de I'assemblée générale de ’AMF44 qui s'est déroulée le vendredi 4 juillet, Mme le
Maire, Marie-Cécile GESSANT s’est vu remettre la Marianne du civisme pour saluer le
taux de participation de Ia Ville aux élections européennes de 2024. Avec prés de 64 %
de participation, bien au-dessus de la moyenne nationale (51%), les Sautronnais ont
montré leur attachement 3 la démocratie et 3 I'importance du vote. Cette distinction vient
saluer I'esprit citoyen qui anime notre commune.

« C'est une vraie fierté collective. Cette récompense refléte I'engagement des habitants de Sautron et leur volonté de prendre part aux grandes
décisions européennes. Dans un contexte o beaucoup se détournent des urnes, notre ville se distingue par sa mobilisation », souligne le
maire. Cette Marianne du Civisme met aussi en lumiére le travail des agents municipaux et des nombreux bénévoles maobilisés pour assurer

le bon déroulement des scrutins.
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QUAND LES SAUTRONNAIS

ONT DES IDEES

C'est d’abord une bonne idée citoyenne qui a
permis cette réalisation. Didier ADAM, habitant
de Sautron, avait proposé dans le cadre du
1¢" budget participatif de Ia Ville I'installation
d’'une boite aux lettres permettant aux
conducteurs et aux personnes 3 mobilité
réduite de déposer leur courrier sans avoir d
descendre de leur voiture.

Son projet n'avait pas pu Etre retenu a I'époque,
car le reglement du budget participatif imposait
que seuls les projets relevant exclusivement de
la compétence municipale puissent étre soumis
au vote. Mais l'idée, elle, a fait son chemin et
convaincue de sa pertinence, la Ville 3 décidé de
la concrétiser.

La Poste a fourni une boite aux lettres adaptée
et accessible des deux cotés. Nantes Métropole
a réalisé les aménagements nécessaires pour
pouvoir mettre en ceuvre ce projet.

Située au Cormier, cette boite aux lettres
accessible va améliorer concrétement le
quotidien des personnes 3 mobilité réduite.

LE TRI AUSSI

Elle permettra également de libérer des places
de stationnement devant les commerces,
puisqu'il ne sera plus nécessaire de se garer
poUr poster son courrier.

DANS L’ESPACE PUBLIC !

JUSQU’A PRESENT, TRIER SES DECHETS ETAIT SURTOUT UN GESTE
DU QUOTIDIEN A LA MAISON. DESORMAIS, IL SERA AUSSI POSSIBLE
DE LE FAIRE DANS LES ESPACES PUBLICS ET LES PARCS ET JARDINS.

Nantes Métropole va déployer progressivement
2500 corbeilles de tri sur les 24 communes de
I'agglomération, en lieu et place des corbeilles
classiques.

Exemple de poubelle de tri sélectif choisi
pour I3 Ville de Sautron

A Sautron, une premiére étape aura lieu d'ici la
finde'année, avec I'installation de ces corbeilles
dans plusieurs lieux tres fréquentés : parc de la
Liniere, Ludo'sport Charles Noakes. ... Puis, d'ici
2026, le dispositif sera élargi pour couvrir plus
largement la ville.

Le principe est simple :

» La corbeille jaune pour vos papiers,
emballages vides et canettes, qui seront
recyclés.

« La corbeille noire pour les autres déchets.

L'objectif est clair : permettre 3 chacun
d’adopter les bons réflexes, méme lors de ses
déplacements, et donner une seconde vie aux
matériaux qui peuvent I'étre.

Ce petit geste, répété par tous, contribue 3
réduire la quantité de déchets incinérés et 3
préserver les ressources naturelles.

eoe LATRIBUNE ¢ o«

DU CONSEIL DES SAGES

Un espace d’expression libre pour
partager avec vous leurs coups de cceur,
mais pas que...

o
LETOILE VERTE
BRILLE A SAUTRON

A l'occasion de I'Etaile Verte qui était de
passage o Sautron les 27 et 28 juin, des
lettres de déclaration d'amour a la nature
ont été écrites par des enfants et des
adultes. Elles ont ensuite été lues au bord
de I'étang de la Bretonniere, a Ia fin d'une
belle journée de pique-nique et d'animations.
Merci pour ce joli moment, un hymne
d’émotion et de poésie dédié 3 Ia Nature !

DEPLOIEMENT DES
COMPOSTEURS COLLECTIFS

Nous approuvons l'installation, depuis
quelque temps, des composteurs collectifs
dans a ville afin de permettre la récupération
des déchets alimentaires pour toutes les
personnes n'ayant pas la possibilité de le
faire chez eux. Cela participe a I'effort de
tous pour le recyclage, de maniere naturelle
et écologique, des déchets alimentaires que
NouS générons.

HALTE AUX DEPOTS SAUVAGES

Il est désolant de voir que certaines
personnes ont la flemme de déposer leurs
détritus a la déchetterie et se contentent de
les laisser au pied des conteneurs d
bouteilles.

La paresse est un vilain défaut, obligeant le
personnel de mairie 3 venir spécialement
enlever des dépots malsains.

Contact :
conseildessagessautron@gmail.com

SAUTRON MAGAZINE N°245
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SAUTRON RESPIRE :
DES ESPACES PUBLICS SANS TABAC

DEPUIS LE 1R JUILLET 2025, UNE NOUVELLE LOI INTERDIT DE FUMER DANS PLUSIEURS LIEUX PUBLICS
EXTERIEURS : PARCS ET JARDINS, ABORDS DES ECOLES ET CRECHES, STADES ET COMPLEXES SPORTIFS,
AINSI QUE LES ABRIBUS. OBJECTIF : PROTEGER LES ENFANTS DU TABAGISME PASSIF, REDUIRE

LA BANALISATION DE LA CIGARETTE ET LIMITER LA POLLUTION DES MEGOTS.

Depuis quelques semaines, de nouveaux panneaux ont fait leur
apparition 3 Sautron : ils rappellent I'interdiction de fumer aux
abords des écoles, dans les parcs et jardins publics ainsi qu’au
complexe sportif. Cette démarche s’inscrit dans une volonté de
la municipalité de protéger la santé des plus jeunes et d'améliorer
la qualité de vie de toutes et tous.

Cette signalétique vise avant tout 3 sensibiliser les usagers et a
encourager le respect des espaces partagés.

Le non-respect de cette regle constitue une contravention de
42 classe (135 € d’amende). En déployant ces "espaces sans
tabac", Ia Ville confirme son engagement pour un cadre de vie
plus sain et plus agréable pour tous.

Espaces concernés :

- Ecoles
- Centres de loisirs
- Périscolaires

UN ACCUEIL MODERNISE )
AU SERVICE ENFANCE-JEUNESSE-EDUCATION

APRES QUELQUES MOIS DE DELOCALISATION POUR CAUSE DE TRAVAUX, LE POLE FAMILLE A REINTEGRE
SES LOCAUX AU 6 RUE DE LA MAIRIE.

Plus fonctionnel, le nouvel espace
administratif « Enfance-Jeunesse-
Education » offre désormais des bureaux
individualisés permettant un accueil
personnalisé et confidentiel des familles.

L'ajout de fenétres de toit apporte plus de
luminosité et améliorent ainsi les conditions
de travail des agents. Les travaux ont été
I'occasion également de renforcer I'isolation
du batiment.

Co0t de I'opération : 80 906 € HT, avec le
soutien de I'Etat.
-Etat (Dotation d’Equipement des
Territoires Ruraux) : 28 317.10 €
- Ville de SAUTRON (fonds propres) :
52 588.90 €
Cette subvention de I'Etat dans le cadre de
la Dotation d’Equipement des Territoires
Ruraux (DETR), est attribuée pour soutenir

la réalisation d’investissements et de
projets dans le domaine économique,
social, environnemental, sportif et
touristique, favorisant le développement ou le
maintien des services publics en milieu rural.

- Aires de jeux
- Complexe sportif
- Ludo’Sport Charles NOAKES

- Parcs et jardins de Ia ville

Rappel : le pble Famille est I'interlocuteur

unique pour toutes les prestations

municipales liées 3 I'enfance-jeunesse :

« I'accueil périscolaire

« |es écoles publiques

« |a restauration et le transport scolaire

« les centres de loisirs (P’tites Canailles
3-4 ans, Croc'Loisirs 5-7 ans, Dream
Team 8-10 ans) et I'Espace Jeunes (11-17
ans).

Horaires d'ouverture : lundi 8h30-12h30,
mardi au vendredi 8h30-12h30 et 13h30-
17h15. Service Famille

Tél. 02 51 77 86 97 (répondeur) ou

par mail 3 enfancejeunesse@sautron.fr

PREFET
DE LA LOIRE-
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LA SANTE MENTALE,

©AdobeStock

UNE PRIORITE POUR SAUTRON

LA SANTE, CE N’EST PAS SEULEMENT LABSENCE DE MALADIE. COMME LE RAPPELLE L’'ORGANISATION
MONDIALE DE LA SANTE, C’EST « UN ETAT DE COMPLET BIEN-ETRE PHYSIQUE, MENTAL ET SOCIAL ».
OR, NOTRE BIEN-ETRE DEPEND DE NOMBREUX FACTEURS : NOS CONDITIONS DE VIE,

NOTRE ENVIRONNEMENT, NOTRE SITUATION SOCIALE, NOS RELATIONS AUX AUTRES...

Ces facteurs expliquent aussi pourquoi il
existe des inégalités de santé : certaines
personnes sont en meilleure santé que
d’autres simplement parce qu’elles vivent
dans des conditions plus favorables. Pour
réduire ces écarts, I'’Agence Régionale de
Santé et Nantes Métropole ont lancé en
2023 un Contrat local de santé (CLS) qui vise
3 agir sur la prévention, I'acces aux soins, la
promotion de modes de vie favorables 3 la
santé, et particulierement sur la santé
mentale.

UNE DEMARCHE
COLLECTIVE ET AMBITIEUSE

En votant 3 'unanimité son adhésion au CLS,
la Ville de Sautron a choisi de s’'impliquer
activement dans cette démarche collective.
Pourquoi ? Parce que la santé mentale
concerne tout le monde. Longtemps taboue,
elle reste encore trop souvent vécue dans le
silence, alors que chacun peut y étre
confronté 3 un moment de sa vie : enfants,
adolescents, parents, aidants, ainés...
Lactualité nous rappelle trop régulierement,

malheureusement, combien il est urgent de
libérer la parole, de mieux repérer les signaux
d’alerte et de renforcer les liens entre
habitants, familles et professionnels.

Pour amorcer le plan d’action qui restera
compléter en 2026, I3 Ville a choisi de cibler
trois publics particulierement exposeés : les
parents, les seniors et les jeunes.

DES ACTIONS CONCRETES

Des I'automne, plusieurs rendez-vous
viendront illustrer cet engagement.

e Lundi 13 octobre 3 20h, 3 I’Espace
Phelippes-Beaulieux : conférence
gesticulée de et par Cécile PENOT « Burn-
out parental : quand I'arrét de travail n'est
pas possible | », pour interroger la charge
mentale et les pressions sociales qui
pésent sur les parents.

Cette conférence autour de I'épuisement
parental aborde avec humour le quotidien
des parents, leur « charge mentale », les
injonctions a étre un « bon parent ». Pendant
1h20, il s’agit de déconstruire des idées

' e 3

recues, de rire de nos ambivalences et de nos
imperfections, de réfléchir sur notre place et
notre rdle de parent, le tout dans une
ambiance décontractée et indulgente !

e Mardi 21 octobre de 10h 3 12h, Espace
de la Vallée - salle 100 (Journées Bleues
sur inscription) : atelier de sensibilisation
3UX premiers secours en santé mentale,
spécialement pensé pour les ainés, pour
reconnaitre les signes de souffrance
psychique et adopter les bons réflexes.

e Premier semestre 2026 : conférence
consacrée 3 Ia santé mentale des jeunes,
pour libérer la parole des adolescents et
renforcer le dialogue avec leurs familles.

A travers ces actions, Sautron s'inscrit dans
une démarche métropolitaine ambitieuse.
Les communes, grace a leur proximité avec
les habitants, jouent un réle essentiel pour
améliorer le bien-étre de tous. Avec ce
contrat, lIa Ville confirme sa volonté de
soutenir les plus vulnérables et de favoriser
une meilleure qualité de vie pour I'ensemble
des Sautronnais.

SAUTRON MAGAZINE N°245



ENFANCE JEUNESSE

éleves

« Ecole de Ia Forét

« Ecole de la Riviere
maternelle

« Ecole de la Riviere
élémentaire

« Ecole Saint-Jean-Baptiste

36 classes, une fermeture a I’école
élémentaire Ia Riviere

Elodie MAGNY a pris la direction de I'école
élémentaire de la Riviere, en charge d’'une
classe de CE2. Enseignante depuis plus
de 10 ans, elle 3 précédemment travaillé
notamment en REP (réseau d'éducation
prioritaire) dans le Val d'Oise 3 Villiers-le-Bel
avant de venir en Loire-Atlantique 3 Orvault.

A partir du 1¢ septembre, les tarifs des
repas augmenteront légérement, de 3 3
13 centimes par repas selon le quotient
familial, portant le prix du repas de 1,42 €
pour le plus bas tarif 3 6,79 € pour le plus
élevé.

Au sein de deux commissions, « Mobilier
urbain » et « Evénement », ils ont travaillé sur
plusieurs projets issus de leurs campagnes
électorales de décembre 2023.

La commission « Evénement » a organisé
deux rendez-vous marquants : une collecte
de jouets lors du marché de Noél 2024 et
un apres-midi intergénérationnel « Crépes
party » mélant chant et théatre.

La commission « Mabilier urbain », quant
3 elle, s'est penchée sur la conception et
linstallation d’un banc intergénérationnel
pensé pour favoriser les échanges et « la
parlotte » entre habitants de tous dges.

« Ce sont des jeunes trés investis. lls ont
été confrontés également aux aspects
techniques de la réalisation et ont d0 ajuster
les projets aux contraintes rencontrées. Un
Vvéritable apprentissage de la démaocratie
et la citoyenneté » souligne Laétitia
CALMONT, adjointe a I'enfance-jeunesse.

Pour offrir 3 I3 Ville une réalisation visible et
pérenne, les jeunes élus ontinstallé leur banc
intergénérationnel au sein du Ludo’Sport
Charles NOAKES. Lors d'un atelier de
menuiserie, animé par I'association Gueules

de Bois, les enfants ont activement participé
au montage et 3 Ia finalisation du banc.

A Tombre dun arbre, proche de la
Blanchardiere et de la résidence des
Glycines, la forme du banc a été choisie pour
inviter les séniors 3 s'asseoir aux cotés des
enfants afin de favoriser et encourager les
discussions entre les générations. Une place
pour les personnes en fauteuil roulant a
méme été intégrée au milieu du banc.

« lls sont fiers de voir aboutir leur projet
qui témoigne de leur engagement. Leur
motivation et leur enthousiasme font plaisir
3 voir. lls ont pleinement compris la valeur du
travail accompli, mais aussi celle du partage
et du lien entre générations » rappellent
Dominique OLLIVIER et Fanny DIONIZY les
conseilleres municipales en charge du CME.

La releve se prépare | Avec le soutien des
équipes peédagogiques des 3 écoles et
des agents du service Enfance-Jeunesse-
Education, les élections du prochain Conseil
Municipal des Enfants se tiendront dans les
écoles sautronnaises d'ici Ia fin de I'année.

Eleves de CM1 et CM2, étes-vous préts
2 relever ce défi et 3 vivre, vous aussi, une
belle aventure citoyenne ?
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La Ville a saisi I'opportunité du réamé-
nagement de la cour pour créer un
espace de classe en plein air, inspiré
du thésdtre de verdure du chemin des
Billes. Constitué de rondins de bois, cet
aménagement est 3 la fois simple, naturel
et accessible. Il transforme un coin de

la cour en un lieu dapprentissage
alternatif, vivant, apaisant, en lien direct
avec la nature.

« Aprés les tempétes de ['automne
2024, qui ont provoqué de nombreuses
chutes d’arbres sur la commune, nous
avons recyclé ces troncs pour en faire
les siéges de cette classe a ciel ouvert »,
explique Dylan GANNE, chargé de mission
développement durable.

Ce projet de végétalisation de cour
d’école et de sensibilisation 3 la biodi-
versité s’inscrit donc pleinement dans les
actions du S2D 2030. Le bois provient
exclusivement d’arbres tombés lors
des tempétes, complété par un don de

M. DROUARD, habitant sautronnais.
Linstallation a été réalisée par I'association
de réinsertion "Trajet". Placé au cceur de
la cour, sous les chénes majestueux, cet
espace donne réellement I'impression de
faire classe « dans la forét ».

L'objectif est clair bénéficier des
nombreux bienfaits reconnus : meilleure
concentration, bien-étre accru, réduction
du stress et renforcement du lien avec la
nature. Cette pratique trés développée
dans les pays du Nord de I'Europe se
répand de plus en plus en France. Elle
sensibilise concrétement les enfants a
I'importance de préserver la biodiversité.
Et l'espace ne servira pas Qu'aux
enseignants : temps périscolaires et centres
de loisirs pourront également en bénéficier.

Les animateurs s’enthousiasment déja :
« ce lieu est parfait pour raconter des

histoires ou inventer des jeux thédtraux. Il
deviendra vite I'un de nos endroits favoris
avec les enfants I »

Enfin, cette installation offre aux
enseignants la possibilité de réinvestir
la cour comme un espace éducatif 3
part entiere, bien au-deld des temps
de récréation.

Idéalement situé, a I'ombre des arbres
avec une disposition en demi-cercle,
ce thédtre favorisera les échanges
entre éléves.

Que ce soit pour lire, discuter, travailler ou
jouer, cette nouvelle « classe » promet de
devenir rapidement I'endroit préféré des
enfants comme des adultes !
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DOSSIER

VENEZ FLANER AU SALON iMPRESSIONS D’ARTS

LE SALON IMPRESSIONS D’ARTS S'IMPOSE DEPUIS DE NOMBREUSES ANNEES COMME LE RENDEZ-VOUS
INCONTOURNABLE DE LA RENTREE CULTURELLE A SAUTRON. CETTE ANNEE ENCORE, CETTE EDITION

NOUS OUVRE UNE FENETRE SUR LA CREATION CONTEMPORAINE, EN METTANT A 'HONNEUR DES ARTISTES
AUX UNIVERS SINGULIERS ET INSPIRANTS.

Ce salon qui se renouvelle sans cesse tout
en restant fidéle a3 sa vocation d’ouvrir
le monde de I'art au plus grand nombre,
accueille cette année 19 exposants,
répartis sur trois sites. Peintures ou

sculptures, les ceuvres réunies cette

Salon Impressions d’Arts 2024

année encore témoignent d’une grande
diversité de pratiques et d’expressions.

L'éveil culturel restant une priorité, des
activités spécialement concues pour les plus
jeunes viendront enrichir leur découverte de
I'art et stimuler leur créativité.

Du vendredi 26 septembre au dimanche
5 octobre. Espace de la Vallée, Espace
Phelippes-Beaulieux et Musée. Entrée libre
et gratuite. Du lundi au vendredi, de 14h30
3 18h30 et les samedi et dimanche, de
10h30 3 13h et de 14h30 3 19h.

L’ART AU CCEUR DES ECOLES

Chaque année, le Salon Impressions d’Arts
sort des salles d’exposition pour aller 3 la
rencontre des plus jeunes. Des artistes
se déplacent dans les écoles de Sautron
afin de partager leur passion, expliquer
leurs techniques et initier les enfants a
différentes pratiques artistiques comme
la peinture et la sculpture. Ces ateliers
sont autant de moments privilégiés pour
stimuler la créativité, éveiller la curiosité
et ouvrir une fenétre sur l'univers culturel.

ou 26 septembre
w5 octobre 2025

fsaon ]

Lundi au vendredi de 14h30 ¢ 18h30
Samedi et dimanche de 10h30 & 13h
et de 14h30 & 19h

Espace de la Vallée m Espace Phelippes-Beaulieux ® Musée

A

S5AUTRON

Entrée Libre

Parallélement, tous les enfants des écoles
sautronnaises bénéficient d'une visite
commentée du Salon.

Informations auprés du service Vie
associative au 02.51.77.88.48
ou accueilvieassociative@sautron.fr

CLAUDE
BOUCHEREAU
Outils détournés

Il se définit comme un transformateur
d'outils. Il donne 3 ces objets une
nouvelle vie en les mettant en scene.
Ses themes préférés sont la femme
et les animaux.

GWENAELLE
LE BLEVEC
Calligraphe

Elle travaille avec des pigments
naturels, des pastels, de I'encre de
chine et des matériaux de récu-
pération. Elle explore une écriture
gestuelle émancipée des regles
traditionnelles de la calligraphie.

GAELLE
COMPOZIA
lllustratrice

Elle réalise des compositions
foisonnantes, contemplatives
tres fournies en références
culturelles et en détails.




ESPACE PHELIPPES-BEAULIEUX

SUN CHA
Peintre

Elle utilise I'acrylique
qu'elle travaille comme I'huile.

HAN
Peintre
artiste autodidacte

Elle utilise une technique mixte
pour créer des ceuvres qui sont
des hymnes 3 la matiere.

FABRICE
DAL'SECCO

Sculpteur Fondeur
Bronze

Artiste métallurgiste qui manie
le métal en fusion avec
délectation.

LIONEL VALOT

Peintre
(acrylique sur toile de lin)

Un voyage dans un univers fantastique
et surréaliste.

SOISIK

OGER LE GOFF
Peintre - stylisé

Elle peint 3 I'huile, au pinceau, en pleine
pate. Elle reconstruit sa toile d'aprés

ses prises de notes photographiques
en ne gardant que I'essentiel.

OLIVIER
DAZELLE
Peintre - huile

Il travaille 3 I'huile dans
un style figuratif.

MARIANNE
RUSTON

Sculptrice - bronze terre

Elle travaille sans modele
laissant libre cours
3 son imagination.
Ses ceuvres refletent
la douceur.
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D DOSSIER

ESPACE DE LA VALLEE

YANN
QUEMENEUR

Peintre

JOEL ACHARD

Peintre
Huile, acrylique et pastel

Son objectif principal demeure

la capture de la lumiere
et de la profondeur.

Une peinture sincére, positive et
énergique. En plus de Ia force et des
histoires qu'ils contiennent, ses tableaux
sont porteurs d'une forme de
contemplation et de bonheur.

DIANE
(ADELINE MONTASSIER)

Sculptrice Pierre, Bois, Terre EMILIE
BREDEL

P Oy

Ses ceuvres sont des allégories poétiques

portées par une réflexion sur les formes Dessinatrice, scu
multiples de I3 vie.

Elle travaille le fil de m

affection a Ia recherche

apaisantes inspirées de

STEPHANE DUGIED
Sculpteur métal

Fil et tole d'inox martelg. Il travaille avec des fils d'acier
de 2 3 8 millimetres qu'il tord manuellement et de la
tole d'acier et inox de 0,6 mm. Il y a dans sa démarche
une recherche d'esthétique et un profond désir de
s'inspirer de la réalité qui I'entoure.

DIANE GARCES
DE MARCILLA

Peintre - acrylique

C'est avec la technique d
qu'elle parvient a mari
et transparence avec

LS

CONSTANCE
SCHROEDER

Peintre animaliére
Contemporaine

Elle peint 3 I'acrylique
et a une prédilection
pour le grand format.




D DOSSIER

3 QUESTIONS A

SEE’%:-EDR'NE LYLA LE DORTZ,

Iptrice  © Sc?:l .. Commissaire d’exposition
olovee |8 P du Salon Impressions d’Arts
de figures = Ses sculptures sont réalisées
la nature. b en n}atérigqx composites

L Le salon Impressions d’Arts est une histoire

e travaille également A X

; des bronzes. qui dure maintenant...

En effet, c’est la 17°m édition, et nous I'abordons avec
toujours autant de passion | En 2009, avec Annie HOCHARD,
alors adjointe 3 la Culture, nous n'imaginions pas que cela
allait durer.

Notre idée était de faire vivre toutes les salles de Sautron, qui
« paraissaient » un peu vides, en apportant quelque chose aux
habitants. Il nous a alors paru essentiel d’amener Ia culture
2 tous, en allant au-dela de nos frontieres. Cela voulait dire
chercher des exposants qui vivent parfois loin de Sautron,
loin de la région. En cela, nous avons réussi, car de nombreux
artistes exposent habituellement 3 'autre bout de Ia France,
ou méme a l'international.

Comment cette exposition prend forme ?

Dés l'origine, nous avons souhaité proposer une exposition
ouverte a toutes les sensibilités artistiques, sans hiérarchie
entre les participants. C'est pourquoi Nous N'avons jamais
d’invité d’honneur. En revanche, comme un clin d’ceil, nous
sélectionnons régulierement nos artistes parmi les invités
d’honneur d'autres salons. Chacun d’eux apporte une
vibration particuliere, que nous percevons des nos rencontres
dans leurs ateliers. Cette « quéte » prend de longs mois,
e I'acrylique mais nous voulons conjuguer beauté, émotion et techniques
er fluidité inédites et parfois méme exceptionnelles !

'opacité.
ANNICK
VALLENET

Peintre - pastel

Notre mot d’ordre : ne jamais fermer de portes. Et c’est
cette diversité et cette intensité que ressentent les visiteurs
lorsqu’ils visitent le salon.

Elle est surtout peintre de plein air Pourquoi venir au salon est un moment
et du paysage. important ?

Impressions d’Arts c’est aussi une histoire de partage. C'est
toujours aussi merveilleux de voir les yeux des enfants
pétiller quand ils rencontrent les artistes et qu’ils réalisent
avec eux une ceuvre. Ce salon est aussi le reflet d'un
formidable engagement collectif : celui des bénévoles, fideles
depuis la 1% édition, les chevilles ouvrieres qui ouvrent les
salles, donnent des explications, accueillent le public. Sans
eux, il N’y aurait pas de salon.

Les artistes, eux aussi, s'investissent pleinement. lls sont
présents tout au long du salon, animent des ateliers avec
les écoles, les adultes. lls partagent leur passion. Pour faire
simple, Impressions d’Arts se vit tous les ans, et il y a toujours
quelque chose 3 ressentir profondément.
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D SOLIDARITE

LES SENIORS VOIENT
LA VIE EN...BLEUE

LE MOIS D’OCTOBRE ANNONCE LES JOURNEES BLEUES, DES
ANIMATIONS GRATUITES, OUVERTES AUX PERSONNES DE PLUS DE

60 ANS POUR SE DIVERTIR EN TOUTE CONVIVIALITE. LE PROGRAMME
EST DISPONIBLE ET IL EST ENCORE TEMPS DE S’INSCRIRE.

En plus des traditionnelles visites, au Musée
de I'lmprimerie 3 Nantes et a I'Escal Atlantique
3 Saint-Nazaire, cette année le CCAS de Ia Ville
de Sautron enrichit la programmation avec
plusieurs temps axés sur le bien-étre et Ia
santé pour rester en forme physiquement et
mentalement.

Au programme :

- Une conférence santé « Les clés pour rester
en forme » pour découvrir les leviers d’une

vie en retraite active et épanouie, suivie d'une
présentation des acteurs locaux ceuvrant
aupres des seniors, proposée en partenariat
avec le Comité Action Sociale Agirc-Arrco et
I'assaciation "Seniors et Alors !"

- Un atelier de sensibilisation aux premiers
secours en santé mentale pour aborder et
mieux comprendre la santé mentale,
reconnaitre les signes de souffrance
psychique et adopter les bons réflexes

- Un atelier de sensibilisation 3 la maladie
Alzheimer, avec des ressources, des conseils
et un temps d’écoute pour mieux
appréhender la maladie et I'accompagner au
quotidien.

Plusieurs associations sautronnaises
s’associent 3 la programmation des Journées
Bleues pour proposer des activités physiques
ou de détente, gratuites. A noter, ces activités
se font sur inscription directement aupreés des
assaciations.

Animations sous réserve d’une inscription
auprés du Service Vie Sociale uniquement par
téléphone au 02.51.77.86.96

HANDICAP : UN SITE
POUR VOUS GUIDER

Bienvenue sur le site Handicap
du Département de Loire-Atlantique

Vous avez besoin d’aide pour
faire une demande aupres
de la Maison Départementale
des Personnes en situation de
Handicap (MDPH), trouver des

informations pratiques ou étre
guidé dans vos démarches ?
Le Département de Loire-
Atlantique met 3 disposition un
site internet dédié au handicap.

En lien avec la MDPH, ce site
facilite I'acces o I'information :
droits, aides, démarches admi-
nistratives mais aussi logement,
formation professionnelle ou
encore loisirs. Un outil précieux
pour mieux s'informer et trouver
des réponses adaptées a chaque
situation de vie.

Contact :
handicap.loire-atlantique.fr

L’ESPACE DE BESTAURATiON DE LA
BLANCHARDIERE, COMME AU RESTAURANT

Vous avez 65 ans ou plus et souhaitez partager
un moment convivial autour d’un repas
équilibré préparé par la cuisine municipale de
Sautron ? L'espace de restauration de la
Blanchardiere vous accueille chaque midi
pour un déjeuner en collectivité, dans une
ambiance chaleureuse et conviviale, comme
au restaurant.

Ouvert de 11h45 3 13h15 du lundi au
vendredi, ce service propose un repas unique,
servi a I'assiette par un agent municipal.

Pour répondre au mieux aux attentes des
bénéficiaires, il est possible de venir tous les
jours, du lundi au vendredi, ou seulement un

ou plusieurs jours. Le menu peut également
8tre adapté aux régimes sans sel et/ou sans
sucre (sur prescription médicale).

Pour plus de convivialité, les bénéficiaires
peuvent inviter un proche (membre de la
famille ou ami), sur réservation.

Coté pratique, le repas est facturé selon le taux
d’effort du quotient familial, compris entre
2,88 € et 10,16 €. Important, il est nécessaire
de remplir un dossier d’inscription pour en
bénéficier.

Renseignements et inscriptions auprés du
CCAS-Service Vie Sociale au 02.51.77.86.96
ou contactccas@sautron.fr




D NANTES METROPOLE

VERS LE 100 % LED
POUR L'ECLAIRAGE PUBLIC

LA METROPOLE A ENGAGE, EN PARTENARIAT AVEC LA VILLE DE SAUTRON, DES TRAVAUX
DE RENOUVELLEMENT DE LECLAIRAGE PUBLIC PAR DES LEDS.

Aujourd’hui, fin septembre, il en est fini des
1660 ampoules incandescentes des
lampadaires : ils sont tous passés en Leds.
Objectif principal : moderniser le parc, en
remplacant les vieilles ampoules par des LED,
moins énergivores.

« Remplacer des ampoules traditionnelles par
des LED, plus économes en énergie et offrant
une luminosité supérieure était nécessaire.
Leur durée de vie est ainsi augmentée et elles
seront nettement moins gourmandes en
énergie. C’est une bonne nouvelle pour la
préservation de I'environnement... et pour les
finances publiques » rappelle Jean-Hubert
FLAMANT, adjoint au développement durable
et aux relations avec Nantes Métropole.

Au-dels des économies d’énergie — 60 % de
consommation en moins — les LED dégagent
moins de chaleur. Résultat : une réduction de
I'impact sur Ia biodiversité, notamment pour
les insectes et les espéces nocturnes sensibles
3 la pollution lumineuse.

REFECTION DES ENROBES ET DES TROTTOIRS

NANTES METROPOLE VA ENGAGER CET AUTOMNE DES TRAVAUX DE REFECTION DES VOIES DE
CIRCULATION ET DES TROTTOIRS SUR PLUSIEURS SECTEURS DE LA VILLE.

ENROBES ET TROTTOIRS RUE DE LA CHEZINE

Les enrobés et les trottoirs de la rue de la Chézine vont étre refaits entre le 20 et le 31 octobre. Ces
travaux seront effectués en route barrée. Une déviation sera mise en place via rue des Mossieres, rue
du Vigneau et rue des Genéts. L'accés aux propriétés riveraines sera maintenu, ainsi que Ia collecte
des déchets ménagers. Le cheminement piéton sera possible.

TRAVAUX SUR LA VM 26

Les travaux sur la route VM26 entre la route des Tertreaux et le chemin de la Chéziniere/ Ia Grée
prévus initiaslement cet été sont reportés entre le 13 et 24 octobre. lls s’effectueront de nuit et
vont nécessiter une fermeture compléte de la route entre 21h et 6h. Une déviation sera installée.
Enjournée, une simple signalisation de chantier sur zone est prévue, et si nécessaire, un alternat
sur la zone concernée sera mis en place.

ENROBES ET TROTTOIRS RUE DE PLAISANCE

Par ailleurs, depuis le 22 septembre et jusqu’au 7 novembre, la chaussée et les trottoirs de la rue
de Plaisance vont étre réaménagés dans la continuité des travaux précédemment réalisés. Une
voie type « chaucidou » sera réalisée permettant un partage de I3 rue entre tous les usagers : la
voie centrale en circulation 3 double sens des véhicules et deux bandes cyclables Iatérales pour
: Ia circulation des vélos. Une déviation locale sera mise en place lors de la réalisation des enrobés,
La portion de la rue de la Chézine concernee le reste du temps seul un sens de circulation sera maintenu. L'acces aux propriétés riveraines
par des travaux de réfection des enrobés. . . , , . ., ,
sera possible, ainsi que la collecte des déchets ménagers. Le cheminement piéton sera conserve.
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D VIE ECONOMIQUE

BIENVENUE A EUX !

Qrelty MY PRETTY PETS

@Q) G{-; Nais vous accueille dans son salon de toilettage pour chouchouter vos « poilus » préférés : chiens, chats,
NAC. Vous trouverez également une sélection d’accessoires.
oy 0o Horaires : lundi 14h30-18h, mardi au vendredi 9h30-18h et samedi 9h30-13h.

Toiletta® Contact: 52 rue de Bretagne / 07.68.55.25.55 / Facebook : My-Pretty-Pets / Instagram : myprettypetstoilettage

UN AMOUR DE FROMAGES

«Un amour de fromages », nouvelle fromagerie au centre commercial du Cormier, vous propose de savoureux
fromages affinés, des plateaux événementiels ainsi que de quoi vous régaler, un cadeau sera offert a tous les
nouveaux clients. Horaires : mardi au samedi 9h30-12h30 et 15h30-19h30.

Contact : 14 rue de Bretagne / Facebook : unamourdefromage

CONSEILLERS IMMOBILIER YOULIVE

Trio ancré localement au sein de Youlive Immobilier, Emmanuelle, Julia et Frédéric vous proposent un
accompagnement sur-mesure basé sur la confiance mutuelle et I'écoute.
Un projet immoabilier, c’est une aventure humaine !

Contact : E. JARRY 06.89.58.66.57 / J. JEGO MONTFORT 06.52.83.51.21/ F. IMBERT 06.23.04.41.21

HYPNOSE SAJECE

Et si une séance d’hypnose suffisait a alléger vos peurs, stress, insomnies ou dépendances (alimentaires,
tabac...), a retrouver confiance ? Grace a la méthode SAJECE, douce et naturelle, Ludivine LE VIGOUROUX
vous accompagne 3 libérer vos blocages inconscients. Un instant de détente pour éveiller vos ressources et
aller de I'avant !

Contact : 120 rue de Bretagne ou a distance en visio / Prise de RDV sur www.ludivinelevigouroux.fr /
contact@ludivinelevigouroux.fr / Facebook et Instagram : Ludivine Le Vigouroux

FONTAINE CONSEIL ET GESTION

Forte de plus de 15 ans d'expérience en immobilier, Laurence FONTAINE vous propose de vivre une
expérience personnalisée et professionnelle dans le domaine immoabilier. Elle assure la gestion de vos biens
immobiliers : location, gestion, transaction, expertise, et chasse immobiliere.

Contact : 06.99.04.78.50 / fontaineconseiletgestion@outlook.fr

LES INFOS PRATIQUES DU RES DANS LA POCHE

Le dernier guide 2025-2026 du RES (Réseau des Entreprises Sautronnaises) vient de sortir.

Recensant un maximum d’informations pratiques et présentant les différents domaines

d’activité des entrepreneurs locaux, il est congu pour simplifier la vie

et la ville au quotidien. Ce guide sera distribué début octobre dans les boites

aux lettres de Ia ville, en méme temps que le magazine municipal. Vous pouvez le retrouver LE GUIDE

également chez les commercants et entreprises adhérentes. P'E!:I!gﬁ‘ E
2025-2026 v

v
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D DEVELOPPEMENT DURABLE

ANTI-GASPI,

ADOPTONS LES BONNES HABITUDES

POUR CETTE NOUVELLE EDITION DE LA SEMAINE DU DEVELOPPEMENT DURABLE, LA VILLE PROPOSE

yuen (| = i

Alimentation, consommation, énergie, eau,
déchets... Du6au 11 octobre, petits et grands
sont invités & découvrir des idées simples et
concrétes pour mieux consommer et réduire
le gaspillage au quotidien.

« L'anti-gaspillage concerne autant notre
alimentation que nos modes de consom-
mation au quotidien. Lorsque les bonnes
pratiques sont acquises des le jeune 3ge,
elles deviennent des automatismes. Avec
cette semaine de sensibilisation, nous
voulons amener une réflexion plus globale sur
I'ensemble de nos modes de consommation »
déclare Jean-Hubert FLAMANT, adjoint au
Développement Durable.

FAITES LE PLEIN D’IDEES POUR
LIMITER LE GASPILLAGE

Un temps fort se déroulera le samedi 11
octobre avec le Village de I'anti-gaspi qui
proposera de nombreux ateliers et stands,
ouverts o tous. Lutte contre le gaspillage
alimentaire, réparation, compostage, seconde
main, sobriété énergétique : d'astuces en
expériences, vous éviterez les écueils de Ia
surconsommation.

Samedi 11 octobre, 14h-18h, sous |a Halle de
la Liniere. Acces libre.

DES ANIMATIONS ORIGINALES ET PARTICIPATIVES AUTOUR DU THEME DE L'ANTI-GASPILLAGE.

F

« Zéro gaspillage alimentaire

-La Grande Table de I'Agglo de Nantes
Métropole proposera des stands de
sensibilisation pour produire local, acheter
mieux, cuisiner plus, jeter moins avec
des ateliers thématiques, par exemple
comment conserver et bien emballer ses
aliments ou un vélo mixer anti-gachis...

-Le Jardin Partagé en permaculture de
I'Orée du Bourg proposera une visite du
jardin sur la thématique du "jardin zéro
gaspillage".

-Sous la Halle, vous trouverez aussi la
grainotheque et bouturothéque, services
de la médiatheque ainsi qu'un stand de
dons de plantes/boutures. Par ailleurs, la
cuisine municipale présentera ses actions
pour réduire le gaspillage alimentaire, de
la préparation des repas a I'assiette des
éleves.

» Seconde main, réparation, réutilisation,
que choisir ?

- V8lonomie d’Orvault tiendra un stand pour
apprendre 3 réparer son VElo et proposera
une bourse aux vélos.

-Le Tiers-Lieu Sautron présentera sa
« Bricotheque », une plateforme de partage
d'outils et ses ateliers “Je jette ou je
répare ?”.

e
-----

- SupporTerre sensibilisera au zéro déchet
par des activités sur la thématique du sport
(Capitaine Déchets, Deuxiéme manche)
et installera une collecte de matériels et
vétements de sport pour leur recyclerie.

« Eau, énergies, déchets, restons sobres !

- Stand Compostri : comment valoriser ses
déchets alimentaires avec un composteur

- Sauterci vous guidera pour comprendre les
enjeux de la sobriété énergétique.

-Par ailleurs, toute la semaine 3 |Ia
meédiatheque, vous découvrirez comment
sont valorisés les livres retirés des rayons.

AUTRES ANIMATIONS
Mercredi 8 octobre

Théadtre musical sur le theme de I'eau avec
« Tétes d flaques » de HippoTamTam. Tout
public, des 3 ans. 16h30, Espace de la Vallée
(durée 1h).

Samedi 11 octobre

Sauterci proposera sous la forme d’atelier
pédagogique et collaboratif, une fresque du
climat (adulte et enfant) et une fresque du
numérique (enfant et adulte), 9h-12h, 3
I'Espace Phelippes-Beaulieux. Sur inscription
3 sauterci.sautron@gmail.com
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» CULTURE-MANIFESTATIONS

QUAND LA FiN D'ANNEE
RIME AVEC MAGIE DE NOEL

TOUS LES ANS, CETTE PERIODE DE FETES DE FIN D’ANNEE EST
LARGEMENT ATTENDUE PAR LES ENFANTS (MAIS PAS QUE !), ALORS
IL EST UHEURE POUR LA VILLE DE SORTIR SES HABITS ET DECORS
DE FETE POUR ACCUEILLIR LE PERE NOEL ET SON MARCHE DE NOEL.

ARRIVEE DU PERE NOEL

La date est dévoilée, il sera de passage 3
Sautron le mercredi 3 décembre. Qui ? Le Pére
Noél bien sir | Dans son emploi du temps
chargé, il trouvera un petit moment pour
participer au lancement traditionnel des
lumiéres de Noél et 3 |a balade aux lampions
des petits lutins.

Une piste de luge gonflable sera installée pour
I'occasion.

Mercredi 3 décembre, 3 partir de 17h, Halle
de la Liniere. Tous les enfants sont invités.
Maquillage et chocolat chaud.

LUMIERES DE NOEL,

TRADITIONNEL MARCHE DE NOEL

Comme chaque année, I3 ville organise son
traditionnel marché de Noél, avec Ia
participation du Comité des Fétes. Rendez-
vous sous la Halle de Ia Liniere, décorée par le
service des espaces verts, pour découvrir une
quarantaine d’exposants, artisans et
producteurs, et profiter des nombreuses
animations (déambulation lumineuse avec la
participation de la compagnie Alagos, manege,
maquillage...).

Samedi 13 décembre, de 11h 3 20h. Halle de
Ia Liniére. Acces libre et gratuit.

MAGIE ET SOBRIETE ENERGETIQUE

A I'occasion d’un changement de marché public, Ia Ville a opté pour les LED
2 dominante blanc, rouge et vert, éco-responsables et durables.

Les éléments de ces nouvelles décorations sont fabriqués avec des
matériaux éco-responsables, notamment du plastique issu du recyclage
de bouteilles plastiques ou du plastique issu de canne 3 sucre biosourcée

sans OGM.

Sur toute la ville, cela équivaut 3 3636 bouteilles recyclées.

.. LES ESSENTIELS DE ..

la Darenentst) "V @

MEDIATHEQUE

CINE SURPRISE

Venez vivre un moment convivial autour
d'un film... surprise ! Le titre reste secret
jusqu’a la projection : installez-vous,
détendez-vous, et laissez-vous surprendre !

Jeudi 9 octobre, 3 10h30. Public : adultes.

EXPOSITION "BULLES"

Plongez dans un monde marin inspiré de
I'album Bulles, bestiaire imaginaire de la
mer, de Laétitia LE SAUX. Une exposition
poétique et interactive pour les enfants,
avec tangrams et coloriage géant pour
stimuler la créativité.

Du 4 novembre au 2 décembre
(aux horaires d’ouverture).

ATELIER PLASTIQUE
SUIVI D’'UNE DEDICACE

Dans le cadre de I'exposition «Bulles»,
Illustratrice Laétitia LE SAUX animera un
atelier sur le theme de I'univers aquatique.
Celui-ci sera suivi d’une séance de dédicace.

Mercredi 26 novembre 3 14h15, 6-77 ans.

ATELIER D’INITIATION
AU FUROSHIKI

Partagez un moment complice et ludique
avec vos enfants autour d’un art japonais:
le furoshiki. Vous découvrirez les joies du
pliage du tissu tout en sensibilisant les plus
jeunes 3 une pratique éco-citoyenne de
réduction des déchet !

Mercredi 3 décembre 3 10h15. Bindme
adulte/enfant dés 7 ans.



» CULTURE-MANIFESTATIONS

ET PENDANT CE TEMPS SIMONE VEILLE

CET AUTOMNE, L’ATELIER DU SOLEIL* SE LANCE UN NOUVEAU DEFI : INTERPRETER SUR SCENE LA PIECE
DE THEATRE « ET PENDANT CE TEMPS SIMONE VEILLE ». AVEC LA REPRISE DE CETTE PIECE A SUCCES, IL
PROPOSE UN SPECTACLE A LA FOIS DROLE ET EMOUVANT SUR L'EVOLUTION DE LA CONDITION FEMININE
EN FRANCE, DES ANNEES 1950 A NOS JOURS.

L°Atelier du Soleil présente
ET PENDANT CE TEMPS

SIMONE VEILLE

Une piéee de :
@

S
// Bonbo

CONCERT

"POUR L'AMOUR D’ELLA"

VERONIKA RODRIGUEZ ET LE COTE OUEST JAZZ QUARTET,
ORCHESTRE DE JAZZ ET DE SWING FRANCAIS, REVIENNENT
A SAUTRON RENDRE HOMMAGE A LA PLUS GRANDE DIVA

DE TOUS LES TEMPS : ELLA FITZGERALD!

Avec sa voix si personnelle et son sens inné de la scéne, Veronika RODRIGUEZ
chantera les chansons les plus connues interprétées par la chanteuse Ia plus célebre

de toute I'histoire du jazz.

Elle sera accompagnée par le saxophoniste, chef d'orchestre et arrangeur Jean-
Philippe VIDAL, le pianiste Pierre LE BOT, le contrebassiste Xavier NORMAND et

le batteur Gabor TURI.

Reconnue comme I'une des meilleures ambassadrices du Jazz francais sur la sceéne
internationale, elle a recu @ New York le prix "Best Jazz Vocal Performance of the
Year". Veronika RODRIGUEZ possede une voix chaude et sensuelle, un swing et un
charme irrésistibles et son style est comparé aux grandes chanteuses américaines

telles que Ella FITZGERALD, Anita O'DAY, Peggy LEE...
A découvrir sans modération !

Samedi 29 novembre, 3 20h30, Espace Phelippes-Beaulieux. Tarif : 15 €.

Sophie BIRON, directrice artistique et metteur en scene de I'Atelier du Soleil, nous
en dit plus sur cette aventure théatrale.

« Toutes les piéces que je présente portent un message et des valeurs 3 défendre.
Alors, lorsque j'ai lu ce texte pour la premiere fois en 2020, j'ai su qu’un jour je
monterai cette piece. Les auteures ont relevé le défi d’écrire un spectacle drle,
pédagogique et engagé qui interpelle aussi bien les hommes que les femmes sur un
sujet essentiel : la condition féminine. En décembre 2024, nous avons commencé le
travail de lecture et d’apprentissage du texte puis nous avons enchainé sur la mise
en scene et les répétitions toute I'année 2025. Aujourd’hui nous sommes vraiment
heureuses de pouvoir enfin partager cette histoire avec les Sautronnais et de rendre
hommage 3 celle 3 qui nous devons tant : Simone VEIL » confie Sophie BIRON.

Sur scene, trois lignées de femmes nous entrainent dans un voyage 3 travers les
époques, sous le regard historico-comique d’une Simone qui veille. « Le texte rappelle
que I'émancipation des femmes est un héritage précieux mais fragile, et qu’iln’y a
pas d’humanisme sans féminisme. Il nous transporte dans le passé pour mieux
comprendre le présent et nous ouvre le chemin d’un avenir meilleur ».

Ce spectacle s'adresse 3 tout le monde : homme, femme, jeunes et moins jeunes.

Samedi 22 novembre 3 20h30 et dimanche 23 novembre 3 18h, Espace Phelippes-
Beaulieux. A partir de 14 ans. Tarif : 12 €, 8 € réduit (- 18 ans, étudiants).
Réservation par téléphone au 06.07.22.53.87.

* 'Atelier du Soleil est un atelier de théatre, qui anime depuis 2008 3 Sautron, des cours destinés aux

enfants des 4 ans, aux adolescents et aux adultes, des ateliers de prise de parole et qui produit
des spectacles.
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» SPORT-VIE ASSOCIATIVE

LE SALON DE L'HABITAT REVIENT
LES 3 ET 4 OCTOBRE

VOUS AVEZ UN PROJET DE CONSTRUCTION, DE RENOVATION, DE DECORATION OU D’INVESTISSEMENT
IMMOBILIER ? NE MANQUEZ PAS LE SALON DE L’HABITAT DE SAUTRON, QUI SE TIENDRA A LA HALLE
DE LA LINIERE, LES VENDREDI 3 ET SAMEDI 4 OCTOBRE, POUR SA 3tVE EDITION.

RENDEZ-VOUS AU

SALON de ’IIQABITM

ENTREE GRATUITE

3 et 4 0CTOBRE 1015

le VENDREDI de I4h a 18h30
et le SAMEDI de 10h & 18h

Cet événement gratuit rassemble en un
méme lieu des professionnels locaux et
régionaux spécialisés dans l'artisanat, la
décoration, I'architecture, I'immabilier, le
financement et I'entretien de I'habitat. De
nombreuses entreprises sautronnaises
seront présentes pour partager leur savoir-
faire et vous accompagner dans vos projets,
avec des solutions concrétes et de proximité.

Cet événement s'inscrit dans une démarche
de promotion du savoir-faire local et de
soutien aux entreprises du territoire. Il offre
daux visiteurs, particuliers comme
professionnels, un panorama complet des
solutions disponibles pour leurs projets
d'habitat.

Le salon est organisé par le Réseau des
Entreprises Sautronnaises, avec le soutien
de la ville et |a participation de Nantes
Métropole, qui viendra présenter les

dispositifs d’accompagnement accessibles sur
le territoire.

AU PROGRAMME

Des conférences sur les thématiques auront
lieu tout au long des deux jours, animées par
des professionnels de I'habitat et des experts
de la métropole : rénovation énergétique,
financement, urbanisme, habitat durable...

Un rendez-vous local, chaleureux et utile pour
vous informer, échanger et faire le plein
d’idées pour construire, rénover, acheter ou
embellir votre cadre de vie !

Salon de I’habitat, les 3 et 4 octobre, Halle de
la Liniere.

Horaires : vendredi 14h-18h30, samedi 10h-
18h. Entrée gratuite, restauration sur place
assurée en partenariat avec des acteurs
locaux et le Comité des Fétes de Sautron.

UNE NOUVELLE PRESIDENCE
POUR SAUTRON ACTIVITES

Début septembre, I'association Sautron Activités a renouvelé son bureau. La
présidence est désormais assurée par Jeannick FRAIX, aux cOtés d’Eliane
BOUCHER (vice-présidente), Martine LECOCQ (secrétaire), Blandine NOBLET
(trésoriere) et Andrée PAPIN (responsable des sections) avec toujours la méme
vocation : favoriser le lien social autour d’activités culturelles, artistiques
et ludiques.

« J'ai accepté la présidence pour permettre 3 I'association, composée de 11
sections, de perdurer, pour le bien-étre des Sautronnaises et Sautronnais.
J'apprécie la cohésion, le dynamisme de Sautron Activités et je souligne la
créativité évolutive des adhérentes et adhérents. Nous souhaitons relancer
une section Jeux de cartes avec Martine JORE comme responsable, et pour
la section Récréation-peinture des jeunes le mercredi apres-midi, nous
recherchons 1 animateur ou animatrice + 1 responsable de section. Enfin, en
réponse a la demande de nombreux parents, nous souhaitons créer 3 la rentrée
un atelier informatique pour enfants le mercredi apres-midi. Nous avons une
salle et un animateur, il ne nous manque que le ou la responsable pour cette
section » détaille Jeannick FRAIX, Ia nouvelle Présidente.

De gauche a droite, Jeannick FRAIX (Présidente), Martine LECOCQ
(secrétaire), Andrée PAPIN (responsable des sections), Blandine NOBLET
(trésoriere) et Eliane BOUCHER (vice-présidente), le nouveau bureau de
Sautron Activités

Contacts : sautron-activites.org ou contactsa44@gmail.com
Jeannick FRAIX jeannick.fraix48@gmail.com




SPORT-VIE ASSOCIATIVE

AFMTELETHON D‘ﬁ

INNOVER POUR CURRIR

Yves AVENTIN, coordinateur local du Téléthon,
se réjouit de la variété du programme. « Rien
n'est encore totalement arrété, mais nous
proposerons des évenements traditionnel-
lement organisés a cette occasion : un circuit
de vélo, des démonstrations de Hip-Hop, de
Twirling, de Wa-Jutsu ou encore d’Aikido.
Pour les animations musicales, nous pouvons
compter sur les Trompes de chasse de la
Saint-Yves, I'école de musique, les Caledonians
et le Stoat Pipe Band Society. Les points
d’'orgue musicaux seront I'apéritif musical du
vendredi soir et le fest-deiz du dimanche
apres-midi ».

D’autres animations viendront enrichir
I'édition : les questions du club Questions
pour un Champion de Sautron, des séances
d’ostéopathie, ainsi qu'un stand de
portraitistes dont les talents seront mis au
service du Téléthon.

Programme complet disponible courant
novembre sur sautron.fr. Renseignements :
06.98.00.99.80 / wajutsu44@gmail.com

Toujours au profit du Téléthon et en amont du
week-end officiel, plusieurs animations seront
organisées pour soutenir la collecte :

- Le vide-greniers du Comité des Fétes aura
lieu le samedi 18 octobre, sous Ia Halle de la
Liniere, de 8h30 3 17h30. Tarif

emplacement : 12 €. Réservations aupres
d'Olivier LEPAGE 06.64.87.85.82 ou
lepageo60@gmail.com

SALLE PHELIPPES BEAULIEUX - SAUTRON

AUTOMNE
CELTIGUE

Dimanche %k‘n'ovembre 2025

- Soirée dansante, organisée par ASC Danses
Sautron le samedi 15 novembre, 3 20h,
Espace Phelippes-Beaulieux. Tarif : 13 €. Sur
réservation uniquement au 06.82.53.29.19
ou ascdanses@gmail.com

- La traditionnelle bourse aux jouets qui aura
lieu le mercredi 19 novembre, de 13h30 2
16h, 3 I'Espace de la Vallée - salle 200 (DVD,
jeux vidéo et grands puzzles non acceptés).
Dépdt des articles le mardi 18 novembre
(16h-19h) et le mercredi matin (10h-12h),
reprise le jeudi 20 novembre (11h-13h).
Renseignements au 06.73.51.59.55

Deux ans apres avoir fait salle comble, le spectacle
« Automne Celtique » revient 3 Sautron ! Un
spectacle encore plus riche, de nouvelles mélodies
envoltantes et une énergie renouvelée vous
attendent.

Laissez-vous transporter par la magie des
mélodies des Caledonians, I'intensité des danses
irlandaises d’ETCeltERA, et les puissantes
cornemuses du Stoat Pipe Band et du pipe band
Askol. Venez nombreux vivre un apres-midi
inoubliable au cceur de I'dme celtique !

Organisé sous I'égide du Gaelic Club, association
sautronnaise dont la devise est « la musique
celtique pour tous », ce spectacle vous permettra
de découvrir leur univers musical.

Dimanche 9 novembre, 3 15h 3 I'Espace Phelippes-
Beaulieux.

Torif : 13 €, 7 € pour les enfants. Réservations sur
helloasso.com/association/Gaelic
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D TRIBUNE POLITIQUE

AVEC VOUS, POUR SAUTRON

Réserve pré-électorale

A I'approche des élections, le Code électoral encadre strictement la communication des collectivités territoriales afin de
garantir I'équité entre les candidats. Cette période dite de “réserve pré-électorale” débute six mois avant le scrutin, soit
le 1° septembre. Elle impose 3 la majorité municipale une stricte neutralité dans les supports de communication de la

commune.

C'est pourquoi, par souci de respect de cette régle, nous avons choisi de ne pas publier de tribune dans ce numéro du
magazine. En revanche, les élus de la minorité municipale, qui n'exercent pas le pouvaoir, conservent leur droit d’expression

dans le magazine.

Merci de votre compréhension.

« Avec vous, pour Sautron »
Courriel :
avecvouspoursautron@gmail.com
Liste majoritaire conduite

par Marie-Cécile GESSANT

ENSEMBLE ET AUTREMENT A SAUTRON

Cette derniere rentrée scolaire de la
mandature nous permet de faire un point
sur I'évolution des effectifs de nos écoles
sur les 5 dernieres années. Le nombre
total d’enfants scolarisés sur la commune
est passé de 940 3 835 soit une baisse de
plus de 10%, concernant essentiellement
les écoles publiques, et entrainant cette
année la fermeture d’une classe a I'école
de la Riviere. Cela correspond pour partie
3 une baisse de la natalité au niveau local
comme au niveau départemental mais cela
alerte aussi sur le manque de logements
permettant d’accueillir des familles avec
de jeunes enfants. Sautron apparait donc
comme une commune vieillissante.

Par ailleurs on constate une proportion
plus importante d’enfants extérieurs 3
la commune 3 I'école privée (11,4%) que
dans nos écoles publiques (4,5%), ce qui lui
permet de maintenir ses effectifs.

En effet, quand I'école publique est soumise
3 des périmetres scolaires et est tenue
d’accueillir tous les enfants sautronnais,
I'école privée est libre de les refuser et

d’inscrire les enfants hors commune. Cela
constitue une inégalité de traitement et
représente une charge supplémentaire
pour la commune qui n'est pas compenseée.

Au niveau national, cette rentrée s'est
accompagnée d'une crise politique avec
la démission du gouvernent de M. Bayrou
et son remplacement par M. Lecornu.
Cet entétement d'Emmanuel Macron
3 nommer un membre de son camp, 3
continuer la politigue menée depuis 8 ans
et quiest grandement responsable de I'état
du pays, a nier la volonté des urnes, 3 ne
pas chercher de véritable compromis avec
la gauche, cet entétement 3 poursuivre
dans cette voie conduira une nouvelle
fois 3 I'échec, au désordre et aggravera
la crise, la défiance et I'instabilité. Sans
justice sociale, fiscale et écologique, les
meémes causes provoqueront les mémes
effets. Une chute du gouvernement est
déjo 3 prévoir et on peut craindre avant
la fin de I'année une nouvelle dissolution.
Cette situation fait porter de trés grands
risques sur le budget de la France pour
2026 et en conséquence sur les budgets

des collectivités locales comme celui
de notre commune, avec des impacts
sur les services, les investissements
donc directement sur la population
sautronnaise.

Les futures élections municipales ont été
fixées aux 15 et 22 mars 2026. A Sautron
deux listes de droite sont aujourd’hui
sur la ligne de départ avec M. Béraud
et M. Messus. De notre coté nous nous
préparons pour proposer une alternative
de gauche, sociale et écologiste a Sautron,
et invitons tous les sautronnais intéresseés
par une telle alternative 3 nous rejoindre
(sautron.ensemble.autrement@gmail.com).

« Ensemble et autrement 3 Sautron »

Courriel :
ensemble-et-autrement@sautron.fr
Tél.: 06 75 55 59 38

Fabrice EVEN

Marie-France LAUNAY

Francois ROCHE



ysortir

a sautron

OCTOBRE

SALON DE L'HABITAT

Organisé par le RES (Réseau des Entreprises
Sautronnaises), avec la participation de
Nantes Métropole et du Comité des Fétes.
10h-1h, Halle de la Liniére.

Entrée gratuite. Restauration sur place.
Vendredi,14h-18h30, Samedi 10h-18h.
Contact : sh.sautron@gmail.com

e SALON IMPRESSIONS D’ARTS
Organisé par la Ville.
14h30-18h30 (10h30-13h et 14h30-19h
le samedi et le dimanche), Espace

Phelippes-Beaulieux, Espace de la Vallée,
Musée. Entrée libre et gratuite.

@ SEMAINE DU DEVELOPPEMENT DURABLE

Sur le théme de I'anti-gaspi : animations,
ateliers avec temps fort le samedi 11/10,
sous la Halle.

Ouvert 3 tous, entrée libre et gratuite.
Programme sur sautron.fr

JOURNEES BLEUES

Animations pour les plus de 60 ans,
organisées par le CCA.S

Informations et inscriptions auprés du
Service Vie Sociale-CCAS au 02.51.77.86.96.
Programme sur sautron.fr

THEATRE MUSICAL
AVEC "TETES A FLAQUES

16h30, Espace de la Vallée.
Gratuit, tout public, dés 3 ans (durée 1h).

CONSEIL MUNICIPAL
20h, salle du conseil municipal (Mairie).

° CAFE PARENTS

« A quoi casert de dormir ? », animé par
Hélene COME.

10h-12h, 3 I'Espace Jeunes. Sur inscription

(12 places), sautron.fr, rubrique « parentalité ».

@ EXPOSITION "LIBRES ! 1944-1947, FIN DE
GUERRE DANS LA METROPOLE NANTAISE"

Parvis de la Mairie (c6té parc).
Acceés libre et gratuit.

@) conrerence «surn-ouT PARENTAL,
QUAND L'/ARRET DE TRAVAIL N'EST PAS
POSSIBLE ! »

Conférence de et par Cécile PENOT, organisée
dans le cadre du Contrat Local de Santé.

20h, Espace Phelippes-Beaulieux. Entrée libre.

octobre AGENDA

novembre CULTUREL

décembre ET FESTIF
DON DU SANG

Collecte organisée par I'association Don du
Sang de Sautron.

15h30-19h30, Espace de la Vallée.
Sur rendez-vous.

G VIDE-GRENIERS

Organisé par le Comité des Fétes.

8h30-17h30, Halle de Ia Liniére.

Tarif emplacement : 12 €. Réservations
aupres d’Olivier LEPAGE 06.64.87.85.82
ou lepageo60@gmail.com

0 ATELIER DE SENSIBILISATION AUX
PREMIERS SECOURS EN SANTE MENTALE
Atelier dans le cadre des Journées Bleues,
spécialement pensé pour les ainés,
pour reconnaitre les signes de souffrance
psychique et adopter les bons réflexes.

10h 3 12h, Espace de la Vallée - salle 100.
Sur inscription au 02.51.77.86.96

NOVEMBRE

SPECTACLE « AUTOMNE CELTIQUE »

Avec les Caledonians, Etceltera, Stoat Pipe
Band Society, Ere du Chant et Askal Ha Brug.
15h, Espace Phelippes-Beaulieux. Tarif : 13 €,
7 € pour les enfants. Réservations

sur helloasso.com/association/Gaelic

° CEREMONIE DU 11 NOVEMBRE
Organisée par la Ville et I'Union Nationale des
Combattants de Sautron - Mémaire.
Monument aux Morts (§quare des Anciens
Combattants - rue de I'Eglise).

@ EXPOSITION « LA RAKUTADE »
Exposition de sculptures sur céramique.

14h-19h (10h-19h samedi et dimanche),
Musée. Entrée libre et gratuite.

@ EXPOSITION PHOTOS SUR LA NATURE
Exposition sur la faune, la flore et les
paysages, organisée par des photographes
de Sautron Images.
10h-12h30 et 14h-18h, Espace de la Vallée.
Entrée libre et gratuite.

©Sautron Images

@ SOIREE DANSANTE AU PROFIT DU TELETHON
Organisée par ASC Danses Sautron
20h, Espace Phelippes-Beaulieux. Tarif :
13 €. Sur réservation uniquement au
06.82.53.29.19 ou ascdanses@gmail.com

0
©

@villedesautron

Q BOURSE AUX JOUETS
Organisée en faveur du Téléthon (DVD, jeux
vidéo et grands puzzles non acceptés).
13h30 3 16h, Espace de la Vallée - salle 200.
Dépot des articles la veille (16h-19h)
et le mercredi matin (10h-12h),
reprise le jeudi midi (11h-13h).
Renseignements au 06.73.51.59.55.

@ CAFE PARENTS

« Les relations amicales et amoureuses,
comment on en parle ? », animé par
Hélene COME.

10h-12h, 3 I'Espace Jeunes. Sur inscription
(12 places), sautron.fr, rubrique « parentalité ».

@ THEATRE « ET PENDANT CE TEMPS
SIMONE VEILLE »
Piece de théatre jouée par I'Atelier du Soleil.

20h30 samedi 22/11 et 17h dimanche 23/11,
Espace Phelippes-Beaulieux.

A partir de 14 ans. Tarif : 12 € (8 € tarif
réduit -18 ans et étudiants),

réservations au 06.07.22.53.87.

@ CONCERT "POUR LAMOUR D'ELLA"
Avec Veronika RODRIGUEZ et le Céte Ouest
Jazz Quartet, orchestre de jazz et de swing
francais.

20h30, Espace Phelippes-Beaulieux. Tarif : 15 €.

DECEMBRE

ARRIVEE DU PERE NOEL
Animations pour tous les ages.

A partir de 17h, Halle de Ia Liniére.

EXPOSITION « CARRE’MENT ABSTRAIT »
Exposition de peinture et de sculpture de
I'artiste Marie-Christine CHAILLOU.

11h-18h30. Musée. Entrée libre. Contact :
06.07.08.40.03

TELETHON
Animations par les assaciations sautronnaises

Espace Phelippes-Beaulieux.

DON DU SANG
Collecte organisée par I'association Don du
Sang de Sautron.

15h30-19h30, Espace de la Vallée.
Sur rendez-vous.

MARCHE DE NOEL

Organisé par la Ville.

11h-20h le samedi, Halle de |3 Liniere.
Entrée libre et gratuite.

CONSEIL MUNICIPAL
20h, salle du conseil municipal (Mairie).

Un événement a signaler ? contactez le service communication par mail : communication@sautron.fr ou 02.51.77.86.86.
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Semaine du
développement

durable

- AN - GASPE .
- "ADOPTONS LES BONNES
HABITUDES !"

SAMEDI 11 OCLT.
HALLE DE LA LINIERE

@ 14H-18H

Programme sur Sautron.fr

SAUTRON

SAUTRON.FR



