
 

MENUS DES REPAS  

DES SENIORS A L’AGORA 

 

 

 

Mercredi  
01 octobre 

Mercredi  
08 octobre 

Mercredi  
15 octobre 

Mercredi  
22 octobre 

Mercredi  
29 octobre 

 
Tarte Maroilles 

 
Bœuf à la 

carbonnade 
 

Pomme de terre 
vapeur 

 
Maroilles 

 
Tarte au sucre  

 

 
Assiette de 
charcuterie 

 
Escalope panée 

 
Frites 

 
Saint Nectaire 

 
Fromage blanc 

Myrtille 
 
 

Quiche lorraine 
 

Potée lorraine  
 

Munster 
 

Biscuit lorrain 

Pâté de 
campagne 

 
Pâtes à la 

bolognaise 
 

Brie 
 

Marbré 
 

 

Carotte râpée 
 

Boudin noir  
 

Ecrasé de 
pomme de terre 

 
Emmental 

 
Ile flottante  

 
 

Pensez à réserver votre place au plus tard le vendredi précédent 
en téléphonant au CCAS de ROMBAS au 03 87 67 92 23. 

 

 

 


