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EDITORIAL //
LA RENTREE DU CONSEIL MUNICIPAL DES ENFANTS

L'été est fini et chacun a repris ses occupations.

Les anciens éleves de CM2, malgré une entrée en 6eéme bien prenante, ont demandé a poursuivre leur mandat. Leur volonté de
rester impliqués dans la vie de la commune est une belle preuve de responsabilité et d'attachement a notre village, et nous nous en
réjouissons.

Au programme de cette rentrée : mettre en ceuvre les actions déja programmées et procéder a I'élection des nouveaux élus de la
classe de CM1 qui prendront la reléve. Tout éleve de CM1 habitant la commune, scolarisé a La Murette ou pas, peut candidater : il suffit
de se déclarer a son enseignant ou de se rapprocher de la mairie.

Premiére action de rentrée:

Apres un apres-midi de jeux intergénérationnels organisé avec le Club des ainés Rencontre & Amitié en juin, nos jeunes se sont montrés
enthousiastes a I'idée de renouveler une expérience avec les adultes. Ils ont été tres motivés a l'idée de participer au World Clean
up Day (Journée mondiale de nettoyage de la planete) aux cotés de leurs ainés et des membres de I'association de randonneurs les
Trot’sentiers qui se sont volontiers prétés a l'exercice.

Voir les générations se retrouver autour d'un méme projet, dans le respect de notre environnement, donne tout son sens a notre
conseil municipal des enfants !

Les enseignants de nos jeunes élus ont été séduits par ces expériences et envisagent de réitérer ces moments partagés de jeux avec
la classe entiere et le Club des ainés a l'occasion d'une veille de vacances.

On ne peut que se réjouir du dynamisme de nos jeunes élus et de leur désir d'aller vers les autres. C'est encourageant pour I'avenir de
notre commune.



Larrivée de I'été aurait d0 rimer avec convivialité et moments
partagés. Malheureusement, notre village et les autres
communes voisines ont connu ces dernieres semaines de
nombreuses dégradations : batiments et mobiliers publics, boite
a livres, équipement de la pharmacie, arbres et feux d'artifice
dont un ayant déclenché un incendie qui aurait pu avoir des
conséquences dramatiques. Ces actes répétés sont inacceptables.

Vos élus, petits et grands, le personnel communal, les
commercants et les Muretins sont profondément exaspérés
par ces incivilités. lls travaillent chaque jour pour entretenir et
améliorer notre cadre de vie et voient leur travail détruit. Au-dela
du préjudice moral, ces dégradations coltent de I'argent public.
'argent dépensé pour réparer pourrait servir a d'autres services
ou a des investissements utiles a tous.

Je travaille toute l'année en étroite collaboration avec la
gendarmerie pour identifier les responsables et renforcer la
sécurité. Je veille a ce que chaque fait signalé soit suivi et traité.
Je demande a chacun de coopérer : si vous étes témoin d'une
dégradation, n'hésitez pas a appeler la gendarmerie (le 17).

Parallelement, par la force des
choses, la commune étudie
différents moyens de sécurisation
de notre village.

Enfin, je fais appel au sens
civique de chacun. Respecter
notre village, ce sont des gestes
simples : ne pas vandaliser, veiller
sur nos espaces et équipements
publics. J'en appelle aux parents
afin de sensibiliser leurs enfants
sur l'intérét de respecter le bien
commun.

Ensemble, par la responsabilité et
la vigilance, nous préserverons la
qualité de vie qui fait quiil fait si
bon vivre a La Murette.

Carole Serayet

Rappel : rencontre avec les nouveaux habitants.

Vous avez emménagé a La Murette en 2024 ou 2025 ? Venez rencontrer vos élus et les autres
nouveaux Muretins lors d'une soirée conviviale. C'est I'occasion idéale de faire connaissance et
de découvrir toutes les facettes de notre village !

Nous vous invitons a cette rencontre le vendredi 10 octobre a 19h au théatre I'Arbre en

Scéne (Rue du Grand Arbre).

Pour faciliter I'organisation de cette soirée merci de vous inscrire par mail a contact@mairie-lamurette.fr ou par téléphone
(04 76 05 29 25) en précisant vos nom, adresse, année d'emménagement et le nombre de personnes présentes.

+ Panneaux photovoltaiques (CF #. AMURETTE d'ao(t/septembre) : les panneaux ont été posés cet été, le raccordement est en cours.
- Vestiaires du stade de football : petit a petit la réhabilitation des vestiaires continue, cet été le carrelage a été remplacé dans les

douches.

- Salle polyvalente : de nouveaux barreaudages ont dl étre posés en raison des nombreuses incivilités.

Le local du service technique route de la Sure a entamé sa
réhabilitation. Ce batiment datant des années 60 présente des
fuites et des infiltrations en raison de trous dans la toiture.

La premiere phase a consisté donc a une dépose de la toiture
avant couverture. La présence d'amiante nécessite que le local soit
completement vidé afin de respecter le protocole réglementaire
de sécurité.

Les travaux de réhabilitation du toit terrasse se sont bien déroulés cet été.
Il reste maintenant a poser les garde-corps. Ces travaux devant étre effectués en site non occupé, la
finalisation du chantier est prévue pendant les vacances de Toussaint.

Un sacré travail pour nos agents accompagnés par les élus en
charge du projet, Pascale Orlando, Stéphane Boyet et Jean-Michel
Lo-Presti!

De cefait, afin de permettre I'accés au chantier aux entreprises,
les containers a verre présents habituellement sur le parking
du local ont été déplacés provisoirement sur le parking a
I'arriere du stade Louis Jallud.



La commune poursuit son
engagement en faveur de la
transition énergétique avec
linstallation d’'une borne de
recharge publique pour

véhicules électriques.
Située a proximité de la salle
polyvalente, non loin du

centre du village, elle sera
désormais accessible a tous
les habitants et visiteurs.

Grace a cette borne, les
automobilistes pourront
recharger  leur  véhicule
facilement lors de leurs déplacements quotidiens, d'une course
chez nos commercants ou d'une visite de notre village. Elle offre
une solution de proximité qui évite des trajets pour trouver un

afin de faciliter I'organisation de ce temps convivial.

point de recharge. Elle permettra ainsi de faire connaitre La
Murette auprées des automobilistes en transit générant ainsi des
retombées positives pour notre économie locale.

Un geste pour I'environnement

Encourager la mobilité électrique contribue a réduire les
émissions de CO, et a améliorer la qualité de I'air. En facilitant
l'usage des véhicules propres, la municipalité continue a
participer concretement a la lutte contre le changement
climatique.

Financement

Colt total de 'opération : 36 588,33 € HT

Prime d'état Advenir : 4000 €

Participation TE38: 2118241 €

Participation commune: 11 405,92 € HT

La commune remercie le TE 38 (Territoire d'Energie Isere) pour
cette belle opportunité. - ’

+
+
Comme chaque année, les ainés de 70 ans et plus ne souhaitant pas
participer au repas de février pourront bénéficier du colis de Noél. +-
Deux dates sont a retenir :
Samedi 5 décembre pour la permanence de distribution salle du
conseil.
Dimanche 6 décembre pour le portage a domicile pour les
personnes ayant des soucis de déplacement. '
Les habitants de plus de 70 ans recevront un courrier du CCAS courant novembre pour préciser leur choix :
colis ou repas de février. Merci de retourner impérativement le coupon réponse complété dans les délais '+
+
N Y 4 d [ ] [ ] A
Du cote des Associations O

LES PETITS POTES / Une belle rentrée pour I'association Les Petits Potes

Lété sest terminé sous le signe
de la réussite a Saint-Cassien ! Les
enfants ont profité de nombreuses
activités et, grace a leur énergie
et leur créativité, le Coeur Vert a
pu étre reconstitué avec brio. Un
beau moment collectif qui restera
dans les mémoires.

4 )

La rentrée sannonce tout aussi
riche en événements :

- Soirée Halloween : rendez-vous
le 24 octobre a la salle polyvalente
de La Murette pour une soirée
festive et familiale, ouverte a tous.

- Vacances de la Toussaint : les inscriptions

ouvrent le 24 septembre a 18h (jusqu’au

Ter octobre en priorité pour les semaines

complétes, puis a la carte ensuite). Le théme

retenu, “Masterkids et I’'Ecole des Sorciers”,

promet de belles aventures a Charnecles !

- PIZZA PARTY : Une vente de pizzas sera organisée le vendredi 31
octobre, restez branchés pour connaitre les dates de réservations !

Enfin, nous avons le plaisir de vous proposer en vente via
HelloAsso notre tout premier livret d’activités a imprimer.
Vous y trouverez des coloriages, des idées de jeux et d'activités
pour les enfants. Lintégralité des bénéfices sera reversée au profit
de l'association. Une rentrée pleine de projets et de convivialité...
nous avons hate de la partager avec vous !
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, BEV /
Q’ La Bombe Equestre Voironnaise
[;-WWNE revientavec ses boudinsle dimanche
S>> 2 novembre 2025 a La Murette !
Vente de boudin et de fricassée a partir de 8h30.
Buvette et vente de frites sur place, sous les arcades.
Pour toute réservation, merci de contacter le :
06315789180u0673381686
g
CRE'ART/

toute autonomie ?

tous les jeudis a 17h.

AIPE / LAssociation Intercommunale pour la Petite Enfance a changé de logo cet été !

Nous proposons a partir du 19/09, une session de 5 séances de
massage bébé pour les tout-petits des la naissance.
Renseignements et inscription par mail aipe petite. enfance@gmailcom
ou téléphone: 07498362 07.

Relais Petite Enfance : les permanences administratives du Relais
ont lieu les Ters et 3emes vendredis du mois de 11h a 12h a la
petite salle polyvalente de La Murette. Contact animatrice Marie
LAISNE : 06 50 89 74 70. L'animatrice peut aussi vous proposer
d'autres RDV sur d'autres communes si besoin.

/EFS)

-
ETABLISSEMENT FRANGAIS DU SANG

Du donmeun

EFS / Donnez sans compter

pour faire comme eux !

Rejoignez-nous a l'atelier (sans professeur) des Cré‘artistes

Vous avez de bonnes bases en dessin, pastel, aquarelle ou
acrylique et souhaitez pratiquer en bonne compagnie et en

Sivous étes intéressé merci de nous contacter : creartmurette@yahoo.fr

LE SOU DES ECOLES /

Le grand retour du LOTO du Sou des Ecoles de la Murette !

Rendez-vousle samedi29 novembre 2025z |a salle polyvalente
de La Murette pour une soirée pleine de rires et de méga lots a
gagner, comme chaque année !

Qui dit rentrée dit aussi nouveaux projets pour nos enfants... et un
Sou des Ecoles qui cherche toujours des parents motivés pour

donner un petit coup de main. Méme un peu de temps, c'est déja beaucoup !

Rejoignez-nous pour la préparation de cet événement !
Bloquez la date, venez tenter votre chance au loto... et pourquoi pas rejoindre I'équipe ?

4 )

Commission de préparation des
projets le 14/10 a 19h30 a la créche
Les P'tits Loups de Saint Jean de
Moirans, ou les jeunes parents sont
les bienvenus pour faire part de
leurs souhaits d'interventions et
thématiques, problématiques...

N J

Toutes les infos aupres de aipe.petite.enfance@gmail.com
07 4983 62 07 - Facebook : AipeRAM - LinkedIn : aipe.38

Voila le dicton utilisé au Liban, qu’'un jeune homme m’a partagé lors du Forum des associations 2025. I
soccupait la-bas d'une association chargée de récolter des poches de sang. Aussi, je compte sur vous

Rendez-vous a la salle polyvalente de La Murette
La prochaine collecte aura lieu le Vendredi 28 novembre 2025

Notez la date dans vos agendas, inscrivez-vous sur le site, et n'oubliez pas votre carte d'identité.
Pour plus d'infos : Bernadette Bourgeat / Tél : 06 80 90 82 46 / Mail : bb.bourgeat@orange.fr
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COJOM / 21 Muretins a Overton-on-Dee

4 )

- J

Rires—Echanges—Partage—Joie—Convivialité
— Découvertes — Visites — Bienveillance.
Ajoutez une dose de soleil, suivie d'un peu
de pluie, des discussions dans un anglais
ou un francais plus ou moins approximatif
(merci Google Traduction!). Voila le résumé
de la semaine passée au Pays de Galles par
21 Muretins, dont 12 jeunesde 4 a 17 ans.

Du 26 juillet au 2 aolt, nous avons été
accueillis dans des familles d'Overton-on-
Dee, village gallois jumelé a La Murette. Les
bénévoles gallois en charge du jumelage

MANDRAPP /

nous avaient concocté un programme
mélant visites, promenades dans des sites
magnifiques, initiations au golf et aux boules
galloises. Le tout ponctué de pique-niques
partagés, organisés de main de maitre, et se
concluant toujours par un thé ou un café.
Les soirées étaient réservées a des repas plus
complets dans des pubs, restaurants ou en
famille. Ils ont réussi l'exploit de satisfaire tout
le monde et de proposer des activités pour
tous les ages.

La semaine précédente, 5 adolescents du
groupe avaient eu la chance détre accueillis
en avance et de pouvoir ainsi travailler leur
anglais. lls ont eu une semaine trés chargée,
avec beaucoup de bénévolat local( peinture,
aide a la garderie..) Ils ont peint des bancs
de jardin au club de bowling d'Overton
apres une masterclass de bowling sur gazon
(Crown Green). lls ont également aidé a
la garderie des moins de 4 ans d'Overton,
chanté, participé a des travaux manuels et
joué librement avec les tout-petits. Ils ont
aussi participé a lentretien des jardins de

Y

Y

I'Erddig National Trust.

lls ont profitt¢ d'un @O’O‘Y%
moment  shopping,

mangé sur place et au restaurant, et fait du
trampoline Airhop.

Nous sommes tous revenus avec des
sourires et des souvenirs plein la téte. Et
aussi avec un challenge a relever : il va falloir
étre a la hauteur, voire faire encore mieux
lété prochain, lorsque ce sera notre tour
d'accueillir des familles galloises. Mais nous
fourmillons déja d'idées pour relever ce défi!

Tous les Muretins sont membres du jumelage
et sont les bienvenus pour participer a cet
échange et a son organisation. Si vous aussi,
vous souhaitez participer a cette aventure,
qui se concrétise tous les deux ans par un
voyage au Pays de Galles, n'hésitez pas a
nous contacter :
cojomlamurette38140@gmail.com.

Mandrapp France fait une rentrée en fanfare avec de nombreuses
animations prévues, les bénéfices de ces animations servant bien sdr
a soutenir lorphelinat :

OCTOBRE

- Dimanche 5 octobre : Salle Polyvalente a 15h00:

GoUter ludique : jeux en famille pour tous les ages, adultes inclus !
Animation par TIBO

Entrée 5€ (boisson offerte aux enfants)

Buvette et douceurs sucrées sur place.

- Samedi 11 octobre : Voiron Rue Bourg de Péage de 10h00 a
18h30

Marché Artisans du Monde : nous y tiendrons un stand.

- Samedi 18 octobre : Eglise de Charnécles a 20h

Choeur dhommes ENTRESOL

Entrée 10€

NOVEMBRE

Nous renouvelons notre partenariat avec les Chocolats de Ré, vos
retours ayant été tres positifs.

Donc si vous souhaitez commander vos chocolats pour Noél, vous
pourrez le faire soit directement aupres de Brigitte Louat, soit lors des
permanences suivantes :

Salle du conseil de 16h00a 17h15:

- Mardi 4 novembre

- Jeudi 6 novembre

- Jeudi 13 novembre

Marché de La Murette de 9h00 a 12h00
- Samedi 8 novembre

Lescommandes seront closes le 15 novembre.

Dés la mi-octobre, vous trouverez les catalogues aux endroits
habituels : accueil de la mairie, agence postale et bibliothéque.
Toute commande devra étre accompagnée de son reglement
(espéces ou chéque a l'ordre de Mandrapp France) pour pouvoir étre
honorée.

Nous vous remercions par avance de nous réserver vos achats de
chocolats de Noél.

Contact:

Brigitte Louat, 1 le Petit Bois a La Murette
0476355944-0788057587
bridancameroun@yahoo.fr/ Facebook / Instagram

INFORMATION DE LACCA DE LA MURETTE/

L'ouverture de la chasse a eu lieu le 14 septembre, la fermeture est prévue le 28 février 2026.
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TROT'SENTIERS /

Apreés la reprise des randonnées le 4 septembre, le CA de Trot'Sentiers prépare son
Assemblée Générale, qui se tiendra le vendredi 3 octobre a 18h au Théatre de La

Murette.

Plusieurs rendez-vous sont déja fixés :
- La premiere sortie en car aura lieu le vendredi 10 octobre, autour de Saint-Paul-Trois-Chateaux,
dans la Drome.

- Le jeudi 20 novembre a 18h, le Beaujolais nouveau sera joyeusement célébré a la salle polyvalente

de La Murette : une belle occasion de partager un moment convivial et chaleureux !

)

Murette.

USM / soirée dansante de I'USM

L'Union Sportive de La Murette organise sa traditionnelle soirée dansante le samedi 18 octobre
a partir de 20h00, a la salle polyvalente de La Murette.

L'USM vous propose des planches de charcuteries et de fromages a la vente a la buvette.
La soirée sera quant a elle animée par le groupe MASCARA, qui comme chaque année assurera I'ambiance
jusqu'au bout de la nuit. Les membres du comité directeur et les dirigeants de 'USM seront heureux de vous
accueillir et mettront tout en ceuvre pour vous permettre de passer une soirée inoubliable. Venez nombreux, en
famille ou entre amis. Renseignements et réservations aupres de Cyril (06 37 80 64 65) ou Jean (06 88 28 09 68).

TCRM / Octobre Rose

C'est avec grand plaisir que nous renouvelons la vente de balles de tennis

roses au profit de l'association Les Merveilleuses qui ceuvre entre autres

pour la prévention et la sensibilisation au cancer du sein.
https://www.facebook.com : Les Merveilleuses

Assemblée générale : mercredi 15 octobre a 18h30 au Club House du TCRM a La

-

\_

)
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Vie culturelle

LAUTOMNE PLACE SOUS LE SIGNE DU FESTIVAL LIVRES AVOUS A LA

BIBLIOTHEQUE !/

Apéros Lecture

Un moment convivial de lecture musicale
dlextraits de livres des auteurs invités.

Avec en alternance : Marie Aussiette,
Grégory Faive, Anna Gaillard, Arlette
Gervasi, Odile Guillet-Revol, Genevieve
Nain, Jean-Louis Muselli et Didier Kioulou.
Accompagnement musical : Pierre Bégot
et Roberto Lozano / Montage et direction :
Grégory Faive (cie Le Chat du Désert).
Samedi 18 octobre a 11h - Restaurant
Le Petit Charlot.

Petites lectures d’Anna spécial Livres a
vous

Venez découvrir la sélection du prix
jeunesse de Livre a Vous lue par Anna. Un
joli coup de projecteur sur des auteurs et
autrices a retrouver pendant le festival !

A partir de 3 ans.

Mercredi 22 octobre a 10h30.

Les tout-petits a I'honneur

Lecture animée pour les tout-petits.
Découvre une sélection d'albums d’Aurore
Petit, invitée d’honneur jeunesse du
festival, a travers une lecture interactive,
animée par Cécile Goret. 0-3 ans.
Mercredi 29 octobre a 10h30.

Les Géants pas Jolis

D'apres les livres de Fanny Pageaud.
Cetteannée, surprise ! Pour Livres a vous, de
dréles de gros monstres en peluche vous
accueillent en bibliothéque. Venez passer
des moments en famille sonores, tactiles
et ludiques guidés par vos bibliothécaires.
De 0 a4 ans.

Mercredi 5 et samedi 8 novembre a 9h30.

Le festival du 19 au 23 novembre (plus
d'infos sur : livresavous.fr)

Samedi 22 novembre au Restaurant Le
Petit Charlot.

9h30 - P'tit déjeuner littéraire - rencontre

avec l'auteur, journaliste et historien Thomas
Snégaroff, animée par Antoine Franco.

11h - Brunch littéraire - rencontre avec
I'autrice Catherine Girard, animée par Antoine
Franco.

Samedi 22 novembrea 10halabibliothéque
Lecture & gribouille avec Aurore Petit
Th au chaud dans les coussins entre
lecture et dessins avec Pavel & Mousse, les
nouveaux héros

d’Aurore Petit. 4 N
A partir de 2 ans.




O Vie culturelle O '

/- Iﬂ\ FESTIVAL DE LARBRE EN SCENE / Du13au 16 novembre

ek ek
r-. J‘J _I X La vie culturelle ne s'arréte jamais. Au théatre, I'été sest terminé fin aolt par un magnifique concert
.L RHUUTES "u‘ de jazz avec entrée gratuite. Ce concert maintenant régulier chaque année se reconduit I'an prochain
toujours avec l'entrée gratuite. La saison d’automne démarre des maintenant. Notre 11éme festival
animera le mois de novembre toujours un peu gris et triste pour apporter de la vie dans le village.

\/ La sélection des différents spectacles fut difficile tant la réputation et la qualité de notre salle attirent les
?‘l troupes, grace au travail et au professionnalisme de I'¢quipe du Club Audiovisuel de La Murette.

&l Uu Uuuua.uauu Cette année, au programme : du théatre, de la chanson, de la musique, chacun trouvera son plaisir pour
passer un bon moment. Le samedi aprés-midi sera un temps fort pour les enfants. Un rendez-vous a ne
surtout pas manquer.

d Chmame e ke ee b e
Ee s LALE B

\D& e E)) Vous trouverez le programme complet et détaillé dans le flyer joint au journal. Nous vous attendons
nombreux pour quatre jours de fétes, de spectacles de grande qualité dans notre si beau théatre.
Retrouvez le programme du festival sur le site internet de la mairie : www.mairie-lamurette.fr/agenda et la page Facebook du thééatre :
https.//www.facebook.com/TheatreArbreenScene

BIENVENUE A NOS NOUVEAUX BOULANGERS ! /

Cestavecungrand plaisiret un grand soulagement que les habitants de La Murette ont fait connaissance
de leurs nouveaux boulangers, Monsieur et Mme Haleine le lundi 1¢ septembre, déja propriétaires de
la boulangerie de Charnécles.

La boulangerie est ouverte du lundi au samedi de 6n30 a 19h, le dimanche de 6h30 a 13h, fermeture

le mardi.

NOUVEAU A LA MURETTE!/ CEREMONIE COMMEMORATIVE /
Aprés 22 ans dexpérience, Lionel Snabre a La cérémonie commémorative de
décidé de créer son entreprise de construction I'Armistice de 1918 se tiendra le
de piscines et maconnerie paysageére, installé mardi 11 novembre a 10h, devant
a La Murette d'ou il rayonne pour vous offrir le monument aux morts. Nous
des projets de qualité. vous attendons nombreux pour

honorer ensemble la mémoire de

nos anciens combattants.

ETAT CIVIL
Naissances Mariage Déces
Eliott CLOITRE le 15/07/25 a Voiron Manon VERCOUSTRE et Melvyn SEYMAT Gabriel BAYOU le 04/08/25
Giulietta PAOLI SICILIANO le 31/07/25 a Voiron le 19/07/25 Michelle FIARD née BARBOT le 05/08/25
Lowen REPITON le 01/08/25 a La Tronche Bernard VAUDAINE le 13/08/25

Solal YRIBARREN LEPRETRE le 03/08/25 a Voiron Jean AUROUZE le 25/08/25

Directeur de publication : Carole SERAYET / Conception & gestion de I'impression : [dentity Communication - Saint-Blaise du Buis
900 exemplaires imprimés sur un papier 100% recyclé naturel

MAIRIE DE LA MURETTE AGENCE POSTALE COMMUNALE CABINET INFIRMIER
200 Rue du Bourg, 38140 La Murette 0476 06 28 41 06 75 2507 77

04 76 05 29 25 - www.mairie-lamurette.fr €3 Du Lundi au Samedi de 9h a 11h30
Levées : du lundi au vendredi a 15h

Horaires d'ouverture etle samedia 11h PHARMACIE
Du lundi au mercredi : 8h30 a 12h30 0476661010

Jeudi 8h303 12h30-15h 5 18h TAXI AMBULANCE VSL- GROUP-SURE Du Lundi au Vendredi
Vendredi 8n30 a 12h30 - 13h30 3 17h 04760505 07-047606 5252 de 8h30 & 12h30-14h30 3 19h30
contact@group-sure.com Le Samedi de 8n303 12h30

Permanences urbanisme: T e (e
Lundi et mercredi de 8h30 & 12h00 -0476055
Jeudi de 15h 3 18h30 Lundi & Samedi 10h & 12h30/ Mardi 16h30 MEDECINS DE GARDE
19h Mercredi 10h a 12h30 - 14h30 a 19h Faire le 15 - Horaires de la garde médicale

Jeudi & Vendredi 16h30 a 19h la nuit de 20h a 7h30




