
   Menus du 29 septembre 2025 au 17 octobre 2025. 

(Susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnements, de service et du contexte sanitaire) 
 
 
 

 
 

Les viandes sont en circuit court issues de bêtes élevées et abattues en Auvergne - Fruit de saison 

 Lundi 29 septembre Mardi 30 septembre Jeudi 2 octobre Vendredi 3 octobre 

Entrée Salade composée Coleslaw Salades Endives 

Viande/Poissons Poisson pané Sauté de poulet mexicaine Boulettes végétariennes Empanada au bœuf 

Accompagnement Brocolis Mélange 5 céréales Pates  

Produit laitier St nectaire Fromage blanc Yaourt aux fruits Brie 

Dessert/Fruits Ananas Fruit Marbré chocolat Fruit 
 Lundi 6 octobre Mardi 7 octobre Jeudi 9 octobre Vendredi 10 octobre 

Entrée Taboulé Carottes râpées Champignons à la grecque Betteraves rouges 

Viande/Poissons Poulet aux olives Quenelles Sauté de veaux au curry Jambon / chorizo 

Accompagnement Carottes Riz Potatoes Pates sauce tomate 

Produit laitier Gouda Petits suisses aux fruits St Paulin Yaourt aux fruits 

Dessert/Fruits Liégeois chocolat Fruit Fruit Compote pommes / fraises 

 Lundi 13 octobre Mardi 14 octobre Jeudi 16 octobre Vendredi 17 octobre 

Entrée Œuf / mayo Endives bleu noix Salade Pâté de campagne 

Viande/Poissons Merlu Saucisse Pizza 4 fromage Chili con carné 

Accompagnement Choux fleur Purée  Riz 

Produit laitier F ou L F ou L F ou L F ou L 

Dessert/Fruits Danette chocolat Fruit Gâteau au citron Fruit 


