Lundi 29 septembre - vendredi 3 octobre - Déjeuner
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Yaourt aux fruits Bio
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: RUP
: Produit de la ferme
: Circuit court
: Volaille Francgaise
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Salade de farfalles, lardons,
emmental
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Escalope de poulet
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Purée de courges-pommes de

Carottes rdpées
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Sauté de veau

Petits pois, carotties et pommes
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o : Le Porc Frangais 10 :Oeuf
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QP : Alternative 12 - Sesame
13  :Soja
14 : Sulfites

Salade Coleslaw

Saucisson
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Galette compléte Jambon, oeuf,
fromage
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Blanquette de poisson a la
créme d'oseille
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Salade verte vinaigrée

Fromage blanc
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Poire

Octobre en brumes, c’est le mois a rhumes.

Vive la cueillette des champignons mais attention a ne
pas se tromper.

Tres bon appétit a tous, I’équipe restauration et
périscolaire.

CAMPENEAC




