Période du 2 décembre au 6 décembre Scolaire
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Salade de riz nigois Céleri rémoulade Brocolis tartare <1

¢ ¥

Sauté de veau sauce teak de colin aux huiles
lyonnaise parfumés au curry

¥ o
Riz ©© a l'indienne

>

Carottes saveur du jardin Gratin de piperade

Petit suisse aux fruits Saint Nectaire Tomme grise

>

Crépe froment sucrée 1 Fruit de saison

Fruit de saison

¢

Recettes
d'Ici et d'ailleurs
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Plats préférés
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Innovation

Recettes
? culinaire . développement durable

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Endives vinaigrette aux
Noix

Steack haché sauce

orientale
L 4 -

Semoule ©©
Fromage fondu Président

-

Compote de pomme <7

elior @



Période du 9 décembre au 13 décembre Scolaire

LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ﬂ " ‘ Salade Pee Wee

Salade de méache Roulé au fromage Salade coleslaw (coquilette, mimolette,
ananas)

-

Roti de dinde au jus Cube de colin pané

(74 Sauté de porc sauce

.’ dijonnaise
.edaillon de merlu sauce
Gratin campagnard nantua

végétarien * .
Emincé de poireau Pabillons & ’ Poélée de legumes
béchamel P béarnaise
Montboissier Saint Paulin Yaourt aromatisé Emmental
v e .
Crémeux aux myrtilles Fruit de saison Madeleg:vﬁePays de Fruit de saison

! Innovation Recettes Recettes
; culinaire i développement durable ! d'Ici et d'ailleurs
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Plats préférés
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LUNDI
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Crépe au fromage
Daube de boeuf
Petits pois au jus
Cantal

Fruit de saison

v

Plats préférés

Période du 16 décembre au 20 décembre Scolaire

74

Laitue Iceberg

!oisson blanc gratiné au

fromage

Tortis saveur du jardin

Saint Paulin

Compote pomme-fraise

sans sucre

Innovation
culinaire

MERCREDI Repas de Noél VENDREDI

Crevette sauce

: Salade de haricots verts
cocktail

Poulet roti sauce
marron

v

e Riz T fagon chili
]

Rostis de légumes

" Emmental Yaourt aromatisé

Biiche de Noél Fruit de saison

Q

Recettes ! Recettes
 développement durable d'Ici et d'ailleurs
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