En partenariat avec La Cabanatous et la Ville d’Auray, onze centres de loisirs des communes d’Auray Quiberon

Terre Atlantique ouvrent leurs portes aux parents pour leur permettre de découvrir les activités de leurs
QUIBERON

TERRE enfants et passer un moment & jouer ensemble.
ATLANTIQUE

SAINT-PIERRE QUIBERON

Mercredi 15 octobre a partir de 15h
Lieu : ALSH école de Tabarly, 10, rue Clémenceau 56510
Saint-Pierre Quiberon
Contact : Stéphane GUIGNABERT, 06 70 22 00 89
accueildeloisirs@saintpierrequiberon.fr

ta1do-des

P.RENTS
LANDEVANT -
Mercredi 15 octobre de 16h a 18h
Lieu : Maison de I'enfance 56 690
Landévant
Contact : Margot BRAJEUL
alsh@landevant.bzh ou 06 84 29 92 58

]
. BRECH ‘ CRACH
Mercredi 15 octobre de 10h a 11h30 . .
Lieu : Centre de loisirs de Brec’h - rue du Pont Douar . Mercredi 15 ggtobre de 13h30 a 16h30 )
56400 Brech Lieu : Centre de loisirs de Crac'h / 6 rue d'Aboville
Contact : Marie Le Peuch 06 47 46 55 01 56950 Crac'h

accueildeloisirs@brech.fr Contact : sur inscription alsh.crach@lespep56.com

BELZ

Mercredi 22 octobre de 16h30 a 18h30
Lieu : Accueil de loisirs « les lutins », 3 rue Général de
Gaulle 56550 Belz
Contact : Audrey FOUILLEN
accueil.leslutins@mairiebelz.com

CARNAC (et autres communes)
Mercredi 22 octobre de 16h a 18h30
Lieu : Centre de loisirs KREIZ'Y DOLMEN - Accueil de
loisirs Carnac - 11 rue des Korrigans 56340 Carnac
Contact : Lisa GAUDRON directionacm@carnac.fr
06 82 98 96 91

SAINT-ANNE D’AURAY
Mercredi 22 octobre de 9h30 a 11h30
Lieu : Centre de loisirs, ALSH les copains d’abord, 47,
route de Vannes 56400 Sainte-Anne-d'Auray
Contact : Marie Le Berrigo, directrice enfance,
enfance@sainte-anne-auray.bzh

PLUMERGAT

Mercredi 15 octobre a partir de 16h30 Lieux :
ALSH Mériadec 3, rue Victor Graux 56400
Mériadec ALSH Plumergat 1, bis rue Parc
Guenner 56400 Plumergat

LOCOAL-MENDON CAMORS

Mercredi 22 octobre de 14h a 17h Merc.r ECkS 9ctobre fje AR
i - A Lieu : Maison de I'enfance
Lieu : Centre de loisirs au Pdle Enfance,
. 56330 Camors
2 rue St Eloi 56550 Locoal Mendon L
Contact : clsh@locoal-mendon.fr ou 06 75 89 75 55 (SR B ARG A
maisondelenfance@camors.fr ou 02 97 39 19 39

ET SUR AURAY . La Cabanatous PAE] AURAY

centre social et socioculturel ¢'Auray = .
35 avenue du général de Gaulle Point Ecoute Accueil Jeunes Mercredi 15 octobre
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PROGRAMME DES SEMAINES DE LA PARENTALITE
JOUONS ENSEMBLE

LUNDI 13 OCTOBRE

Acces libre

CAFE DES PARENTS

18h30 Nourrir 'estime de soi des
a La Cabanatous enfants
avec Angélique MICHELIN @

FDUSENS

MARDI 14 OCTOBRE

Sur inscription

LECTURE PARTAGEE
\VVenez partager un moment
de détente avec vos

tout-petits
avec lI'association
LIRE ET FAIRE LIRE

11h a12h

au Multi-Accueil d'Auray

MERCREDI 15 OCTOBRE

Sur inscription

ANIMATIONS GESTICULEES

S Regarde moi, crois en moi!
9h15 a 10h 3-6 ans et leur(s) parent(s)
10h10 é 11h Grandir doit étre une belle aventure
7-9 ans et leur(s) parent(s)
1h é 12h Vers l'infini et au-dela AN

10-12 ans et leur(s) parent(s)

|
avec Angélique MICHELIN @
et Marie PEINCHAUD EDUSENS

a La Cabanatous

RACONTAGES

Des histoires pour les petits
et les grands
4-8 ans et

leurs parents @

10h30

a la Médiathéque d'Auray
Réservation au
02 97 5618 01
ou sur le portail des
médiathéques Terre Atlantique

MERCREDI 15 OCTOBRE

Acces libre

. . il . JOUONS ENSEMBLE
a la ludotheque associative la . . °
Marelle Animation parents-enfants 4’@,@
11h30 a 12h VISITE DU LAEP

Lieu d’Accueil Enfants Parents - pour

au Multi-Accueil d’Auray les 0-4 ans

Pique Nique Partagé i
Venez nous retrouver pour manger ensemble sur I'espace de jeux a cété de la
ludothéque La Marelle Animation surprise de En corps et en mots

PARTAGEONS UNE COUR DE
14h - 16h RECREATION D’AUTREFOIS
au centre de loisirs Arlequin Venez jouer aux billes, osselets, corde a
(Auray) sauter, balle aux prisonniers, ...
Animation parents-enfants /||
16h30 - 18h30 DECOUVERTE DU PAE)

PAE] (Point Accueil et Ecoute Jeunes)
a . Retr ns-n r visiter un
27 Rue Abbé Philippe le Gall A A [ U A HIF LI

] exposition et partager un jeu avec
Espace Kerdrain, 56400 Auray P nos apolole;gcentsj

DECOUVERTE DU NOUVEL
ESPACE JEUNES D'AURAY ur

Autour d'un apéro partagé, venez avec votre
ado découvrir ce nouveau lieu et tester en
famille les supports de jeux sur place
Le Service Information Jeunesse vous
propose de venir parler sans tabou et avec
légéreté, du moment important des premiéres
menstruations, sous forme de jeux.

Et repartez avec une trousse leres régles

i

v

19h - 21h

Le nouvel Espace Jeunesse
VOUS ouvre ses portes
18, rue du Penher

JEUDI 16 OCTOBRE

Sur inscription

De I'épuisement a I'apaisement
Intervention sur le burn-out parental

9h30

a La Cabanatous

animé par I'Etre en famille (/. - (.

JEUDI 16 OCTOBRE

SPECTACLE TOUT PUBLIC
LES VOYAGES DU POETE NOMADE

Spectacle tout public
M. Wasaki, vieux sage,viens nous parler de la
différence, de notre rapport au monde et a l'autre
et nous présenter Amandine et Myrtille.
Un voyage a la fois drole, interactif, poétique ou
les spectateurs participent en direct a la création

de l'histoire. 1
@ ot

Sur inscription
8€ laplace
Gratuit pour les -12 ans

18h30
au cinéma Ti Hanok

SAMEDI 18 OCTOBRE

Au centre de loisirs Arlequin (Auray)

ESPACE SNOEZELEN
Venez vous apaiser avec votre tout petit
Animation jeunes enfants (0-3 ans)
Sur inscription

a partir de 9h30

AURAY
QUIBERON
TERRE

10h -12h
(ateliercuisine)

12h -14h

BANQUET DES ENFANTS
Partageons un repas ludique et trés délicieux,

concocté par et pour les enfants
INSCRIPTION RECOMMANDEE

BOUM DES ENFANTS

Venez danser, rigoler et vous défouler
en musique !

14h -16h

LA GARDERIE DES PARENTS
Confiez-nous vos parents que nous
garderons pendant la Boum : DISCUSSION
ANIMEE sur limportance du jeu

avec l'association Les Pates au Beurre

14h30 - 15h30

LS \lﬁ ® @ Les Potes
L) il ou Beucce
E -t

LUNDI 20 OCTOBRE

Atelier de réalisation de films en
papiers découpés : Quelle famille !

C'est quoi étre parents en 2025 ?
avec Vidéo Graphie Auray

14h -17h
a La Cabanatous

Vg
MERCREDI 22 OCTOBRE

ORE POp-

CINE POP

Cinéma populaire et itinérant :
diffusion de courts-métrages

F ﬁ‘. 5
réalisés en ateliers (Vg:j;)

18h - 20h

a La Cabanatous


https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x481015a36bdf8eb9:0x905f8eee37ca963d%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwikq6mjwNqPAxWXVKQEHYe_KE8Q4kB6BAguEAM&usg=AOvVaw3LyHyqnCwGhX27f0rmyn_p
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x481015a36bdf8eb9:0x905f8eee37ca963d%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwikq6mjwNqPAxWXVKQEHYe_KE8Q4kB6BAguEAM&usg=AOvVaw3LyHyqnCwGhX27f0rmyn_p
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