
Du 10 novembre au 14 novembre 2025

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Crêpes au fromage (DCG)     Tomate vinaigrette au basilic   Carottes râpées bio vinaigrette au persil   Velouté de légumes

  Filet de colin PMD sauce oseille     Omelette (végétarien)
Sauté de porc LR aux olives*

  Galette végétarienne sarrasin lentilles
poireaux

  Sauté de boeuf LR sauce façon sambal
Filet de colin PMD meunière

  Riz     Coudes   Haricots verts à l’ail   Carottes CE2 rondelles

  Saint-Nectaire AOP     Fromage fondu (Croc’lait) bio   Gouda bio   Yaourt nature et sucre

  Orange     Fruit HVE   Fromage blanc nature bio et sucre   Cookie chocolat blanc cranberries (DCG)

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

DCG = produit décongelé
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