
ALSH SAINT JEAN DU FALGA
Du 27/10/2025 au 31/10/2025

Origine France Bio Produit labellisé Plat signature Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour l'origine des viandes

 

Menu

Lu
nd

i

Maïs - Vinaigrette
Boulettes au boeuf  - Sauce champignons
/Quenelle au brochet - Sauce Nantua
Purée de pommes de terre
Carré frais
Fruit de saison Bio

M
ar

di
Brocolis - Vinaigrette à l'échalote
Aiguillettes de poulet FR  - Sauce au curry
/Beignet de calamars à la romaine
Riz Bio
Tartare
Mousse au chocolat au lait

M
er

cr
ed

i

Lentilles Bio  - Vinaigrette
Saucisse de Strasbourg
/Pavé de merlu MSC  - Sauce aux câpres
/Pavé de merlu MSC  - Sauce aux câpres
Épinards à la Béchamel
Chanteneige
Compote fraîche pomme

Je
ud

i

Nems de légumes
Galette végétarienne du chef au boulgour
Haricots verts Bio persillés 
Saint Paulin
Fruit de saison Bio

Ve
nd

re
di

Salade verte - , olives - Vinaigrette
Poisson blanc meunière MSC
Purée de potiron
Mimolette 
Donuts au chocolat


