Ville de Montigny en Gohelle

Menus scolaires

\Yﬁsp‘uaﬂons

sQgeres

Soupe dla

tomate et pates

alphabet

Du 20 au 24 octobre 2025
Vacances scolaires

Bouteille d'eau

CEuf dur sauce
mayonnaise

Bouteille d'eau

%

L™
Macédoine :Hr
mayonnaise

o

Colin d'Alaska

pané au riz soufflé

Sandwich d la
volaille kebab

Sandwich surimi
mayonnaise

-ﬁ’&»

J

Lasagnes aux
légumes du soleil

Sandwich jambon
beurre

Sandwich &

a8

B

Steak haché de
boeuf sauce
échalote

Merlu sauce

I'emmental < chal
(pdtes, [égumes 9 echalote
ratatouille,
courgettes,
fromage de -
brebis, emmental) AB
Purée de potiron 24 Pates coquillettes
et cubes de Chips o Chips
butternut Brocolis persillés
Yaourt nature Camembert Fromage frais Yaourt d p9|re
N - . g aromatisé a la Gouda
sucré (portion) demi-sel fraise
Fruit frais Purée de pomme Smoo’rh‘le poire Fruit frais Gateau roulé
o (gourde) miel

.-.’*’& .. . . .
Plat végétarien  Alternative sans viande

@ AOP/AOC

vanille chocolat

Issu de I'agriculture biologique 0 Produit francais

@ Label Rouge gPéChe durable @Boeuf Charolais Décongelé '

Les amuses bouches sont réservés exclusivement aux élémentaires.

\ Haute Valeur

i Indication Géographique protégée

2/ Environnementale



“hspirations

Soupe de

carottes, haricots
blancs, poireaux

et creme

Ville de Montigny en Gohelle

Du 27 au 31 octobre 2025
Vacances scolaires

Bouteille d'eau

Menus scolaires

A

AB

Carottes rGpées
en vinaigrette

LD

)

Bouteille d'eau

==E

Tartinade avocat
et chips de mais

f‘i'{i .
\g,} Pizza tomate
emmental et

Sandwich jambon
beurre

@J
Sauté de porc
sauce facon
colombo

Sandwich au thon

S
Fajitas végétales
sauce aux haricots

mozzarella Sandwich au Emincé blé et pois .
fromage & tartiner sauce facon rouges (haricots
rouges, oignons,
colombo carottes, tomate, mais,
épices mexicaines),
salade laitue et
sauce végétale
(yaourt lait de coco,
Frites épices kebab, menthe)
Salade verte en . .
EEE L Chips . R Chips
vinaigrette Haricofts verts &
I il
Yaourt & boire . N
. (v RN Montcadi croGte Emmental Fromage fondu
Brie (213 aromatise a noire (portion) Vache qui rit
s I'abricot
Créme dessert . . Purée de . Fromage blanc et
Fruit frais oY Madeleine 9

saveur caramel

&
@ AOP/AOC

Les amuses bouches sont réservés exclusivement aux élémentaires.

(%
Plat végétarien  Alternatfive sans viande Issu de I'agriculture biologique

Aomicutront

pommes 25

confiture de lait

0 Produit francais
@ Label Rouge gPéChe durable @Boeuf Charolais Décongelé '

z‘; Indication Géographique protégée

i\ Haute Valeur
Environnementale
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