CONSEIL D'ADMINISTRATION
DU CCAS
Mon village litoral
MERCREDI 25 JUIN 2025
09H30

PROCES-VERBAL
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Ordre du jour

Approbation du procés-verbal du 26 mars 2025
Aide financiére

Bilan Mai a vélo 2025

Camion Local d’Accés aux Soins

Plan Canicule

Argent de poche 2025

Points Divers



Nombre de membres en exercice : 15
Nombre de membres présents : 11
Nombre de suffrages exprimés : 13
Nombre d’absents : 4

Pouvoirs : 2

Date de la convocation : 18 juin 2025

PRESENTS : Madame la Vice-présidente |dalina BENARROUS, Mesdames Marie-Christine
COUTANCEAU, Sylvie DALL’ANESE, Annie ESCOBAR, Sylvie LIMBOURG, Colette
NEVEU, Monigque SAUVETRE, Michéle SOMME, Annie VILLANOVA et Messieurs Bruno
HEMAR et Joél MANELPHE.

ABSENTS EXCUSES : Monsieur Le Président du CCAS Jean-Luc ALGAY, Mesdames
Valérie BRY, Mauricette CADET, et Monsieur Claude PAIN.

POUVOIRS : Monsieur Claude PAIN donne pouvoir 8 Madame Idalina BENARROUS,
Madame Mauricette CADET donne pouvoir a Madame Sylvie DALL'ANESE.




Présence de Monsieur Jean-Pierre GUILLON, membre du Conseil des sages.

Madame la Vice-présidente Idalina BENARROUS constate que le quorum est atteint, la
séance est ouverte a 09h32.

Lecture de l'ordre du jour.

1 - APPROBATION DU PROCES-VERBAL DU 26 MARS 2025

Rapporteur : Madame la Vice-présidente Idalina BENARROUS
Annexe : Procés-verbal du 26 mars 2025

Le proceés-verbal du Conseil d’Administration du 26 mars a été envoyé par mail aux
administrateurs le 18 juin 2025.

Les membres du Conseil approuvent a I'unanimité le procés-verbal du dernier Conseil
d’Administration.

2 - AIDE FINANCIERE

Rapporteur : Madame la Vice-présidente Idalina BENARROUS
Annexe : fiche « secours financier anonyme »

Voir le document joint a la note de synthese

Les membres du Conseil d’Administration décident d’accorder une aide financiére a
Madame T. de 300€ suite au devis présenté.

3 — BILAN MAI A VELO 2025

Rapporteur : Madame la Vice-présidente Idalina BENARROUS

Cette année pour sa deuxiéme participation & I'événement Mai a vélo, le CCAS en
partenariat avec le Conseil des sages, a organisé une balade a vélo le samedi 24 mai aprés-
midi. Deux parcours étaient proposés aux participants : une grande balade de 'Houmeau a
Marsilly en passant par Nieul-sur-Mer (23 kms) et une plus petite balade sur 'Houmeau avec
la proposition d’'un quiz (2 kms). Un pot convivial était ensuite offert par le CCAS dans le
parc. Cing bénévoles de I'Heure Civique ont guidé les deux balades : 3 sur le grand parcours
et 2 sur le petit. Au total, ce sont 21 personnes qui ont participé a cet événement sur 24
inscrits : 17 pour le grand parcours et 4 pour le petit.

Les quelques retours des participants ont tous été positifs. Fort de ce succés, le CCAS a
décidé de reconduire cet événement I'an prochain en proposant de nouveau des balades sur

un théme précis.

Une réunion pour préparer I'événement en 2026 est prévue le 01/10.



4 — CAMION LOCAL D’ACCES AUX SOINS

Rapporteur : Madame la Vice-présidente Idalina BENARROUS
Annexe : Flyer et programme des mois de juin et juillet

La Communauté Professionnelle Territoriale de Santé (CPTS) Aunis Nord a inauguré au
mois de mai 2025 son Camion Local d’Accés aux Soins Clac’soins.

Porté par la CPTS Aunis Nord, ce projet a vu le jour grace a la mobilisation de nombreux
acteurs comme I'Agence Régionale de Santé Nouvelle-Aquitaine, la Préfecture de la
Charente-Maritime, les communes partenaires, des associations locales et bien sur des
professionnels de santé impliqués.

Dispositif de santé itinérant, ce camion est congu pour aller a la rencontre des habitants du
territoire, en particulier ‘ceux éloignés des structures de soins. Il se déplace sur 21
communes. Pensé comme un outil de proximité, il est équipé de deux espaces distincts :

- Un espace de soins pour des consultations médicales,

- Un espace prévention pour des actions de dépistage et d’information.
Les services proposés a bord du camion sont : consultations de soins médicaux (médecine
générale, gynécologie, orthophonie), consultations de prévention (diététique, bilans de
santé), dépistages (cancers, perte d’autonomie, etc), actions de sensibilisation et d’éducation
a la santé.
Il permet d'assurer une meilleure équité territoriale en matiére de santé, en allant
directement a la rencontre des usagers.

La prise de rendez-vous se fait sur internet, sur le site Maiia.fr. Le CCAS de I'Houmeau peut
aider a la prise de rendez-vous en ligne.

Le programme sera communiqué chaque mois sur le site internet de la mairie et sur le site
de la CPTS Aunis Nord. Un article est paru début juin dans le VDC.

Le camion était présent le Mercredi 18 juin sur 'Houmeau, de 9h & 12h30, sur le parking
Gaby Coll pour un dépistage ICOPE.

Il est envisagé de proposer au camion de se stationner sur le parvis de la Mairie ou sur la
place du 14 juillet pour accroitre sa visibilité.

5— PLAN CANICULE

Rapporteur : Madame la Vice-présidente Idalina BENARROUS
Annexe : Planning aslreinle canicule 2025

Chaque année une veille saisonniére canicule est enclenchée du 1¢ juin au 15 septembre.
Pour rappel, le plan canicule est déclenché en cas d’alerte aux fortes chaleurs. Un planning
d’'astreinte a été envoyé aux membres du Conseil d’Administration. Ceux qui ne se sont pas
encore inscrits sont invités a le faire.

Un courrier a été envoyé aux personnes inscrites sur le registre leur demandant de nous
faire part de leurs absences durant I'été. A ce jour, le CCAS compte 19 inscrits.



Pour rappel, si une alerte canicule est déclenchée, les administrateurs d’astreinte contactent
les personnes inscrites sur le registre pour les en informer, prendre de leurs nouvelles et leur
rappeler les consignes de sécurité. En moyenne une alerte dure 2 a 3 jours.

Une alerte a été déclenché les 20 et 21 juin. Il N’y a eu aucun souci avec les personnes
contactées. Ces appels sont trés appréciés de ces personnes et de leur famille. Merci a
Bruno Hemar et a Sylvie DallAnese d’avoir passé ces appels.

6 — ARGENT DE POCHE 2025

Rapporteur : Madame la Vice-présidente Idalina BENARROUS

Le dispositif Argent de Poche a été reconduit pour une cinqui€me année consécutive. 7
jeunes agés entre 16 et 18 ans ont postulé et seront affectés du 07 juillet au 01 ao(t dans les
différents services de la mairie.

Pour rappel, les missions s’effectuent sur 10 demi-journées contre une indemnité totale de
150€.

7 — POINTS DIVERS

Rapporteur : Madame la Vice-présidente Idalina BENARRQOUS

1) Collecte de printemps de |a Banque Alimentaire 17

La collecte de printemps de la banque alimentaire s’est déroulée les 13, 14 et 15 juin. Le
CCAS a collecté au magasin Aldi sur Lagord. Suite a la demande des administrateurs de I'an
passé, le CCAS n’a pas collecté le dimanche. La collecte s’est bien déroulée.

Michéle Sommé signale que le bac de collecte n’'a été pas été livré a 9h comme demandé. A
son départ a 11h, il ny avait toujours rien.

Constat également de plusieurs refus de donner par rapport aux années précédentes.

2) Réunion patrimoine et succession

Le mercredi 16 avril s'est déroulée une réunion d’information sur le patrimoine et la
succession, animée par Maitre Delphine Lebossé, notaire a La Rochelle.

Cette réunion a permis d’aborder les différentes étapes d’'une succession, les droits et
obligations des héritiers ainsi que les stratégies a adopter pour anticiper et préparer cette
phase importante de la vie. Une quarantaine de personnes y ont participé.

3) Réunion d'information sur les cybermenaces

Le Mercredi 11 juin s’est tenue une réunion d’information sur les cybermenaces animée par
la section de Iutte Section Opérationnelle de Lutte contre les Cybermenaces de Ia
Gendarmerie de Charente-Maritime. De nombreux conseils ont été donnés pour prévenir les



arnaques en tout genre et éviter les escroqueries informatiques. Une vingtaine de personnes
y ont participé.

Madame la Vice-présidente indique que le CCAS de I'Houmeau et la commission
communication ont décidé de travailler ensemble a l'organisation d’'un événement dans le
cadre d'octobre rose. Des associations, commergants et élus ont été invités a participer a un
groupe de travail le mercredi 02 juillet 2 10h00.

Par ailleurs, comme cela a déja été annoncé dans un précédent Conseil d’Administration, le
CCAS a décidé de quitter le GCSMS au 1¢ janvier 2026. Ce départ aura pour conséquence
ia fin des interventions des SAAD de La Rochelie et de Nieul-sur-Mer sur 'Houmeau. Les
habitants de ia commune bénéficiant de leurs services devront trouver un autre SAAD en
2026. Une réunion est prévue a ce sujet ce matin a Esnandes avec le SAAD de Nieul-sur-
Mer et des communes ou ils interviennent.

A titre d’information, le CCAS de La Rochelle, membre fondateur, a décidé lui aussi de se
retirer du GCSMS au 1¢" janvier 2026 et de se recentrer sur son territoire.

Marie-Christine Coutanceau demande & ce que la convention avec la boulangerie pour le
don de pain prenne fin.

Il n’y a pas de question.
La séance est levée a 10h20.

A 'Houmeau le 25 juin 2025,
Présidente de la séance
Idalina BENARROUS
Vice-présidente du CCAS




