ROSTAURATON BOUR COULECTIVITES

MENUS DU 03/11/2025 AU 07/11/2025

Ces menus ont 818
réalisés en collaboration

avec une diététicicnne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
03/11/2025 04/11/2025 05/11/2023 06/11/2025 07/11/2025
. Betteraves rouges BIO & | Taboulé 4 base de semoule Coeur de laitue Célerts rémoulade
Entrée L
Ia vinaigrette de RBIO
framboises
Tortelloni BIO tomafe Daube de boeuf Tartiflette®*(PC) Poisson meuniére
Plat
mozzarella (PC)
Carottes Chou fleur i ia mimolette
Accompagnement
Laitage Camembert 4 1a conpe Petit suisse aux fruits Saint-Mbret BIO Yaourt local circuit-court
Liégeois vanille Kiwi Pomme cuite 3 ka gelée de | Moelleux aux framboises
Dessert . .
groseille maison {oenfs B10)

* = Plat avec du porc

RESTALR ATICRT POUR COLLECTIATES

MENUS DU 10/11/2025 AU 14/11/2025

Ces menus ont 6té
réalisés en collaboration

avee une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jendi Yendredi
10/11/2025 11/11/2625 12/11/2025 13/11/2025 14/11/2025
. Salade de pomme de terre Cheun blanc ala Salade de haricot vert au
Eatrée . . :
vinaigrette vinaigre balsamique
Plat Filet de lien MSC a Roti de pore® au thym Blanguette & I'émincé
I'oseilie végétal BIO
Printaniére de légnmes Purée de courges Riz BIO jaune
Accompagnement
s Petit suisse nature Yaourt BIO au sucre de | Saint Nectaire a Ia coupe
Laitage
canne AOP
Pomme BIO Eclair au chocolat Clémentine
Dessert

* = Plat avec du porc




Ces menus ont été
MENUS DU 1 7/1 1/2025 A U 2 1/1 1/2025 réatisés en collaboration
@ avee une digiélicienne.
RESTAIRANISN POUSL COLIECTIVITES
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
17/11/2025 18/11/2025 19/11/2025 20/11/2025 21/11/2025 |
Entré Terrine de campagne* Carottes rapées Velouté de pofiron Salade de perles aux 3
mree couleurs
Plat Rosbeef marengo Roulé aun fromage Jambon grillé* Poigson pané
N agnement Gratin de brocolis 4 base | Lentilles BIO LOCAL Purée de pommes de terre Haricots verts en
feompag " de brocolis BIO persillade
Laitage Tomme grise 4 la coupe Fromage blanc Vache qui rit Rondelé nature BIO
Dessert Kiwi Cocktalls. de fruits au Orange BIO Nappé au caramel
sirop
* = Plat avec du porc
Ces menus ont 6té
MENUS DU 24/1 1/2025 A U 28/1 1/2025 réalisés en collaboration
avec une didtéticiennc.
RESTANRANON OB COUECTIVITES
Lundi Mardi Mereredi Jendi Vendredi
24/11/2025 25/11/2025 2601172025 27/11/2025 28/11/2025
Crépe au fromage Salade multifeuille Salade de riz BIO Salade coleslaw
Tnirée
Acras de morue Sauce bolognaise végétale Poulet roti au jus Cheeseburger
Plat s .
aux pépites de lingots BIO
Petit pois Macaronis BIO Epinards héchamel Potato Wedges
Accompagnement
Laitage Petit suisse nature Emmeuntal 4 la coupe Yaourt lecal cireuit-court Cheddar a la coupe
Dessert Marmelade d'automne Clémentine Banane Brownies maison % base
maison 4 base de pomnmes d'oenfs BIO
BIO

* = Plat avec du

porc




