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Que de nouveautés !

Une Agora  
de tous les plaisirs

Le maire 
Bruno Almoric

Vous étiez très nombreux, le
17 juin dernier, à venir inaugu-
rer l’Espace Agora ! 
On en parlait depuis 3 ans.
Désormais, les Montbouchérois
peuvent l’utiliser. 
Dans cette lettre, vous pourrez
faire connaissance avec le nou-
veau responsable du pôle tech-
nique, Frédéric Courbière,
entouré de son équipe qui
œuvre au quotidien pour entre-
tenir la qualité de vie de notre
village (en page 2).
Dans cette même lettre, il vous
est présenté une activité
majeure de notre MJC, la danse
aérienne avec Aurélie Glenn.
De même, une nouvelle équipe
proposera le marché de Noël
de la MJC à l’Espace Agora (en
page 3). 
De plus, vous découvrirez en
page 4 une nouvelle associa-
tion sportive Montbouchéroise
- fruit du nouvel Espace Agora-
le Volley Ball. Par ailleurs, dans
le domaine économique, un
quatrième restaurant renait de
ses cendres : « L’Instant T »
(précédemment Un Jour Sans
Faim) à la zone artisanale de
Fongrave.
Voilà donc beaucoup de nou-
veautés qui s’égrènent dans les
4 pages de cette lettre tournée
vers la fin de l’année.
Enfin, je voudrais remercier
tous les bénévoles de nos 27
associations Montbouchéroises
qui ont présenté de belles acti-
vités lors de notre forum du 5
septembre dernier.

Inauguré le 17 juin, l’Espace
Agora a fait le plein de 

personnalités et de public. 
Place désormais aux 

événements festifs, au sport et
à la culture ! 

De nombreuses personnalités
entouraient l’équipe municipale.
On notait notamment la présence
de l’ex préfet de la Drôme,
Thierry Devimeux, de la prési-
dente du Conseil départemental,
Marie-Pierre Mouton et de Julien
Cornillet, président de
Montélimar Agglomération.

Près de 800 personnes, venues
découvrir l’Espace Agora, ont pu
constater la qualité de ce nouvel
équipement qui boostera les acti-
vités sportives et culturelles sur
la commune.

DEUX CHIFFRES À RETENIR
Le nombre de places disponibles dont environ
850 places assises.

Le montant en euros de l’Espace Agora (+
613 000 euros pour le bâtiment des services
techniques) dont 1 750 000 euros de sub-
ventions.
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Les services techniques ont emménagé dans leur tout nouveau bâtiment de 
l’Espace Agora. L’occasion de rappeler ses missions et de présenter ceux qui

améliorent la vie des Montbouchérois au quotidien.

Services techniques :
tout beau, tout neuf 

Avant la construction du nouveau
bâtiment des services techniques,
le stockage du matériel relevait plu-
tôt du casse-tête puisqu’il était dis-
séminé sur trois lieux de la com-
mune. 
Aujourd’hui, tout est beaucoup plus
simple. Tout est concentré sur la
parcelle de l’Agora. Ses 712 m2
abritent deux camions bennes,
outillage, matériel pour espaces
verts, tables, chaises ou podium
mais aussi une partie technique  

Avec ses 21
années de 

présence, c’est le
doyen de l’équipe. 

Il s’occupe 
particulièrement
des bâtiments et

des espaces
verts.

C’est la dernière
recrue des ser-

vices techniques.
Entré en juin 2025,

cet ancien agent
de maintenance en

Ehpad occupe 
différents postes

polyvalents.

Avant d’entrer aux services
techniques en juin 2020, il

exerçait dans une entreprise de
débroussaillage et de bûche-

ronnage à Sauzet. Polyvalent, il
est néanmoins spécialisé dans

les espaces verts.

Entré en mai 2009
aux services 

techniques de
Montboucher,

Ludovic Daux  est
chargé des

espaces verts, de
la tonte du stade
de football et de
l’entretien des

routes et trottoirs. 

Les missions

L’équipe

Le nouveau local

Ludovic Daux

Jean-Luc Grel

Frédéric Courbiere

Frédéric Chavonand

Jean-Michel Thomasset

pour réparations ainsi que des vestiaires et une kichenette flambant neufs pour les besoins des agents techniques : 
« Dans le futur, ce nouveau bâtiment sera en capacité d’accueillir du matériel supplémentaire » indique Raymond
d’Haillecourt, adjoint à la voirie et à la sécurité. Sur les 400 m2 extérieurs sont à même d’être entreposés des maté-
riaux (sable, graviers...). D’un coût de 610 000 euros, le nouveau local des services techniques bénéficie d’une solide
surveillance par la présence de clôtures, d’alarmes et de caméras vidéo.

Les services techniques de la commune contribuent à améliorer le cadre de vie des Montbouchérois, à le rendre plus
agréable et harmonieux. L’extension progressive de la commune implique des missions de plus en plus larges à accom-
plir de la part des agents techniques et toujours plus d’espaces à entretenir. La zone artisanale, le golf, le village, les
lotissements, les bords de la RD 540 et maintenant l’Espace Agora sont autant de lieux d’interventions.
Les espaces verts (tontes, débroussaillages, tailles d’arbustes, d’arbres,  balayage et aspiration des feuilles...) figurent
parmi les missions les plus fréquentes dévolues au service technique. Saviez-vous par exemple qu’une tonte par
semaine est nécessaire pour la praticabilité du ballon rond sur les deux terrains de football ?
Les agents apportent aussi leur technicité à l’occasion des événements festifs, culturels ou scolaires par le montage et
le démontage des podiums et parfois de barnums, le plus souvent à l’espace de verdure.
Ils assurent aussi le dépannage et l’entretien courant dans tous les lieux publics (mairie, école...) : colmatage de fuites
d’eau, remplacement de wc, problèmes d’ordre électrique. Ils interviennent enfin pour la pose de panneaux précédem-
ment volés ou cassés et peuvent procéder à des traçages routiers autour, par exemple, d’un stop ou d’un passage pro-
tégé.

Nouveau responsable du pôle technique (services techniques,
urbanisme et gestion des bâtiments communaux), Frédéric
Courbiere était auparavant chef d’entreprise dans le bâtiment
(revêtement de sols) dans l’ouest lyonnais. 
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Toujours placée sous

l’égide de la MJC, la

commission « marché de

Noël »  s’est étoffée avec

notamment l’apparition de

7 nouveaux membres : 

« Il y règne un esprit

convivial et participatif

très appréciable » esti-

ment Bruno Briscese et

Christian Tirman, coor-

dinateurs. Pour l’heure,

cette nouvelle équipe s’attèle depuis le mois de juin à l’or-

ganisation du marché de Noël 2025 avec notamment le

concours actif de sous-groupes thématiques (communica-

tion, logistique , budget, loto tombola, exposants...). La

commission « marché de Noël » souhaite apporter quelques

nouveautés. 

Sur la nature même des  exposants tout d’abord, autour

d’une quarantaine traditionnellement présents : « Nous

espérons apporter plus de diversité, de variété dans ce que

proposent les exposants, affirment Bruno Briscese et

Christian Tirman.  Il y a beaucoup de stands de bijoux et

d’objets décoratifs et pas encore assez de stands tournés

vers l’alimentaire ».

Sur les mascottes ensuite puisque 2 personnages (Stitch et

Pat’patrouille) animeront le marché dimanche 14 décembre

après midi. Par ailleurs sera renouvelée la très

agréable animation, petits tours de train, proposée

sur l’esplanade de l’Espace Agora par l’association

le petit train Castelneuvois. 

Le marché de Noël débutera le samedi 13 décem-

bre à 10h (inauguration programmée à 11h30)

pour s’achever à 20h et se tiendra  le dimanche 14

décembre de 10h à 17h. L’orchestre MJ’Song se

produira le samedi soir avant un défilé de tracteurs

tout en lumière. 

Pour les enfants : loisirs créatifs, lecture de

contes, séance maquillage, goûter etc.

En BreF

Une nouvelle équipe pour le marché de Noël

LE PORTRAIT DE Aurélie Glenn

Comment la présenter ? Artiste-enseignante, art-thérapeute ? « J’aime bien les deux »

concède-t-elle, arborant un grand sourire. De ce sourire, Aurélie Glenn s’en départit rarement.

Pourtant, la vie n’a pas été tendre avec celle qui, enfant, s’est retrouvée placée en institution,

victime de maltraitance familiale. Cela ne l’empêche pas de poursuivre, et c’est un tour de

force, de brillantes études de médecine et d’effectuer pendant trois ans des remplacements

auprès de médecins généralistes ardéchois. 

Mais déjà pendant ses études à Marseille, elle suit en parallèle des cours d’art-thérapie dis-

pensés par Benoît Lesage, psychomotricien de formation : « Sensible, passionnée par tout ce

que le corps peut exprimer au-delà des mots, peut redonner de la valeur, j’ai choisi la danse

comme acte de soin et d’accompagnement. Pour que chacun, par cet outil extraordinaire

qu’est le corps, puisse dépasser son trauma et devenir acteur de sa propre histoire ». Portée

par cet élan corporel réparateur, Aurélie Glenn abandonne la médecine générale et se 

Les activités d’Aurélie Glenn à la MJC suscitent un très vif intérêt. Retour sur
l’itinéraire et les combats d’une femme qui se donne corps et âme 

pour la réparation des autres.

Le marché de Noël 2025 qui se tiendra les 13 et 14 décembre à l’Espace 
Agora sera l’œuvre d’une équipe organisatrice renouvelée.

lance dans des cours, au service de ceux et celles que la vie a abimés. 

Aujourd’hui, à 44 ans, Aurélie Glenn donne la pleine mesure de son engagement à la MJC de Montboucher à travers qua-

tre séances par semaine, les mercredis de 10h à 12h à destination des enfants, les jeudis de 17h à 19h, les samedis de

10h à 14h et les dimanches de 10h à 12h. Les plus fidèles participants à ses ateliers (cerceau aérien, pôle dance, tissu

aérien, cirque contemporain) sont des adultes et/ou enfants victimes de violence, en situation de handicap ou de maladie

chronique. Ses cours dont elle tient à ce qu’ils soient financièrement abordables sont très prisés au point que doivent être

constituer des listes d’attente. Sur Montboucher, « commune que je trouve particulièrement dynamique et vivante cultu-

rellement » dit-elle, elle a aussi donné de sa personne lors de deux éditions du téléthon. 

Pas étonnant également qu’on retrouve Aurélie Glenn très impliquée dans diverses associations comme « La Passer’Elles

» à Montélimar (dédiée aux femmes victimes de violence et aux minorités de genre) ou « De rencontre en rencontre » en

Ardèche (lieu de vie pour enfants et adultes en difficulté). La vie n’est pas un long fleuve tranquille et Aurélie Glenn s’em-

ploie en toutes circonstances à en apaiser les tourments.

- Dans le cadre du jumelage avec la commune italienne

de Ronchis, le comité de jumelage de Montboucher

recherche des personnes ayant un lien avec des familles

immigrées italiennes. Si vous vous reconnaissez dans ces

origines ou si l’histoire, la gastronomie, la culture et les

moments de partage vous interessent, rejoignez nous au

sein du comité de pilotage. Contact : 06 83 09 54 52 ou

07 86 76 34 05.

- A l’approche de la Toussaint, vous êtes invités à faire un

effort de nettoyage et d’entretien des tombes.
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« Dès que j’ai

su que l’Espace

Agora allait se

créer, je me suis

positionné auprès

de la mairie pour

obtenir un cré-

neau » assure

Guillaume Léger,

sportif émérite

dont la Lettre

d’Infos a rap-

porté les per-

formances lors du

« Marathon pour tous » à l’occa-

sion des JO de Paris (numéro d’oc-

tobre 2024).

Le club de volley qu’il vient de

créer, Jabron Volley Loisirs, peut

ainsi pratiquer tous les lundis à

partir de 20h30 à l’Espace Agora.

Il s’adresse à tous ceux et celles, à

partir de 16 ans, qui ont envie de

décompresser et de passer un bon

moment autour de la pratique d’un

sport fédérateur : « Nous avons

opté pour le format loisirs où

prime le facteur ludique. Des clubs

de volley, à Montélimar et

Savasse, ont un

autre regard en

s’adonnant à la

c o m p é t i t i o n .  E t

puis, cette formule

est un bon moyen

pour certains de se

remettre au sport

car le volley reste

un sport assez

doux, aux efforts

courts et toniques,

et qui ménage les

articulations » affirme Guillaume

Léger.

Alors, vous êtes tentés ? Le Jabron

Volley Loisirs au slogan prometteur

« Du fun et du sport, tout simple-

ment » assure une séance gratuite

pour tous, sans engagement,

manière de se tester. Son objectif,

à terme, est de constituer un

noyau de 10 à 12 adhérents.

L’adhésion à l’association est de 30

euros à l’année. Vous pouvez vous

inscrire aux adresses suivantes :

jvl.montboucher@gmail.com

Jabron Volley Loisirs-jvl (facebook)

Les

rendez-vous

Au 35B rue Denis Papin, sur la zone
artisanale de Fontgrave, Pauline Doux
et Lou Zicola s’affairent. Dans quelques
minutes, les premiers clients franchiront
les portes de leur restaurant vers midi,
« L’instan’T », ouvert depuis le 1er sep-
tembre dernier. 
Ces deux sœurs ont toujours eu la fibre
de la restauration. Lou Zicola, titulaire
d’un bac pro obtenu à Tain l’Hermitage,
s’est fait la main dans divers établisse-
ments dont le restaurant gastrono-
mique de l’hôtel d’Europe (Avignon)
ou le Bistrot du Parc (Montélimar).
Pauline Doux, elle, a toujours adoré don-
ner de sa personne lors d’événements familiaux culinaires.
D’où leur ambition de monter leur propre établissement :
« Nous proposons une cuisine simple et traditionnelle avec
un menu composé de deux choix d’entrée et de plat chaud
et de trois choix de dessert. Les menus changent chaque
semaine » assurent-elles. 
Priorité sera donnée aux produits de saison locaux et
régionaux ainsi qu’ à une ambiance « que nous souhaitons
chaleureuse et conviviale de manière à ce que tout le
monde s’y sente bien ». Pour y parvenir, elles ont engagé

plusieurs milliers d’euros de travaux sur
leurs fonds propres dont une partie réser-
vée à la réfection des peintures et du sol.
« L’instant’T », ouvert du lundi au vendredi
exclusivement le midi, s’adresse non seule-
ment aux personnels de la zone de
Fontgrave mais aussi à toutes personnes du
village désireuses de passer un agréable
moment autour d’une bonne assiette. Le
restaurant, qui fait également de la vente à
emporter, est susceptible d’accueillir les
week-ends des événements familiaux (bap-
têmes, anniversaires, mariages de moins
de 40 personnes) ou associatifs , « soit en

leur louant simplement la salle, soit en leur proposant nos
prestations » précisent Pauline Doux et Lou Zicola. Les
deux associées envisagent aussi périodiquement d’organi-
ser des soirées à thèmes (cocktail, paella, américaine...).
L’objectif de L’instan’T pour assurer sa viabilité ? Servir 25
à 30 repas par jour. A Pauline Doux et Lou Zicola de 
jouer ! 

Contact L’instan’T :
instant.restaurant (pages facebook et instagram)
06 85 42 60 78

Rédaction, photos, mise en page : Th Guerraz 06 72 53 93 72. Directeur de la publication : Bruno Almoric
Impression : imprimerie Bayle 04 75 01 10 39.  

Le volley ball fait son apparition 
à Montboucher

Le festival « De l’écrit à l’écran »
choisit Montboucher 

pour sa journée « hors les murs »
Restaurant
L’instan’T

Le trentième et unième volet de 
cette rubrique est 

consacré au restaurant 
L’Instan’T, installé sur la zone

de Fontgrave.

PORTRAIT 
D’ENTREPENEUR

Vendredi 31 octobre: soirée halloween orga-
nisée par le Sou des Écoles. Rendez-vous
devant la MJC à 17h30. 
Dimanche 9 novembre : bourse aux jouets de
Noël organisée par la mairie à la salle des
fêtes de 8h à 16h 
Mardi 11 novembre : commémoration de l’ar-
mistice de la guerre de 14-18 à 11h30 au
cimetière.
Samedi 15 novembre  : « Dessous  de table »
par la compagnie Tous en scène à 20h30 à la
salle des fêtes.
Samedi 22 novembre : journée contre les vio-
lences faites aux femmes à partir de 16h à la
salle des fêtes.
Vendredi 5 décembre : distribution des colis de
Noël aux plus de 80 ans de 9h à 12h à la salle
du conseil.
Samedi 6 décembre : téléthon toute la journée
et soirée « Montboucher a un incroyable
talent ». Dans le village et à la salle des fêtes.
Samedi 13 et dimanche 14 décembre : marché
de Noël (voir article p3) à l’Espace Agora.
Samedi 13 décembre  : goûter de Noël des
enfants avec spectacle de magie  proposés par
le comité des fêtes  à 15h à la salle des fêtes.
Mercredi 31 décembre : réveillon du comité
des fêtes à partir de 20h à la salle des fêtes
Samedi 10 janvier : vœux de la municipalité à
11h30 à l’Espace Agora.
Dimanche 11 janvier : loto de la paroisse à
14h à l’Espace Agora.
Dimanche 18 janvier : repas des anciens à12h
à la salle des fêtes.
Samedi 24 janvier : Happy Hour Festival
Improsphere à 20h 30 à la salle des fêtes.
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