
Du 01 décembre au 05 décembre 2025

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Betteraves vinaigrette à l’échalote   Tomate et maïs vinaigrette   Oeuf dur mayonnaise   Carottes râpées aux pistaches   Velouté de légumes

  Sauté de boeuf LR sauce tomate
Tortillas (omelette aux pommes de terre)

  Couscous de légumes (végétarien)   Sauté de porc LR sauce romarin*
Galette végétarienne sarrasin lentilles
poireaux

  Wings de poulet rôti LR
Palet au fromage (emmental)

  Filet de colin PMD sauce citron

  Jeunes carottes vapeur   Semoule (végétarien)   Chou fleur CE2 vapeur   Pâtes   Epinards béchamel

  Fromage fondu (Vache qui rit) bio   Gouda   Yaourt aromatisé   Dessert lacté saveur vanille bio   Camembert bio

  Orange   Purée de pomme-poire   Beignet au chocolat (DCG)   Clémentines   Poire

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

DCG = produit décongelé
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