
Activité Tricot-crochet : gr
atuit, ouvert à tous. 

Tous les 2émes et 4émes vendredis de chaque m
ois  de 14 h à 17h  

Nouveauté: tous les 2émes samedis du mois de 10h à 12h : Initia
tion au tricot  

Contact Bernadette TUR
NEL : 06 71 03 26 95 

Léz’Ateliers 

La Médiathèque de LEZIGNEUX propose des ateliers ouverts à tous ses adhérents : 

 Bébés lecteurs -  Partage des savoirs :Couture, Tricot-crochet, Cuisine  -  Jeux de Société  

Activité Couture
 : gratuit avec participa

tion à l’achat 
des tissus, ouv

ert à tous 

Tous les 4émes samedis du mois de 14h30 à
 17h inscriptio

n obligatoire a
vant chaque at

elier dans 

la limite de 6 perso
nnes par atelie

r, machine à coudr
e non fournie.

 

Contact Odile 
ROUX : 06 23

 90 42 06 

Activité Bébés Lecteurs : gratuit, enfants de 0 à 3ans accompagnés 

Tous les 1ers jeudis de chaque mois  de 9h30 à 10h, inscription obligatoire avant chaque atelier. 

Contact Nathalie TOULY : 06 98 89 33 26 

Activité Cuisin
e : 4 fois dans

 l’année le 
samedi, gratuit

, participat
ion achat d

es produits 

2 ateliers e
nfants :le 2

0/12/25 :c
hocolat et l

e 20/06/2
6 :charlotte

 aux fraises
. 

2 ateliers a
dultes: le 2

0/09/25 : 
autour de l

a courge et
 21/03/26 

:légumes de printe
mps cuisinés 

au Wok 

(suivi d’un 
repas parta

gé) 

Inscription o
bligatoire av

ant chaque 
atelier dans

 la limite de 6 pe
rsonnes. 

Contact Cla
ire Tissier :

 06 76 64
 33 43  


