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Plats ou Produits contenant des allergènes 

lait Fruits 
à 
Coqu
es 

Céleri Mou-
tarde 

Pois-
sons 

Ara-
chide
s 

Soja Cé-
réales 
Glu-
ten 

Crus-
tacés 

Œufs Grain
e Sé-
same 

Anhy-
dride 
- Sul-
fite 

Lupin Mol-
lusqu
es 

 

Betterave rouge    x   x                       

Beignet x x           x   x           

Concombres x  x   x                       

Flan  x                 x           

Fromage x                             

Fruit                               

Œuf florentin et pomme de terre x x       x       x           

Macédoine     x x             x           

Nuggets x             x   x           

Pâte Bolognaise x x  x         x   x           

Potage - Velouté x  x x                         

Purée  x  x               x           

Quiche Lorraine  x x   x       x   x           

Salade d'endive aux noix   x                           

Saucisse maison     x                           

Taboulé   x                           

Yaourt x                             

                

Lait et produits à base de lait (y compris de lactose) sauf Lactosérum et Lactitol 
 Céleri et produits à base 

de céleri 

 Poissons et produits à 
base de poissons 

 

Lupin et produits 
à base de lupin 

 

    

              

Fruits à coques (amandes, noisettes, noix, cajou, pécan, macadami, du Brésil, du Queen-
sland, pistaches) 

 Moutarde et produit à 
base de moutarde 

 Arachides et produits à 
base d'arachide 

  

      

                

Céréales contenant du gluten  (blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut ou leurs souches 
hybridées) et produits à base de ces céréales 

 Soja et produits à base de 
soja 

 Crustacés et produits à 
base de crustacés 

 

Mollusques et 
produits à base 
de mollusques 

 

    

              

Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10mg/kg ou 10 mg/l (exprimés 
en SO2) 

 Graines de sésame et 
produits à base de graines 

de sésame 

 
Œufs et produits à base 

d'œufs 

  

      


