Lundi 04
novembre

hou rouge aux noix

Ravioles betteraves
rouge
Emmental sauce
creme

Pommes sautées

Fromage bio a
tartiner

Brassé a la pulpe de
fruits
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Mardi 05 novembre

Quiche forestiére

Pépites de colin aux
3 céréales

Haricots verts vapeur

Mini cabrette

Liégeois chocolat
BIO

Mercredi 06
novembre
CEuf dur bio sauce
cocktail

Aiguillettes de poulet
sauce poulette

Blé aux petits
légumes

Laitage au chocolat

banane

Jeudi 07 novembre

Taboulé a la menthe

Goujons de poulet
panés

Batonnets de carottes

Yaourt aromatisé

Fruit bio

Vendredi 08
novembre
Carottes rapées aux
pignons de pin

Dos de colin a 'aneth

coquillettes

Edam bio

Muffin au chocolat




