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RENTRÉE SCOLAIRE ECOLE PUBLIQUE RENTRÉE SCOLAIRE ECOLE PRIVÉE
Après les vacances scolaires, pendant lesquelles le sol 
de la  bibliothèque  a bénéficié d’une réfection, l’équipe 
éducative, pratiquement inchangée, accueille 169 élèves 
en cette rentrée à l’école publique.
Le fil conducteur de l’année sera différent selon les classes 
et privilégiera le bien-être à l’école et la sensibilisation à 
la lutte contre le harcèlement. Les classes de maternelle 
suivront un programme musical en collaboration avec 
les intervenants de Lamballe Terre et Mer, les CE partiront 
trois jours en classe découverte nature, les CM1 suivront 
un programme sportif avec l’Usep (Union sportive de 
l’enseignement du premier degré) et les CM2 continueront 
une activité théâtre.
La direction reste assurée par Aline Perrot, déchargée 
le jeudi et un vendredi sur trois. Gwenaëlle Gaillet, aidée de 
Nicolas Gesrel, aura la charge des TPS-PS. Les MS seront 
encadrées par Ludivine Lévêque, aidée d’Armelle Régnier, 
et les GS, par Thérèse Coupé, aidée de Sabrina Benyahia.
Émilie Deffin aura la charge des CP  ; Cécile Lecam, 
des CE1-CE2 A et Aline Perrot et Marion Beraud-Lartigot, 
des CE1-CE2 B. Les CM1 restent encadrés par Mélanie 
Toisoul et les CM2, par Véronique Moro.
Christelle Langlois aura la fonction d’AESH 
(accompagnante des élèves en situation de handicap) et 
Clara Perrochaud‑Sury interviendra comme service civique.

Pour cette nouvelle rentrée, 93 élèves de la petite section 
au CM2 reprennent le chemin de l’école primaire privée 
Notre-Dame, à  Pommeret. Pascaline Audant, cheffe de 
l’équipe enseignante, accueille deux nouvelles. Maud 
Renault Charles, le vendredi en grande section et CP 
avec Jeanne Le Moine ; et en classe de petite et moyenne 
section, Pascaline Audant, Fabienne Tassel (le vendredi) et 
Lucie Le Moine, agent territorial spécialisé dans les écoles 
maternelles (Atsem).
Chloé Gautier rejoint également l’équipe en contrat Atsem. 
Le  reste de l’équipe est stable  : Réjane Cocheril en 
CE1‑CE2 et Benjamin Pellan en CM1-CM2.
Le fil rouge de l’année sera le théâtre et les contes 
traditionnels pour aboutir au spectacle de l'année le 13 février 
2026. Projet accompagné par des intervenants  de 
Lamballe Terre et Mer. Les élèves profiteront également 
d’un spectacle : pour les maternelles et CP, « Un bateau » 
(Cie du Sans Soucis)  ; pour les CE et CM « Le parfum 
de mes souvenirs » (Cie Comme l’air). L’Apel proposera 
d’ailleurs une pièce de théâtre jouée dans la commune par 
une troupe adulte locale.



FORUM DES ASSOCIATIONS

FÊTE DE FIN D’ÉTÉ

POSE DE BRIQUES À LA MAISON 
INTERGÉNÉRATIONNELLESamedi 6 septembre à la salle «  Les Champs Clos  » 

une quinzaine d’associations ont présenté leurs activités 
au public lors du forum organisé en collaboration avec 
la municipalité. Le tennis, l’athlétisme, le basket, la gym, 
le  rugby, les  cyclos, l’équitation ont côtoyé la Charte 
d’Orbey, la cité des jeux, les Poms d’argent, l’association 
DVMV (Défense des Victimes des Marées Vertes) et 
l’atelier couture entre autres. Un nouveau stand est apparu 
pour promouvoir le Verger communal. Un public intéressé 
et nombreux est venu découvrir les différentes activités 
sportives, culturelles et de loisirs.

Vendredi 5 septembre, la traditionnelle 
fête de fin d’été organisée par le  bar 
restaurant Le Pressoir a connu 
son succès habituel. À partir de 19h30, 
les participants ont pu déguster un 
poulet-frites ou des galettes-saucisses. 
L’animation était assurée par le groupe 
TR4CKS, un groupe rock d’Hillion et 
une soirée Flash Tattoo était proposée, 
comme l’an dernier, par Breizh Tattoo 
Academy.

Vendredi 4 juillet, deux groupes de quinze personnes ont 
continué la pose des 3 500 briques en terre crue à la maison 
intergénérationnelle. Cette pose a débuté le 23  juin sous 
la  direction d’Adèle Guérin de l’association Empreinte, 
qui avait également supervisé la fabrication des matériaux 
par des  volontaires. Cette pose de parements intérieurs 
assurera l'inertie thermique et le confort hygrométrique 
du bâtiment.



RENTRÉE SPORTS POUR TOUS À POMMERET : 
VOTRE MOMENT ARRIVE !

CHAMPIONNAT DE BRETAGNE CONTRE 
LA MONTRE INDIVIDUELLE LE DIMANCHE 
12 OCTOBRE 2025

NOUVELLE ENTREPRISE

LES SEMAINES DU TOURISME ÉCONOMIQUE 
ET DES SAVOIR-FAIRE -
DU 20 OCTOBRE AU 02 NOVEMBRE 2025

Votre association «Sports pour Tous» à Pommeret est ravie 
de vous annoncer la prochaine rentrée !
Comme chaque année, nous vous avons concocté 
un  programme pensé pour tous les âges et toutes 
les conditions physiques, de 11 à 99 ans. Préparez-vous 
à bouger, vous renforcer et vous amuser avec nos trois 
activités dynamiques :
• Les lundis de 18h55 à 19h55 : Stretching – Idéal pour 
améliorer votre souplesse et vous détendre.
• Les lundis de 20h à 21h : Renforcement Musculaire – 
Parfait pour tonifier votre corps et gagner en force.
• Les mercredis de 20h à 21h : Full Dance – Laissez-vous 
emporter par le rythme et le plaisir de danser !
Tous nos cours se déroulent dans la salle « Les Champs 
Clos  », un espace accueillant et adapté. Le coup 
d’envoi de cette nouvelle saison sera donné la semaine 
du 15 septembre.

Cette course traversera les communes suivantes : Pommeret 
(départ et arrivée), Tregenestre, Meslin et Coëtmieu, elle est 
organisée par l’association « la ronde Maouez » et contrôlée 
par le club cycliste de Langueux-Trégueux.
Le premier départ est prévu dès 9h30 pour les catégories 
U15 et U17 (femmes, hommes).
Dans l'après-midi, les catégories juniors et seniors (hommes 
et femmes) seront présentes.
Pendant cette compétition, les riverains auront la possibilité 
de se déplacer sur le circuit dans le sens de la course, avec 
l'approbation des signaleurs aux intersections.
Il vous sera demander d’être à l’écoute en prenant 
les déviations mises en place pour le bon déroulement de 
ces épreuves. Merci de veiller à ne laisser ni chat ni chien 
errant pour éviter tout accident.
Venez vivre un moment sportif et convivial !

Nous cherchons des bénévoles pour assurer la sécurité du 
circuit. Si vous êtes disponibles le dimanche toute la journée 
(avec le repas du midi offert) ou l’après-midi contactez 
Brigitte au 06 61 23 72 75 (l'adjointe aux sports). Nous vous 
remercions pour votre compréhension. Restauration rapide 
sur place. Ci joint les plans :

Déjà présent depuis trois ans sur la commune et fort 
de huit ans d’expérience comme auto-entrepreneur 
Adrien Carro a  fondé début 2025 la société ACF Média. 
Passionné d’image depuis toujours, il réalise des vidéos 
pour les entreprises, les événements, les associations et 
les collectivités. Grâce à son matériel professionnel et à 
son certificat de télépilote drone, il capture des images au 
sol comme dans les airs. Fier de développer son activité 
ici, Adrien souhaite mettre son savoir‑faire au service du 
territoire et de ses habitants.
Instagram : @acfmedia
Contact : 06 88 33 87 32 -  adriencarro@orange.fr  - 
www.acfmedia.fr 

Cet événement régional propose aux entreprises de 
Lamballe Terre & Mer d’ouvrir exceptionnellement 
leurs portes pour faire découvrir leur savoir-faire. 
L’objectif est de permettre au grand public de (re)
découvrir les entreprises qui font l’identité du territoire, 
de toutes tailles et tous secteurs confondus en valorisant 
leur savoir-faire, leurs produits et leurs innovations. 
Tarif unique : 2,50 € (gratuit pour les moins de 18 ans).   
Plus d’informations sur  www.semaines-tourisme-
economique.bzh
ou en contactant l’Office de Tourisme au 02 57 25 22 22



Infos
MEMENTO D’URGENCE
SAMU : 15 
Police : 17 
Police municipale : 06 03 12 32 83
Pompiers : 18 
Centre Antipoison RENNES : 
02 99 59 22 22 
Enfance Maltraitée : 119 
SAMU Social : 115 

Memento de numéros utiles 
sur la commune 

Infirmières : Elodie GLATRE 
et Karine TORREGROSSA 
06 03 35 15 00 
Diététicienne : Laurence GOUFFIER 
06 52 76 57 59
Kinésithérapeutes : Mme Camille  
DELECOURT – M. Jacky HARNOIST 
– M. Fabien ROLLAND – M. Théo 
BAQUER EGBERT
06 31 93 21 12  
Rendez-vous à prendre sur :  
MonRdvKiné.fr
Sages-femmes : Florence BOUGIS 
06 43 36 18 70 
et Virginie MARIOTTI-LIGAVAN 
06 43 36 64 64 
Puéricultrice : Maud CHOPIN 
06 30 33 80 94
Mairie : 02 96 34 33 54 
Bibliothèque : 02 96 34 22 34
Distribus : 02 96 32 33 34 service et appel 
gratuits (sur simple appel la navette vient 
vous chercher à domicile, réserver au 
plus tard la veille avant 17h).

L’intégralité des délibérations  
du conseil municipal est 

téléchargeable sur le site internet :  
www.pommeret22.fr

Contact : 02 96 34 33 54

Jeudi du Pressoir
Octobre	   :   2 : Couscous

   9 : Langue de bœuf
 16 : Joue de porc
 23 : Andouille purée
 30 : Poulet basquaise

Plat à consommer  
sur place ou à emporter

Couscous tous les premiers jeudi du mois
Réservation : 02 96 34 34 07
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DES NOUVELLES DE LA BIBLIOTHEQUE
ANIMATIONS A LA BIBLIOTHEQUE ÇA S’EST PASSE A LA BIBLIOTHEQUE

PARLEZ-VOUS 
GALLO ?

INFOS AGGLOMÉRATIONS LAMBALLE TERRE ET MER

État civil
Naissances :
• DANIEL Aubin, né le 17/06/2025
• LEBRETON Téa, née le 01/07/2025
• PIERRE Loris, né le 17/07/2025
• FROSTIN Siméon, né le 03/08/2025
• ABLOUL Deva, née le 25/08/2025
Décès :
• LE GARZENNEC Cécile, le 09/07/2025
• RENAULT Christiane, le 11/07/2025
• OISEL Marie, le 23/07/2025
Mariages :
• EVEILLARD Maxime et ETESSE Anne-Sophie, le 
05/07/2025
• SOUPLET Sébastien et HEMERY Johanne, le 
12/07/2025
• ALLAIN Ronan et ABDOU Fayza, le 09/08/2025
• LE LUYER Sébastien et VEILLON Elodie, le 16/08/2025 

• Bébé lit… bébé chante…
La prochaine séance de lectures 

aux tout‑petits aura lieu
vendredi 3 octobre 2024 de 10h00 à 

10h30
Armelle vous invite à venir découvrir 
des livres, à écouter des histoires, 

à chanter…
Devant le succès grandissant de 

ces moments privilégiés et afin qu’ils 
soient de qualité nous vous demandons 
de vous inscrire la semaine précédente.

• Au mois de juillet, le griphographe a permis 
à nombre de lecteurs de créer leur fond 
marin, tandis que les puzzles participatifs se 
sont enchaînés. Toujours présents au mois 
d’août, ces animations en autonomie ont été 
complétées par une animation sur les jeux 
de société à partir de 3 ans, une séance 
de pixel art qui a permis de décorer un peu 
nos fenêtres ainsi que des jeux d’énigmes 
sur cartes grâce aux Unlock et Unlock Kids.
Ces différents temps d’animations estivales 
ont été appréciés par les nombreux 
participants.

> CENTRES DE LOISIRS & POLES 
ADOS : OUVREZ VOS AGENDAS !OUVREZ VOS AGENDAS !
La rentrée scolaire tout juste effectuée, 
il est déjà temps de penser aux vacances 
d’Automne  ! Pour les enfants de 3 à 11 
ans, les inscriptions aux Centres de loisirs 
ouvriront dès le vendredi 26 septembre, 
tandis que les jeunes de 11 à 17 ans pourront 
s’inscrire à partir du vendredi 3 octobre. Des 
dates à noter précieusement dans vos 
agendas !
Pour plus d’infos ou pour s’inscrire, 
rendez‑vous sur le Portail famille :
https://portail-familles-enfance-jeunesse.
lamballe-terre-mer.bzh/
> LE NOUVEAU SITE INTERNET 
POUR LAMBALLE TERRE & MER EST 
OPÉRATIONNEL
Le site internet de l’Agglomération se fait 
une beauté ! Un nouvel outil en phase avec 
les  engagements environnementaux et 
sociaux de Lamballe Terre & Mer en étant 
plus sobre numériquement mais aussi plus 
accessible et pratique pour chacun. Place 
à de nouvelles couleurs, plus douces, et 
des graphismes plus épurés. 
Ce nouveau site est centré sur vos besoins 
en tant qu’usagers de Lamballe Terre 
& Mer, que vous soyez un particulier, 
un professionnel exerçant sur le territoire, 
une association ou encore l’une de 
nos  mairies. Bref, un site plus simple 
d’utilisation, avec des accès rapides et 
un  menu repensé, qui répondra à toutes 
vos questions ! 
Une autre nouveauté numérique vient vous 
simplifier la gestion des déchets ! Grâce à 
l’application mon-tri, vous aurez accès à 
tout ce dont vous avez besoin au quotidien 
concernant vos déchets directement sur 
votre téléphone portable : votre calendrier 
de collecte en fonction de votre adresse 
(avec la possibilité d’activer des notifications 

en cas de changement de date de collecte), 
une carte des points d’apport volontaires, 
des  actualités et même la  possibilité de 
scanner un emballage pour savoir où 
le jeter… Et bien d’autres fonctionnalités ! 
Ces outils seront également accessibles 
sur le site internet de l’Agglomération afin 
de vous simplifier le quotidien. 
> PORTAGE DE REPAS A DOMICILE
Le service de portage de repas à domicile 
du CIAS vous permet de recevoir des repas 
tout prêts, complets et équilibrés sans avoir 
à faire les courses ou la cuisine. 
Les repas sont confectionnés et livrés par 
la  cuisine centrale de Lamballe‑Armor ou 
d’Erquy selon votre lieu de domiciliation. 
Leurs menus sont élaborés par 
une  diététicienne. Le  service assure 
les  repas pour les 7 jours de la  semaine 
ainsi que les jours fériés. Ils sont livrés 
froids, conditionnés en barquettes, prêts à 
être réchauffés.
Renseignements au 02 96 50 73 20 ou sur 
lamballe-terre-mer.bzh 
> LE RESEAU DES VISITEURS À 
DOMICILE
Soutenu par le centre social intercommunal 
La  Boussole, le réseau des visiteurs 
à domicile a pour objectif de créer et 
d’entretenir des liens. Il favorise la rencontre 
entre une personne isolée et un bénévole 
pour vivre un moment chaleureux.
Lors des visites, bénévole et personne 
isolée peuvent aller se promener, lire 
un  livre, faire un jeu, bavarder… suivant 
les goûts de chacun.
Vous souhaitez être visité ou être visiteur 
bénévole ? Contactez La Boussole afin 
d’être mis en relation avec un réseau proche 
de chez vous : 06 14 02 78 14 ou par mail : 
laboussole.csi@lamballe-terre-mer.bzh


