
MENUS DU 03/11/2025 AU 07/11/2025
Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
03/11/2025 04/11/2025 05/11/2025 06/11/2025 07/11/2025

Entrée
Betteraves rouges BIO à

la vinaigrette de
framboises

Taboulé à base de semoule
BIO

Coeur de laitue Céleris rémoulade

Plat

Gratin de coquillettes au
poisson MSC (PC)

Lasagne à la bolognaise
(PC)

Tortelloni BIO tomate
mozzarella (PC)

Daube de boeuf

Tarte au fromage

Tartiflette*(PC)

Tartiflette forestière (PC)

Sauté de volaille sce
estragon

Nugget's de blé

Accompagnement
Carottes Chou fleur à la mimolette

Laitage
Camembert à la coupe Petit suisse aux fruits Saint-Môret BIO Yaourt local circuit-court

Dessert
Liégeois vanille Kiwi Pomme cuite à la gelée de

groseille
Moelleux aux framboises

maison (oeufs BIO)

* = Plat avec du porc


