CONFERENCE

Les enfants
et les écrans

:| Vendredi 14 novembre

20h30

Q Salle Jeanne d’Arc Presles

Les écrans font partie de notre
quotidien.

Mais comment aider nos
enfants a en faire bon usage ?
Quels repeéres pour préserver
leur équilibre et leur curiosité ?

Avec Sophie Gignac,
psychologue clinicienne, venez
échanger autour de solutions
concretes pour accompagner
vos enfants avec bienveillance.

Une soirée conviviale pour
mieux comprendre, partager
et grandir ensemble...sans
écran !

MERCI A NOS PARTENAIRES
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Rotary Club
L'Iste-Adam
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AGENCE

OMARI-SAILLARD
'AVOS COTES, TOUT SIMPLEMENT !

*Sur réservation par SMS au 06 59 30 48 88,
en participant & cette journée, vous renoncez
a vos droits a I'image.

rn-e ' fa
Jouons sans écran

+ 14 ET 15 NOVEMBRE 2025

CONFERENCE :

“| es enfants et les écrans”
Vendredi 14 novembre ¢ 20h30

Salle Jeanne d’Arc

Animations
Samedi 15 novembre

De 10h a18h
+ CSL de Presles

Ville de Presles
OO
o

Une journée ludique et conviviale, &
vivre ensemble sans écran !




ACTIVITES ET ANIMATIONS
SAMEDI 15 NOVEMBRE

Marionnettes o-4ans

“Arséne le soleil est parti bouder

10h0O

durée :

30 min @ tout au bout de la Terre.” avec la

compagnie Coconut.

Kaplas géants

Avec les animateurs du centre Kapla

10h0O
18h0O0

de Paris, construis d'incroyables
créations avec des milliers de
planchettes en bois.

Briques colorées

Imagine et batis une ville imaginaire
avec les animateurs des Aventures de
Léo.

Jeux en bois

Découvre les grands jeux traditionnels
avec les ludothécaires de Pirouette.

Parcours de motricité

Pour les touts-petits de 12 mois a 4 ans,
sous la surveillance de leurs parents.

ESCAPE GAME
SAMEDI 15 NOVEMBRE

e LeLivre des Contes (4-6 ans)

Les contes ont perdu leurs couleurs, ils
disparaissent...Aide Léo a les sauver!
Séances : 10h-11h / 11h15-12h15

™. Chaque enfant doit étre accompagné par un
’n" adulte pendant la séance.

€, Réservation: 0659304888

e Alarecherche du temps perdu
(6-10 ans)

Un pirate dévore les heures de Léo ! Retrouve-le
avant qu'il ne fasse disparaitre sa journée.

Séances : 13h15-14h15 / 14h30-15h30 /
ﬁ 15H45-16h45

® Chaque enfant doit étre accompagné par un
’m' adulte pendant la séance.

Q. Réservation : 0659304888 |

Les aventures de Léo invitent les enfants a imaginer et/
résoudre des énigmes dans des univers merveilleux.

AUTOUR DU LIVRE

MAGIE - INFOS
SAMEDI 15 NOVEMBRE

Médiathéque

Gwenaélle te propose une belle sélection
d’albums a feuilleter sur place.

@ Librairies éphémeres

“L'Imaginarium” et “Que lire” présentent leurs
coups de coeur jeunesse et famille.
L

t Magie - Spectacle a 18h15

Laisse-toi émerveiller par les tours du magicien
de la MJC de Presles.

Infos pratiques

Q CsLdePrestes Entrée libre de 10h & 18h

& Petite restauration sur place

- @1 Animations gratuites




