CUsINE CENTRALE MUNICIPALE

MENU DU 12 AU 15 NOVEMBRE 2019

MARDI :
* CRUDITES
* CHOU ROMANESCO
* QUENELLE ( sauce aurore)
* YAOURT

MERCREDI :
* ENDIVES ( en salade )
* CHILI CON CARNE
* FROMAGE
* POIRE ( au chocolat )

JEUDI :
* TABOULE
* EPINARDS ( + croutons )
* FILET DE LIEU ( + citron )
* FLAN ( caramel ) (+ giteau sec [FEE1

VENDREDI :
* CAROTTES RAPEES
* BOULGOUR >
* SOT L’Y LAISSE ( dinde )
* FROMAGE
* SALADE DE FRUITS ( frais )

Nous nous réservons la possibilité de modifier les menus en fonction des arrivages et
des contraintes du marché . tous en respectant 1" équilibre nutritionnel .



