
SEMAINE 1               du lundi 3 novembre 2025 au vendredi 7 novembre 2025

Betteraves vinaigrette
Salade de mâches mais emmental 

vinaigrette
Pâté de foie cornichons Falafels

Cordon bleu Chipolatas Filet de cabillaud  sauce crème Dalh de lentilles

Petit pois au jus Frites Duo de choux gratinés Riz créole

Fromage ****** Fromage Yaourt nature sucré 

Compote pomme banane Petit suisse aux fruits Gâteau moelleux au citron Fruit de saison

Toutes nos crudités sont issues de produits frais et faites "Maison".



SEMAINE 2               du lundi 10 novembre 2025 au vendredi 14 novembre 2025

Feuilleté au fromage Feriré Salade d'endives aux pommes et mais Céleri rémoulade

Sauté de dinde à la crème et aux 

champignons
Pâtes Sarthoise à la carbonara Filet de lieu noir sauce armoricaine

Haricots verts
Gratin légumes de saison

(pommes de terre, poireaux, carottes)

Fromage ****** Petit suisse sucré

Fruit
Fromage blanc bio à la vanille et  

spéculoos
Cookie 

Toutes nos crudités sont issues de produits frais et faites "Maison".



SEMAINE 3              du lundi 17 novembre 2025 au vendredi 21 novembre 2025

Macédoine au thon mayonnaise
Salade de chou chinois sauce soja aux 

légumes croquants et menthe
Potage légumes de saison Rillettes & cornichons

Sauté de porc bio fermier sauce 

chasseur
Nem aux légumes Bœuf bourguignon Dos de colin meunière

Purée de patate douces Riz cantonais végétarien 
Poêlée aux légumes d'Automne

(champignons, panais, carottes)
Epinards béchamel

Fromage ***** Fromage Fromage

Fruit Yaourt fermier noix de coco Gâteau moelleux aux pommes
Entremet semoule lait bio vanille et coulis de 

fruits rouges

Toutes nos crudités sont issues de produits frais et faites "Maison".



SEMAINE 4              du lundi 24 novembre 2025 au vendredi 28 novembre 2025

Salade de chou blanc à l'emmental et 

aux raisins

Salade de mâches douce et colorée

(betteraves, œufs durs)
Potage à la tomate et vermicelle Carottes râpées vinaigrette

Couscous poulet merguez Gratin de poisson Quiche aux légumes d'hiver Tartiflette 

Semoule couscous Pâtes Salade Salade 

****** Fromage ******

Petit suisse aux fruits Fruit Entremet  caramel au lait BIO & biscuit Biscuit roulé à la  vanille et aux myrtilles

Toutes nos crudités sont issues de produits frais et faites "Maison".


