BEAULIEU SUR LOIRE

NOVEMBRE 2025

Entrée Salade vinaigrette | Salade de riz au Soupe de légumes | Taboulé Carottes rapées a
LEAEL thon ’orientale
Plat protidique Hachis Escalope de Poisson Réti de porc Quenelles nature
volaille **** gratinées
Légumes Parmentier Haricots verts bio | Pates Chou-fleur Riz bio
skok ok ok ok sk ok ok ok sk ok ok ok ok

Produit laitier

Tomme Catalane

Vache qui rit bio

Emmental rapé

Saint nectaire

Yaourt bio sucré

Dessert Poire Créme chocolat Compote Pomme Barre patissiere
skookokock sk sokok kckok
Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14
Entrée Salade de blé a la Salade aux** Sardine Céleri vinaigrette
jurassienne croutons ohtot
Plat protidique Fish & chip de Saucisse Beeuf jus Omelette
CO“n skesk skoskeskockok ok
Légumes Ratatouille Lentilles Salsifis et Pommes sautées
Caroues** sk sk ske e sk sk skok
Produit laitier Carré bio Fromage Camembert bio Chévre biiche
Dessert Banane Glace Patisserie Salade de fruits
Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21
Entrée Soupe de légumes | (Euf dur Concombre Salade de pates Betteraves rouge
ktutors mayonnaise vinaigrette vinaigrette
Plat protidique Boulette de dinde | Tartiflette Nuggets de blé Cceur de filet de Steak haché
merlu
Légumes Pates Salade Poélée de légumes | Poélée de Frites
e légumes
Produit laitier Emmental rapé Fromage blanc Yaourt Tartare aux noix Saint Paulin
Dessert Kiwi Gateau sec Fruit Clémentine Pomme cuite
seskskakok
Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28
Entrée Pommes de terre Champignons a la | Haricots verts Carottes rapées Salade de gésiers

vinaigrette ****

créme

vinaigrette

seleskok sk kokok

confits

Plat protidique Escalope panée Carré véggie bio Lasagnes Saucisse Filet de colin
bolognaise
Légumes Haricots beurre Petits pois carotte | Salade Choucroute Purée de carottes
bio pomme vapeur ook ke ok sk ek
Produit laitier Saint moret bio Emmental bio Fromage Fromage Vache qui rit
Dessert Entremets vanille | Compote bio Fruit Moelleux Ananas frais
chocolat bio
*Légumes, fruits *féculents *produit *produit laitier Production
CIus ou cuits protidique locale****x*

Les viandes bovines, ovines, porcines et volailles sont prioritairement d’origine Francaise ou Union
Européenne en second choix. (Tragabilit€ disponible).




