
18novembre

📍 EHPAD MARGUERITE DE FLANDRE 
322 RUE DU DR VANUXEEM 59850 NIEPPE

administratif@ehpadnieppe.fr 
03.20.48.68.85

Journée prévention de
la dénutrition

10h-17h

Venez goûter,échanger etprofiter d’atelierssanté & bien-êtreautour de la
nutrition !

ENTRÉE LIBRE - OUVERT À TOUS



ENTRÉE LIBRE - OUVERT À TOUS

SENSIBILISATION

Troubles de la déglutition  - avec Perrine Viville,
orthophoniste

Hygiène bucco-dentaire - stand animé par l’ESPREVE

Sensibilisation à l’ergonomie à table - avec Marie
VERBEKE, ergothérapeute

Simulateur de vieillissement- ESPREVE

Conseils nutrition - avec Marine LIEFOOGHE,
nutritionniste 

DEGUSTATIONS 
co-animées par les chefs cuisiniers
 du GCMS

Textures modifiées
Textures enrichies

DEPISTAGE SANTE

Calcul de l’IMC
Dépistage du diabète
Autres bilans préventifs

AU PROGRAMME

JOURNEE PREVENTION DE LA
DENUTRITION

EXPOSANTS PARTENAIRES

NORDMED
Nutrisens
SYSCO
ABENA
...

VENTE DE PRODUITS BIO ET
LOCAUX

Les Vergers de Méteren

DES ATELIERS CULINAIRES
(places limitées)

10h : Epluchage de légumes
11h : Atelier cuisine 
14h : Atelier cuisine

10h-17h18 Novembre 2025
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