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Carottes Bio rapées ' Carotte |

j Oignon, Poivre blanc, Sel fin, Fromage a ;
Gratin de pommes de terre fagon tartiflette 1 tartiflette, Farine de blé, Huile, Pomme de | Gluten, Lait
| terre, Eau, Lait en poudre, Muscade {
Pomme (régional) i Pomme
' Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Huile,

Vinaigrette au curry ' Curry, Eau

Moutarde, Sulfites

Yaourt aréme abricot au lait de la ferme des
Ayguees

|
! Yaourt aromatisé Lait

Créme dessert chacolat HVE au lait de la :

fermie-Charmbioh | Créme dessert ,‘ Lait

Filet de lieu noir MSC | Lieﬁ noi-r - | | - % Poisson§
Haricots vérts Bio pefsiilés : Haricof vert, Persil, Sel fin, éigno.n, VHuiIe. Eéu ‘ |

Paupiette au”veau FR Paupietfe au veau ‘ Soja, Sulfites
Petif moulé nature - . Spécialité ffomagére 7 ‘ Lait |

| Sel fin, Grains de blé, Huile, Eau, Mimolette,

Salade de blé et mimolette | Persil ' Gluten, Lait

Ollgn.on, Creme fralghe, Sel ﬁn: Farmg de blé, | Gluten, Lait, Sulfites

| Vinaigre de vin, Huile, Eau, Poivre gris j

Oignon, Creme fraiche, Poivre blanc, Sel fin, i

Sauce au poivre - Farine de blé, Vinaigre de vin, Bouillon de - Céleri, Gluten, Lait, Sulfites
' volaille, Fond brun, Huile, Eau g

Sauce au poivre

Vinaigrette Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau Moutarde, Sulfites

Banane Bio ' Banane
Oeuf liquide entier, Huile, Levure
- chimique/Bicarbonate, Sel fin, Poivre blanc,

- Courge butternut, Miel, Lait en poudre, Eau,
 Farine de blé, Chévre

Cake au chévre et butternut

Gluten, Lait, Oeufs, Sulfites

Chou fleur CE2 persillé Chou fleur, Persil, Sel fin, Huile

i Boulgour, Carotte, Oeuf liquide entier,
- Bouillon de légumes, Oignon, Tomate, Ail,
' Huile, Persil, Sel fin, Poivre blanc, Curry,

Cumin, Eau, Pois chiche, Farine de blé

Galette végétarienne du chef au boulgour Céleri, Gluten, Moutarde, Oeufs, Sulfites

RoOti de porcissu de porc Label Rouge | Roti de porc
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Chou rouge rapé i Chou rouge, Vinaigre de vin ' Sulﬁtes
| Ail, Tomate, Echalote, Oignon, Persil, Sel fin, .

Hachis parmentier de boeuf i Purée PDT flocon, Chapelure, Eau, Egrené au | Gluten, Lait, Sulfites
| boeuf ‘

Le rond HVE de la ferme des Ayguees -

(régional) Fromage i Lait

- o _' B —— o - bt i : i -
Parmentier de lentilles Bio a la tomate Lentille verte, Purée PDT flocon, Eau, Sel fin, ; Lait, Sulfites

Oignon, Huile, Tomate, Tomate

Poire ' Poire

Sel ﬁn Moutarde Moutarde a Ianuenne
Vinaigre de vin, Huile, Eau

Vinaigrette a la moutarde a l'ancienne Moutarde, Sulfites

| Penne, Huile, Farine de blé, Lait en poudre,

Gratin de pate alpina a la béchamel | Eau, Emmental

Mimolette Bio | Mlmolette | Lait

Pomme (régional) , Pomme
Potage de légumes verts (concentré) , Qignon, Purée PDT ﬂocon Epinard, Eau,

Céleri, Lait, Sulfites
| Poireau, Céleri

' Fromage, Sel fin, Farine de blé, Huile, Courge

Gratin de potiron Béchamel | Gluten, Lait

! potlron Eau, Lait en poudre, Muscade

' ' Fromage blanc, Oeuf liquide entier, Levure |
Gateau du chef aux noisettes et au miel ' chimique/Bicarbonate, Miel, Huile, Farine de | Fruits a coques, Gluten, Lait, Oeufs
blg, Nmsettes Sucre semoule |

Mélange de carottes et panais rapés Carotte Panals =
Poisson blanc meuniere MSC Ponsson meuniére ' Gluten, Lait, Oeufs, Poissons
Vinaigrette Hu|Ie Sel fin, Moutarde Vinaigre de vin, Eau . Moutarde, Sulfites

Yaourt Bio aromatisé aux mres de la GAEC

gl : isé Lait
des 2 rividres Yaourt aromatis | La



asjedueld aubiio,p Juos neaa ‘2iod ‘ynaoq ap SsPUEIA SOU SN0 L
‘juawauuoisiroidde uojas 1abueys ap sajqiadadsns Juos snusl sopN

|oweled addeu ue|4

© °'d epnoo

@ !'®l 8 01g SHA s30014eH

9sieuuolip aanes - @JSW NaW 3p 9Aed/

asieuuo(ip aanes - ()4 SPulp 3p 31nes

29||1s.2d 91394B1BUIA - SUOYDIUIOD 13 Slew ‘31131 ap sawwod ap apejes

SE

IpaJpuap

=
]
al
54
®
=

018 @y 9SllI2qeI ANPOId ¢ Juel m:_m_._oﬁ




