MENUS DU 01/12/2025 AU 05/12/2025

Ces menus ont été
réalisés en collaboration

avec une diétélicicnne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
01/12/2025 02/12/2025 03/12/2025 04/12/2025 05/12/2025
Entré Soupe paysanne Ciselée d'iceberg Betterave cuite vinaigrette| Salade d'endives i la
niree parmentidre
Plat Emincé végétal BIO sauce | Paupiette de saumon a la Sauté de poulet & la Sauté de pore* fagon
a forestiére normande bressane colombo
Accombaraement Blé au beurre Purée de potivon (pdt BEQ Riz BIO Carottes
FAEnen et lait BIO)
. Pont 1"évéque AOP 4 la Fromage blanc Brie 4 Ia coupe Kiri
Laitage
coupe
Compote pomime coupeile Donut au sucre Kalki Meousse au chocolat
Dessert L ;
maison (lait BIO)
* = Plaf avec du porc
Ces menus ont £é
MENUS DU 08/1 2/2025 AU 12/1 2/2025 réalisés en collaboration
avec une diéicticicnne.
'''''' Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
08/12/2025 09/12/2025 10/12/2025 11/12/2025 12/12/2025
Entré Salade de lentilles BIO Céleris rémoulade Salade verte Chou rouge & la
¢ LOCAL vinaigrette de framboises
Plat Crépe aun fromage Filet de hoki MSC sauce Hachis parmentier (PC) Riti de porc* sauce
4 citron charcutiére
Haricots verts en Torsades BIO Printaniére de légumes
Accompagnement .
persillade
Lait Petit nova aromatisé Buchetie mélange 4 la Croq'lait BIO Yaourt local circuit-comt
aitage coupe
D " Clémentine Crime dessert vanille Compote de pommes | Moelleux poives/cannelie 4
esser maison au sirep de litchi base d'eeufs BIO

* = Plat avec du porc




RESTAURATION POUR COULECTIVITES!

MENUS DU 15/12/2025 AU 19/12/2025

Ces menus ont été
réalisés en collaboration

avec une didtéticienne.

Lundi
15/12/2025

Mardi
16/12/2025

Mercredi
17122025

Jeudi
18/12/2025

Vendredi
19/12/2025

Enfrée

Salade haricots verts
vinaigrette mimosa

Carottes rapées

Salade de pennes

Terrine de pofiron &
légumes anciens

Plat

Curry de pois chiches

Beaufilet de colin 4 la
basquaise

Boenf hourguignon

Aiguillettes de poulet a la
forestiere

Accompagnement

Semoule BIO

Petits pois BIO

Brocolis 4 la créme

Pommes dauphines

Laitage

Petit suisse nature

Coulommiers a la coupe

Fromage blanc

Brique de Burdignes i Ia
coupe

Dessert

Kiwi

Novly au caramel

Orange BIO

Biche patissidre parfum
chocolat & papillotes

* = Plaf avec du porc




