MENU PERIODE HIVER du 24/11/25 au 04/01/26

Menu Alsacien

LUNDI 24 novembre N MARDI 25 novembre Jeudi 27 novembre Vendredi 28 novembre
Haricot vert vinaigrette & i || Salade Coleslaw = Salade Verte Lentille vinaigrette = i
Boudin blanc 2w Pates bolo végé -8 BB . Colin grillé aux herbes

- Choucroute garnie A
Poélée de butternut / carottes & Courgettes béchamel &
Cantal @ &2 ||| Yaourt nature BIO ZH Il Coulommiers = ||| Fruit de saison E
Tarte aux pommes C
~-MENU SEMAINE 49

LUNDI I¢r décembre I Mardi 2 décembre M JEUDI 4 décembre l VENDREDI 5 décembre
cceur d’artichaut vinaigrete -& DB || ceeur de palmier / mais & Betteraves cubes L Carotte rapée
Gnocchis a la carbonara = \i? Cordon bleu végé Sauté de canard a 'orange & B || Gratin de poisson + riz =

Epinard a la creme - Gratin de PDT T

Petit suisse aux fruits Beaufort @ = [l Tomme Blanche ) Faisselle nature B

Fruit de saison Onctueux fraise




MENU SEMAINE 50 Menu Asiatique

LUNDI 8 décembre MARDI 9 décembre JEUDI 11 décembre VENDREDI 12 décembre
Diot au vin blanc = \fn_“ Boulette végé sauce emmental£& (71 (Il Nems de poulet Fricassé de poisson/crevettes
Crozet au beurre N Purée de panais 513 ||| Porc au caramel A Z |l Lentilles corails/lIégumes

g \eazes
Yaourt aromatisé FE | Comté ) Poélée asiatique i Coulommiers @&
Fruit de saison Creme vanille ZI | Ananas au sirop Tarte normande
~-MENU SEMAINE 51 Menu de Néel
LUNDI 15 décembre MARDI 16 décembre JEUDI 18 décembre VENDREDI 19 décembre

Pizza végétarienne

Fish and chips

Pavé de saumon sauce oseille -&

Risotto crémeux parmesan
champignons

Potatoes

Poélée de légumes et blé doré

Fromage blanc vanille

68

Beaufort Yaourt nature BIO a8 |

Fruits de saison

Créme au ceuf Muffins 2 chocolat




