
Lundi Mardi  – Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi

Carottes râpées vinaigrette Concombre vinaigrette Salade de blé Salade de blé Salade verte, fromage, croutons

Filet de poisson Raviolis aux légumes Cordon bleu Haut de cuisse de poulet Cordon bleu sauce fromagère

Riz Brunoise de légumes Courgettes Ratatouille Potatoes

Fromage Petit fromage frais sucré Fromage / /

Compote de fruits Fruit de saison Crème coco Moelleux au chocolat Fruit de saison

Lundi Mardi Mercredi Jeudi  – Repas végétarien Vendredi

Salade de chou blanc Tartine de rillettes de sardine Velouté de poireaux Rilettes

Merguez Carbonara Gratin de pdt façon raclette
Mijoté de porc

(EURL PORC BOURNEVAIZIEN)

Semoule / légumes Ferié Tortis Salade verte
Haricots blancs
(LSBV Chantonnay)

Fromage Fromage / /

Compote de fruits Fruit de saison Fruit de saison Entremet à la vanille

Lundi Mardi  – Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi - Réduction des déchets

Crèpe au fromage Céleri rémoulade Salade de crudités Betterave vinaigrette

Saucisse
(EURL PORC BOURNEVAIZIEN)

Pané au fromage sauce ketchup Dos de colin au citron
Sauté de porc à l'indienne
(EURL PORC BOURNEVAIZIEN)

Riz Haricots verts sautés Semoule Brocolis

/ / / Fromage

Poire Mandarine Entremet au chocolat Crème dessert vanille

Lundi - Repas BIO Mardi Mercredi Jeudi – Repas végétarien Vendredi

Carottes râpées vinaigrette Pâté de campagne Salade de crudités Potage tomate vermicelles Macédoine vinaigrette

Poisson au beurre nantais Steak haché de bœuf Jambon Lasagnes aux légumes Brandade de poisson gratiné

Epinards hachés Haricots beurres Pâtes / Salade mêlée

Fromage / Fromage Fromage Fromage 

Compote de pommes Yaourt aux fruits Entremet Clémentine Fruit de saison

Légende :

Label Rouge Pêche durable MSC Le pain provient de votre boulanger

Produit BIO Viandes d'origine France Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Semaine du 24

au 28 novembre

Au menu dans votre restaurant

Semaine du 03 

au 07 novembre

Semaine du 10 

au 14 novembre

Semaine du 17 

au 20 novembre


