
 

 

 

 

 

 

 

Lundi 3 novembre Lundi 10 novembre Lundi 17 novembre Lundi 24 novembre 
Salade de mâche, cantal et noisettes 

Pâtes à la carbonara 
Fromage blanc et spéculos 

Soupe de légumes 
Aiguillettes de canard et sa sauce 

champignons (Thocaven-Brive-la-Gaillarde) 
Pommes röstis 

Fruit 
 

Carottes râpées et dès de pommes 
Poulet rôti (La ferme de Cornil-Cornil) 

Haricots verts 
Flan à la vanille 

 

Samoussa de bœuf 
Pâtes chinoises 

Fromage 
Fruit 

 

Mardi 4 novembre Mardi 11 novembre Mardi 18 novembre Mardi 25 novembre 
Carottes râpées 

Rôti de dinde (Carrefour-St Mexant) 

Epinards 
Yaourt bio (St Chamant) 

 

 

Asperges et thon 
Petit salé et légumes (Viande de Corrèze-St-

Viance) 
Mique 

Yaourt bio (St-Chamant) 
 

Salade de mâche gruyère et noix 
Saucisse (Tavé-Ste-Frotunade) 

Brocolis à la béchamel 
Tiramisu spéculos 

Jeudi 6 novembre Jeudi 13 novembre Jeudi 20 novembre Jeudi 27 novembre 
Rosette (Carrefour-St Mexant) 

Blanquette de veau (Viande de Corrèze-St 
Viance) 

Riz basmati 
Fromage 

Fruit 

Salade composée 
Rôti de porc (Tavé-Ste-Fortunade) 

Purée de patates douces 
Petit suisse aromatisé 

Salade 
Tartiflette (Gaec des Près-Saint-Mexant) 

Compote 
 

Rillettes (Tavé-Ste-Fortunade) 
Poulet au curry et coco (Viande de Corrèze-St-

Viance) 
Semoule 
Fromage 

Fruit 

Vendredi 7 novembre Vendredi 14 novembre Vendredi 21 novembre Vendredi 28 novembre 
Salade 

Brandade de morue (Marché) 

Compote 

Betteraves rouges et maïs en vinaigrette 
Cordon bleu 

Petits pois et carottes 
Banane 

Salade d’endives 
Moules (Marché) 

Potatoes 
Glace 

Coleslaw (Marché) 

Poisson du jour (Marché) et sa sauce 
citronnée 

Pommes vapeur 
Liégeois 
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