
Du 08 décembre au 12 décembre 2025

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Salade de chou fleur, tomate, maïs et
olive

  Carottes râpées miel et citron     Oeuf dur sauce cocktail (végétarien)   Tomate vinaigrette à l’estragon

  Sauté de porc sauce barbecue*   Boeuf braisé sauce goulash     Escalope de volaille panée à la bolognaise   Filet de hoki sauce crème tomate

  Haricots beurre persillés   Riz     Pommes vapeur   Poêlée forestière ail persil (Champignon,
chou fleur, brocolis, haricots verts)

  Petit fromage blanc nature sucré   Fromage frais (Mini cabrette)     Dessert lacté saveur chocolat   Saint-Nectaire

  Clémentines   Crème dessert saveur praliné     Orange   Chou Chantilly

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

DCG = produit décongelé
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