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Carottes Rdpées Vinaigrette
R&ti De Dinde, Jus Au Thym

Lentilles Vertes

Cantal A La Coupe

Créme Dessert Vanille

Salade De Coquillettes Au Basilic = q

Colin Pané Aux 3 Céréales

Gratin De Brocolis A La Béchamel

-o=p

Fromage Blanc

Compote Pomme Cassis

Salade Verte & Crolitons
Farfalles A La Vachette De Tom Curry Et Mozzarella Gratinée ﬂ&

GECETq,
- s /

& %
’”-;Yf Petit Suisse Aux Fruits

Tarte Au Sucre

-OCH&

Surimi & Mayonnaise

Filet De Poulet A La Créme

Carottes Fondantes

Yaourt Nature Bio De La Laiterie Carrier mdh

uuuuuuuuuu

~OmMROZM<S

Fruit

\
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon I'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Céleri Rémoulade
Sauté De Porc Des Limouches Sauce A L'Oignon

Ecrasé De Pommes De Terre

Camembert A La Coupe

Liégeois Vanille

Taboulé = 1

N Croustillant Au Fromage

Haricots Verts Poélés

-o=p

Yaourt Aromatisé

Pomme Hve Cripson Crips Gaec Clapon d&

11 DECEMBRE 2025

MENUV UsA

-OCH&

Pois Chiches Au Cumin

Pavé De Poisson Bordelais

Butternut Rotie Aux Herbes

Yaourt A Boire De La Laiterie Carrier

~OmMROZM<S

Compote Pomme Coing

\
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon I'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Salade De Lentilles Vinaigrette

BGET,
o 2
c %,

Croque Fromage Pierre Clot

L Y Purée De Carottes
Lagen©

Petit Suisse Nature

Fruit

CEuf Dur & Mayonnaise = 1
Poisson Meuniére |

Gratin De Chou-Fleur A La Muscade

-o=p

Yaourt Nature

Compote Pomme

18 DECEMBRE 2025

MENU DE NOEL

-OCH&

Coleslaw

Carbonara

Pates Fermieres Dromoises

St Paulin A La Coupe

~OmMROZM<S

Flan Caramel

\
\
Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon I'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Carottes Rdpées Vinaigrette
R&ti De Dinde, Jus Au Thym

Lentilles Vertes

Cantal A La Coupe

Créme Dessert Vanille

Salade De Coquillettes Au Basilic

Colin Pané Aux 3 Céréales

Gratin De Brocolis A La Béchamel

-o=p

Fromage Blanc

Compote Pomme Cassis

Salade Verte & Crolitons
Farfalles A La Vachette De Tom Curry Et Mozzarella Gratinée d&
/

Petit Suisse Aux Fruits

~OCH&

Tarte Au Sucre

Surimi & Mayonnaise

Filet De Poulet A La Créme

Carottes Fondantes

Yaourt Nature Bio De La Laiterie Carrier ﬁd&
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=~OHROZM<

Fruit
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon 'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Céleri Rémoulade
Filet De Hoki

Ecrasé De Pommes De Terre

Camembert A La Coupe

Liégeois Vanille

Taboulé ﬂ

Croustillant Au Fromage

Haricots Verts Poélés

Yaourt Aromatisé

-o=p

Pomme Hve Cripson Crips Gaec Clapon d&

11 DECEMBRE 2025

MENUV UsA

~OCH&

Pois Chiches Au Cumin

Pavé De Poisson Bordelais

Butternut Rotie Aux Herbes

Yaourt A Boire De La Laiterie Carrier

=~OHROZM<

Compote Pomme Coing
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Salade De Lentilles Vinaigrette
Croque Fromage Pierre Clot

Purée De Carottes

Petit Suisse Nature

Fruit

CEuf Dur & Mayonnaise

Poisson Meuniére

Gratin De Chou-Fleur A La Muscade = I

Yaourt Nature

-o=p

Compote Pomme

18 DECEMBRE 2025

MENU DE NOEL

~OCH&

Coleslaw

Galette Veggie

Pates Fermieres Dromoises

St Paulin A La Coupe

=~OHROZM<

Flan Caramel

~ 7

Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon 'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Carottes Rdpées Vinaigrette
Crépe Emmental

Lentilles Vertes

Cantal A La Coupe

Créme Dessert Vanille

Salade De Coquillettes Au Basilic

-k

Colin Pané Aux 3 Céréales

Gratin De Brocolis A La Béchamel = B

Fromage Blanc

-o=p

Compote Pomme Cassis

Salade Verte & Crolitons
Farfalles A La Vachette De Tom Curry Et Mozzarella Gratinée a&
/

Petit Suisse Aux Fruits

=OCH&

Tarte Au Sucre

Surimi & Mayonnaise

Filet De Colin

Carottes Fondantes

Yaourt Nature Bio De La Laiterie Carrier

~OmMROZME<S

Fruit
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon 'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Céleri Rémoulade
Filet De Hoki

Ecrasé De Pommes De Terre

Camembert A La Coupe

Liégeois Vanille

Taboulé

-k

Croustillant Au Fromage

Haricots Verts Poélés

Yaourt Aromatisé

-o=p

Pomme Hve Cripson Crips Gaec Clapon d&

11 DECEMBRE 2025

MENUV UsA

=OCH&

Pois Chiches Au Cumin

Pavé De Poisson Bordelais

Butternut Rotie Aux Herbes

Yaourt A Boire De La Laiterie Carrier

~OmMROZME<S

Compote Pomme Coing
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon 'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Salade De Lentilles Vinaigrette
Croque Fromage Pierre Clot

Purée De Carottes

Petit Suisse Nature

-~UZCorm

Fruit

CEuf Dur & Mayonnaise
Poisson Meuniére

Gratin De Chou-Fleur A La Muscade

Yaourt Nature

-o=p

Compote Pomme

18 DECEMBRE 2025

MENU DE NOEL

=OCH&

Coleslaw

Galette Veggie

Pates Fermieres Dromoises

St Paulin A La Coupe

~OmMROZME<S

Flan Caramel
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon 'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
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Carottes Rdpées Vinaigrette

Crépe Emmental

Lentilles Vertes

Cantal A La Coupe

Créme Dessert Vanille

-o=p

Salade De Coquillettes Au Basilic

Croq Veggie 0

Gratin De Brocolis A La Béchamel

Fromage Blanc

Compote Pomme Cassis

TG

Salade Verte & Crolitons
Farfalles A La Vachette De Tom Curry Et Mozzarella Gratinée d&
/

Petit Suisse Aux Fruits

I

Tarte Au Sucre

= ~ommozme

Salade Méxicaine

Omelette
Carottes Fondantes
Yaourt Nature Bio De La Laiterie Carrier ﬁa&
Fruit
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon 'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Céleri Rémoulade

Hachis A La Bolo Veggie
/

Camembert A La Coupe

-UZCr™

Liégeois Vanille

Taboulé ; 1

Croustillant Au Fromage

Haricots Verts Poélés

Yaourt Aromatisé

-o=p

Pomme Hve Cripson Crips Gaec Clapon d&

11 DECEMBRE 2025

I

MENUV UsA

TG

| Pois Chiches Au Cumin

Feuilleté Fromage
Butternut Rotie Aux Herbes d&
Yaourt A Boire De La Laiterie Carrier d&

Compote Pomme Coing

= ~ommozme
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon 'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Salade De Lentilles Vinaigrette

Croque Fromage Pierre Clot

Purée De Carottes

-UZCr™

Petit Suisse Nature

Fruit

CEuf Dur & Mayonnaise
Croq Veggie f ‘I
Gratin De Chou-Fleur A La Muscade

Yaourt Nature

-O=p

Compote Pomme

18 DECEMBRE 2025

MENU DE NOEL

TG

Coleslaw

Galette Veggie

Pates Fermieres Dromoises

St Paulin A La Coupe

~UHROZMm<

Flan Caramel
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon 'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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