
RESTAURANT SCOLAIRE RENÉ CASSIN 
LA CHAPELLE DE GUINCHAY 

 

MENUS du 1er au 19 décembre 

Bon appétit !      
Fournisseur : RPC à MANZIAT (01)  

Lundi 1er décembre 
 

Soupe paysanne 
Emincé végétal Bio sauce 

forestière 
Blé au beurre 

Pont l’évêque AOP à la coupe 
Compote pomme coupelle 

 

Mardi 2 décembre 
 

Ciselée d’iceberg 
Rôti de dinde à la napolitaine 

Purée de potiron  
(Pommes de terre et lait Bio) 

Fromage blanc 
Tartes pépites chocolat  

Mercredi 3 décembre 
 

Salade de coquillettes Bio 
Quiche Lorraine 

Chou-fleur à la crème 
Yaourt Local circuit court 

Poires cuites au cassis  

Jeudi 4 décembre 
 

Betteraves cuites Bio 
vinaigrette 

Chili Sin Carne 
(Haricots rouges Bio) 

Riz Bio 
Saint-Morêt Bio 

Kaki 
 

Vendredi 5 décembre 
 

Cœur de laitue 
Colin d’Alaska poêlé au 

beurre 
Carottes 

Tomme blanche à la coupe 
Mousse au chocolat maison 

(lait Bio) 
 

Lundi 8 décembre 
 

Salade de lentilles Bio local 
Crêpe au fromage 

Haricots verts en persillade 
Petit nova aromatisé 

Clémentine 
 

 

Mardi 9 décembre 
 

Salade Coleslaw 
Torsades Bio sauce crème au 

jambon de dinde 
Buchette mélangée à la coupe 

Crème dessert vanille 
 

Mercredi 10 décembre 
 

Velouté maraicher 
Quenelle nature sauce bressane 

Riz bio 
Petit suisse nature 

Pomme 

Jeudi 11 décembre 
 

Salade verte 
Hachis parmentier 

Croq’lait Bio 
Compote de pommes maison 

au sirop de litchi 

Vendredi 12 décembre 
 

Chou rouge à la vinaigrette 
de framboises  

Pépite colin 3 céréales 
Printanière de légumes 

Yaourt local circuit court 
Moelleux poires/cannelle à 

base d’œufs Bio 
 

Lundi 15 décembre 
 

Salade de haricots verts 
vinaigrette mimosa 

Tajine de poulet 
Semoule Bio 

Petit suisse nature 
Kiwi 

 

Mardi 16 décembre 
 

Carottes râpées 
Beaufilet de colin à la basquaise 

Petits pois Bio 
Coulommiers à la coupe 

Mousse au chocolat 
 

Mercredi 17 décembre 
Menu de Noël 

Mousson de canard 
Aiguillettes de poulet sauce 

pépites de châtaignes 
Gratin dauphinois (lait Bio) 

Rond de Burdignes à la coupe 
Bûche pâtissière parfum 

chocolat et papillotes 
 
 

Jeudi 18 décembre 
 

Salade de boulgour 
Cordon bleu végétal 
Brocolis à la crème 

Fromage blanc 
Pomme 

 
 

Vendredi 19 décembre 
Menu de Noël 

Terrien de saumon aux 
asperges 

Aiguillettes de poulet à la 
forestière 

Pommes dauphines 
Yaourt local circuit court 
Bûche pâtissière parfum 

chocolat et papillotes 

 

JOYEUSES FÊTES DE FIN D’ANNEE 


